
رد ألخ عفر :متفه لصف
اهراکهار و اهزاین‌شیپ ؛مولع
؟یبنج ای یلصا همانرب ؛اهألخ عفر (فلا

؟[1]یبنج راک کی تروص هب ای دوش هتفرگ رظن رد هناگادج راک کی ناونع هب ینعی ؟دوش راک نیا یور تغارف تاقوارد ای دوش هداد صاصتخا نآ هب هب ینتعم تقو دیاب ایآ ،دیدومرف هک ار اهتسیئتآ ثحب نیا-

یارب هک تسا نیا تسا منهذ رد هک یّلک نوناق کی .دراد تلاخد ،نآ ینامز تّیعقوم  و عوضوم تّیمها
ار نیا ام هک نیا رد نامز تّیریدم .دروخن مه هب ،دراد زاین نآلا هک یعوضوم کی یور رب زکرمت ،اه نیا
و ؟هجرد هچ رد و ؟درادن ای دراد ینامز تّیمها ؟میهدب رارق ینامز هچ رد ار نآ زا ثحب ،تسا زاین دروم هک
؟هن ای دنز‌یم مه هب ،دشاب یرورض مه نآ هک ار ام رگید زکرمت

ار یبنج تلاح نآ ،نآ رد لصا هک دسر‌یم منامگ هب ،دش تسرد و میدرک رکف اه نیا دروم رد رگا
هاگن یزیچ کی هب ناسنا ات .دوشب نآ هب یباسح یلیخ هاگن دیاب ینعی .دشاب هتشاد تسیابن
نیا هب تبسن یلو ،درادن مه یعنام و تسا بوخ یحیرفت هاگن .دور‌یمن شیپ ًالصا ،دنکن یباسح
.هن منامگ هب لئاسم

اهزاین شیپ (ب

نابز یریگدای .١

؟میراذگب تقو ای میورب سالک ایآ ؟تسا هچ هنیمز نیا رد امش داهنشیپ .ینابز ره ای یبرع ای یسیلگنا نابز .تسا نابز هلئسم یکی ،اهألخ نیا ندرک رپ ۀمزال -

نابز ندوب راّرف

.تسا راّرف یلیخ هک تسا یا‌هنوگ‌هب هجراخ نابز یریگدای ،دنیوگ‌یم هفرح نیا لها هک یروط‌نامه
ای تسه مه نآلا مناد‌یمن الاح هک دوب همجرت یلاع هاگشناد مان هب یهاگشناد .دوب ش.ه 1360 لاس

.دوب اجک ًاقیقد هک تسین مدای نآ یاج الاح .[2]هن

نابز یریگدای یارب ار هورگ ،میدوب ج هورگ رد قح هار رد ی هسسؤم رد مه ام و دوب ناتسبات نامز نآ 
نابز شاهتشر و تشاد نابز یارتکد .دندوب اجنآ قّقحم رتکد یاقآ مان هب ییاقآ کی .دندرب اجنآ هب
‌نابز شزومآ ۀلئسم رد هک دیهاوخب رگا» :دنتفگ‌یم ناشیا ،تسا هدنام مدای رد نم هک یروط‌نامه .دوب
و مراد نابز یارتکد نم» :هک دنتفگ ار هلمج نیا ،دعب .«دینکب رارکت دیاب ،دینکب تفرشیپ
کی یارب نآلا -دوب اکیرمآ رد مه ناشیا تالیصحت منامگ هب- ما‌هدوب لوغشم ملع نیا هب مه ار مرمع
مرسمه دعب .مراد‌یمرب مدوخ اب باتک کاس کی نم ،میورب حیرفت هب میهاوخ‌یم هداوناخ اب هک هتفه
حیرفت هب میهاوخ‌یم ار هتفه کی نیا .رواین باتک تدوخ اب رگید ار هتفه کی نیا هک دیوگ‌یم
نم» :تفگ‌یم شرسمه هب خساپ رد وا .«؟یراد‌یمرب تدوخ اب هک تسا هچ باتک کاس نیا .میورب



بیجع یلیخ .«منک‌یم شومارف ،مراذگب رانک ار میاه‌باتک نیا هتفه کی نیا رد رگا هک منیب‌یم
دوب یبیجع هلمج یلیخ .منک‌یم شومارف منکن راک و مرادنرب باتک هتفه کی رگا تفگ‌یم !تسا
تسا نیا دوصقم ،هصالخ .لبق لاس لهچ دودح .مدینش ناشیا زا هک دوب 60 لاس نم .مدینش نم هک
.دراد ندرکراک هب زاین و تسا لکش نیا هب نابز یریگارف هک

یراذگ فده موزل

زا ام فده و روظنم .مینکب یسانش فده نامدوخ هب عجار دیاب لوا ام ،تسا هنوگ‌نیا هک الاح ،بُخ
؟تسیچ نابز شزومآ

یناوخ نتم
فده هک لوا ؟تسا فیلأت ؟تسا نتشون ؟تسا ءاشنا ؟تسا هملاکم ؟تسا یناوخنتم ًافرص ایآ
ار تقو و مینک‌یم یزیر‌همانرب ،میراد زاین هک یا‌هدودحم نامه یارب تقو نآ ،میدرک نییعت ار نامدوخ
اه‌سالک نیا رد رگا .دراد راک نابز یریگدای اب نتم مهف یارب طقف یسک دیاش ًالثم .میهد‌یمن رده
دنیب‌یم .درادن یا‌هدیاف چیه رگید مه نآ زا دعب .دنریگ‌یم هملاکم یارب ار وا تقو اه‌تعاس دیاش ،دورب
دنکب یریگ فده دیاب نآ زا لبق یلو ،تسا زاین ًامتح نابز شزومآ یارب اذل .درادن نآ هب یزاین هک
؟تسا یراک هچ یارب وا دوصقم هک

؟تسا تسرد .تسا یناوخ نتم ،نآ لاثما و اهألخ تخانش ریسم رد فده-

زاین دروم و مهم ،تهج نیا رد و تسا بوخ یلیخ یناوخ نتم ۀزادنا هب ،ممهف‌یم نم هک یزیچ نآ ،هلب
.تسا

؟هاگشناد هب دورو.٢

یهاگشناد مولع رب طلست

رد رگا ،دنا هدرک راک اه هنیمز نیا رد هک یفلتخم ناسک زا میدرک قیقحت یلیخ ار نیا نم‌،اه نیا یاضف رد و تسا یتمس نآ ناشرکف مامت اما دنتسه نیدتم ناشضعب ولو ‌،دنا هتفرگ تسد هب ار راک و مرب یم مان نم هک ییاه نیا تسا دراوم نیرت مهم زا یکی هک تیبرت و میلعت رد ًالثم دوش حتف ییاه هلق کی دیاب هناک هک تسا یروط کی اه هتشر زا یضعب اما .میسیونب و مینک راک ار ینابم کی یگبلط یاضف رد مینیشنب .میشاب هتشاد میناوت یم یدرکیور کی اه هتشر زا یخرب رد میهجاوم هک یلکشم کی .یمالسا یناسنا مولع و یناسنا مولع هب دورو یارب دوشب یا هیاپ ،ثحابم نیا و دنروایب یناسنا مولع رد ار اه ثحب نیا هک تسا نیا ،دننک یم راک دنراد و دنتسه هک یلضاف ناتسود نایم رد تسا دایز شا هغدغد نآلا و دنراد اقفر زا یلیخ هک یا هغدغد کی  -
.میناوخب ارتکد دعب میناوخب دشرا یسانشراک منیشنب هک دشک یمن نآلا هک مه ام ؟تسیچ شعمج هجو نیا .تاعلاطمو اه شهوژپ زا رگم میدرک یمن ینانچ نآ هدافتسا ام دنتفگ یم ناشیاه یلیخ هک ارتکد ات ولو دنا هتفر هک یناسک قافتا هب بیرق رثکا ابیرقت .تسا تحار ناملایخ هک نیا ولو .دنک راک اه نیا یاضف رد یرادقم دیاب هک دنک یم سح ترورض ناسنا یتقو کی و دنهد یمن شوگ ار امش فرح دیشابن ناشدوخ یاضف

؟دیناد یم بولطم امش ،میراد هلاقم مییوگب مینزب فرح میتساوخ رگا هک میشاب هتشاد یتابثا کردم و میورب هک انعم نیا هب یلدج تروص هب ولو ار هاگشناد هب دورو لصا-

وا هاگن قیرط زا و امش کردم زا دوشب علّطم ،تسا هدناوخ ار اهنآ هک یرفن کی ،امش هک نیا ناونع‌هب
قیوشت و تسین قفاوم ًالصا منهذ ،هبلط کی ناونع‌هب نم ،دنکب تبحص امش اب ،امش کردم هب
.منک‌یمن مه

یثیح نیا زا ،مهدب هئارا هبلط کی ناونع‌هب مهاوخ‌یم نم هک یعمج هجو دیتفگ امش هک ثیح نآ زا اّما
وا ،دینک‌یم تبحص اه نآ اب هک یتقو و دیشاب علّطم ،اهنآ شناد زرم رد یتح ار اهنآ بلاطم ،امش هک
دلب وا هک ییاه‌نآ دنیب‌یم هک نیا باب زا و دیناد‌یم ار اه نیا ،وا زا شیب ای وا لثم هک دنک سمل
عمج هجو نم ،هیحان نیا زا ،دهد‌یم لد و دوش‌یم بلج امش هب شمشچ ،دیتسه دلب امش ،تسا
.منیب‌یم

ناسنا هک یتقو یلو ،دشاب تخس هک تسا نکمم .مرادن لوبق یلیخ نم ،دوش‌یمن هک مییوگب رگا
هک نیا یاج هب اذل .ام نامز تاناکما اب صوصخ‌هب .دش هک دنیب‌یم ،تفرگ ار شمیمصت و درک عورش
ای مراد ار هتشر نالف دشرا یسانشراک نم هک دییوگب دیوش‌یم هجاوم اه نیا زا یکی اب یتقو ،امش
امش ،دناد‌یم مهم و تسا دلب بوخ ،وا دیناد‌یم هک ار یثحب کی ،مراد ار هتشر نالف یارتکد هک نیا



ًادعب ،دییوگ‌یم دیراد امش ،تسه وا نهذ رد هک یبلاطم نآ !بجع هک دنیب‌یم وا دعب .دینک‌یم حرطم
؟دیراد ارتکد امش ایآ هک دسرپ یمن امش زا ًالصا رگید وا .دیراذگ‌یم نآ یور رب دیراد مه هطقن کی
راکهار ،مدرک ضرع هک یبلطم نیا .دیدلب مه امش ،تسا دلب بوخ وا هک ار یثحب دنیب‌یم وا نوچ

.[3]دیآ‌یم نم نهذ هب هک تسا یایوزوح

یهاگشناد دیتاسا زا هدافتسا

.دوش ماجنا راک نآ درادن ترورض میریگب دای ار اه نیا هک میراد ار تیفرظ نیا نامدوخ رگا هک تسا نیا ،منک لقتنم ار یلاعترضح شیامرف مهاوخب نم .دشاب مه هاگشناد دیاب مینک حتف ار ییاه هلق میهاوخب رگا ام هک تسه یفالتخا عمج نیا رد اما .دنناوخب ار سرد یگبلط لاور نیمه هب لصفم و دننک توعد مه ار هاگشناد بوخ دیتاسا هک دنراد ار نیا تیلباق هک دنتسه یعمج کی -

،دینک‌یم توعد ار هاگشناد داتسا هک کردم نودب دازآ تاثحابم وحن هب هاگشناد دیتاسا هکنیا اب 
دنک‌یم عیرست ار راک یلیخ ،راک نیا ،بُخ .متسه قفاوم نیا اب نم .دینک‌یم تبحص و دینیشن‌یم
ًالصا هک اهنآ زا یضعب .دنک‌یم لوبق و دنتسه نّیدتم هک دیتاسا زا ینعی .تسا بوخ مه یلیخ و
هک یداتسا کی زا امش ،دیدرک تفرشیپ یّنف کی رد امش هک یتقو ًادعب ،بُخ .دننک‌یمن لوبق
ار وا یلو ،دنیشنب امش اب هقیقد جنپ هک تسین مه رضاح و دناد‌یم مهم ار شدوخ مه یلیخ
هک دینیب‌یم دعب ،دینیشن‌یم وا شیپ هقیقد هد و دیور‌یم و دیریگ‌یم تقو ،دیا‌هدرک ییاسانش
و دیدلب ،تسا دلب وا هک ار ییاهزیچ امش هک دنیب‌یم نوچ ؟ارچ .دریگ‌یم لیوحت ًالماک ار امش
امش هب تبسن مه یدب تلاح ولو .دنتسه هنوگ‌نیا مه ًاعون اذل و .تسا تسرد هک دینک‌یم یلاؤس
ار بلطم امش یارب هک دنیآ‌یم قوش هب دنونش‌یم امش زا ار بلاطم نیا هک یتقو اّما ،دنشاب هتشاد
کی هک قیرط نیا زا دیتفر وا غارس هب امش .دیتفرن وا شیپ کردم قیرط زا امش سپ .دنیوگب
.درادن یلکشم یهاگشناد دیتاسا زا ی ‌هدافتسا نیاربانب .دیا هتخپ ًالبق ار یملع ثحب

نایوزوح قفوم روضح

.تسه کردم نآ هب زاین مرجال دنک ادیپ روضح اجنآ یملع یاه هورگ زا یضعب ‌،دشاب هتشاد اضف نآ رد یسیردت ،دریگب طابترا اهوجشناد اب اه یسرک یضعب رد دنهد هزاجا هک دسر یم رظن هب ،میشاب هتشاد اهاضف نیا رد یرثؤم روضح میهاوخب رگا هک تسا نیا دسر یم رظن هب هک یا هتکن کی -

هب ،دشاب هتشادن ار ناشدوخ یملع کرادم هک ار یناسک اه نآ .تسا مولعم رگید هک‌نیا ،رگید هلب
نیا اب و هاگدید نیا اب هک میهاوخ‌یم ار یصاخشا کی ام اّما .دنهد‌یمن هار ناشدوخ لفاحم رد یدوز نیا
.دنکشب ار ّدس نیا ،دشاب تسرد رگا هتبلا ،مدرک ضرع نم هک یدرکیور

یرهطم دیهش

اّما ،دنتشادن یئالاب کردم منامگ هب ؟تسا هدوب هچ ناشیهاگشناد کردم یرّهطم یاقآ موحرم ًالثم
ماقم نیرتهب ،نارهت هاگشناد نیرتهب رد ،دنتفر نارهت هب و دنتفرگ میمصت ناشیا هک یتقو
کردم امش ایآ هک دیوگب یرّهطم یاقآ هب دمآ یسک ایآ دیسرپب امش .دنداد ناشیا هب ار یداتسا

دنچ ،ناشیا لثم تقو نآ .مامت مضرع .[4]منک‌یمن نامگ ؟هن ای دیراد ار سرد نیا سیردت تبسانم
هتسکش دس نیا .دوشب ات دص ناشیا رئاظن بُخ ،دندوب رفن کی ناشیا ؟دراد و هتشاد دوجو رفن
اّما دنرادن کردم هک دنتسه یناسک کی !بجع :دنیوگ‌یم روط‌نیا ناشدوخ اب اهنآ الاح ینعی .دوش‌یم
.دننک‌یم هدافتسا مه دیتاسا همه ،دنریگ‌یم رانیمس هک یتقو

حابصم هللا تیآ

هک ییاه‌نآ ،یهاگشناد دیتاسا زا ات دصیس دودح رد هک دوب ش.ه1361 لاس هک تسه مدای نم دوخ
حابصم یاقآ جاح ،دندش‌یم عمج نارهت س ءارهزلا هاگشناد نلاس رد دنتشاد ییالاب ۀبترم یلیخ
.دنتفگ‌یم سرد اه نآ یارب



هچ ًاقیقد هک تسین مدای الاح .متفر ناشیا قاتا لخاد هک تسا نیا میراد ناشیا زا هک یا‌هرطاخ نم
ریش ریز یتّدم ار مرس ،دوش‌یم غاد نانچنآ مرس یهاگ» :دنتفگ نم هب .مدیسرپ ناشیا زا یلاؤس
هرادا ار داتسا رفن دصیس دنهاوخب رگا ،بُخ .دندرک‌یم راک هنوگ‌نیا ینعی .«مریگ‌یم درس بآ
دوش‌یم غاد یردق هب مرس ینعی .دنتفگ نم هب ناشدوخ ار بلطم نیا .تسا هدوبن یمک راک ،دننکب
کیدزن ،اه‌هچغاب نیا رانک ،دوب یهاتوک بآ یاهریش .مریگب درس بآ ریز ار مرس موش‌یم روبجم هک
یلو .تسا هدوب تمحز اب مه نآ ریز رب رس نتفرگ ،تسه منهذ رد هک یریش نآ .دوب ناشقاتا
ارتکد امش ایآ دنتفگ یمن ناشیا هب هک تسا نیا هدنب روظنم .مدرک‌یم ار راک نیا نم هک دنتفگ
وا زا هک دندید‌یم و دیآ‌یم هک تسا یسک کی هک دندید‌یم نوچ .تسا هچ امش کردم و دیرادن ای ،دیراد
رورم هب دس نیا ،دسربرس ،مدرک امش هب هک یداهنشیپ نیا رگا اذل .دننک‌یم هدافتسا دنراد
.دش دهاوخ هتسکش

کرتشم نابز نیودت موزل .٣

زا ات دنچ ،دندروآ فیرشت ،ام یهّزعا زا دمحا دیسآ یاقآ ؛دوش‌یمن یتسس اب هللا نیب و ینیب یلو
،هّلجم مسا .دندروآ ناشهلجم رد ،دوب هدش …و کیزیف دیتاسا اب تمکح نمجنا رد هک ییاه‌هبحاصم نآ
یا‌هرظانم .مراد ار تالجم نآ زا ات ود نم دیاش .تسه مه یگرزب و روطق تاّلجم .تسا "تمکح مّنرت"
ار تالجم نیا رگا الاح .دنناد‌یم هفسلف هک یناسک نآ زا ات ود اب نردم کیزیف داتسا ود نیب دوب

ًالبق نم هک یا‌هزادنا هب .دنتسه یبوخ تارظانم .[5]دینیبب دیدرک ادیپ ییاج ای یا‌هناخباتک رد
ار یوزوح بلاطم هک یناراوگرزب نیا هک دش نیا هرظانم نیا زا نم ساسحا ،مدوب هدرک هعلاطم

نآ ینعی .[6]دنتشادن کرتشم نابز ًالصا ،دندرک‌یم حرطم اهناد‌کیزیف نآ ،لباقم رد و دندومرف‌یم
مولعم ینعی .دورب ار اه‌سالک نآ دیاب هک دوب مولعم ناشیا لاکشا نیا زا ،دنتفگ‌یم ار یبلاطم اه
رد دیاب ،رتشیب ای رتمک الاح ،لاس کی ،هام شش دیاب امش هک دیوگ‌یم دراد لاکشا نیا هک دوش‌یم
هب تبون هک تسا نآ زا دعب ،دیریگب دای ار تفگ ناشیا هک یبلطم نآ ،دینکب تکرش اه‌سالک نآ
رد یزیچ کی وا ،«هدب باوج ار لاکشا» :دییامرفب امش هک مه ردق هچ ره .دسر‌یم امش ندرک لاکشا
نابز کی ،اجنیا رد هک دبای‌یمرد ،دنادب ار ود ره هک یسک .تسین یفرح و دیوگ‌یم امش هب خساپ
ار یزیچ کی دیاب مه وا ،دیا‌هدرک مکحم و دراو لاکشا کی هک دیتسه شوخلد امش .درادن دوجو یکرتشم
ولو ،تسا هدشن عقاو شیاج رس رد و «هلحم یف عقی مل» هک تسا یلاکشا ،لاکشا نیا یلو .دیوگب
کی نم روظنم هک منک‌یم ضرع نم اذل و .دشاب هتشاد مه قارطمط یلیخ ،هدننک لاکشا رظن رد
دلب ار وا تّینهذ و وا فرح هک دمهف‌یم ،دینک‌یم لاکشا فرط هب امش هک یتقو .تسین یراوم نینچ
هک دییوگ‌یم ار یزیچ کی امش هک نیا فالخ رب .دینک‌یم لاکشا وا تّینهذ قبط رب دیراد و دیتسه
دعب ،دیناوخب لّصفم تروص‌هب ار یبلاطم کی و دیئایب دیاب امش ،دیوگب امش لباقم رد وا
…هک دینیب‌یم

؟میربب راک هب و مینکب هدافتسا مه ار اهنآ تاّیبدا هک دییامرف‌یم ینعی-

.تسین یا‌هراچ ،هلب .تسا نم دوصقم یملع تاّیبدا

.مینادب دیاب مه ار اه نآ یملع یدابم دوخ یتح-

.[7]تسا یملع یدابم رب ‌ینتبم ،یملع تاّیبدا



اهراکهار (ج

ییانبم تالاکشا اب ههجاوم

.دننک یم ثحب تسه ناشدوخ نیب هک ییاه فرح نامه یاضف رد ًالماک اه نآ و مینک یم تبحص لالقتسا بناج زا ام نوچ .مینک ادیپ کرتشم نابز اه نآ اب میناوت یمن هک تسه یلکشم نیا .دنربب ولج یئانب ،ناشدوخ ینابم اب ار ثحب ًالماک دننک یم یعس .دننک یمن لوبق روط نیا ار ثحب اه نآ ‌،میرب یم ینابم یور ار ثحب ام ینعی ؛دور یم ولج یئانب یلیخ اه ثحب و دنراد انتعا ،دنا هدرک راک هنیمز نیا رد برغ رد هک یدارفا راکفا هب یلیخ هک تسا نیا یلیلحت هفسلف رد ًاصوصخم تسه هک یلکشم-

طیسب لهج هب بّکرم لهج لیدبت :راکهار

و گنشق یلیخ تالمج زا .مدرک ضرع مه رگید راب دنچ .ار دنب هقالع یاقآ جاح موحرم دنک تمحر ادخ
هک تسین هجوتم مه ًالصا ،دناد‌یمن هک تسا نیا بّکرم لهاج هک دندومرف‌یم :دوب اقآ جاح بوخ
.درک هلباقم وا اب هک تسا لکشم یلیخ یصخش نینچ‌نیا .دناد‌یم یلیخ هک دنک‌یم لایخ .دناد‌یمن
جاح .تسا هتسشن ملع یسرک یور رب شدوخ ماخ لایخ هب اذل ."دنادن هک دنادن و دنادن هک یسک نآ"
نیا هک مییوگب وا هب و میورب وا غارس هب ادتبا دیابن ام ،دش ییاضف نینچ یتقو دندومرف‌یم اقآ
لهج هب لیدبت ار وا بّکرم لهج دیاب لّوا .مرادن لوبق ار امش بلطم نیا و تسین تسرد امش بلطم
یور رب تشگربو‌تفر و لاؤس اب امش .دناد‌یمن هک دناد‌یمن ینعی بّکرم لهج .دینکب طیسب
ار ییاهزیچ هک دوش‌یم هجوتم هعفد کی هک دینک‌یم یراک ،دناد‌یم وا هک ییاهزیچ نآ و وا دوخ یانبم
هک دیوگ‌یم دیآ‌یم ،«ملعأ انأ» تفگ‌یم هک یملع یسرک نآ زا ینعی .دناد‌یمن ار ییاه‌ثحب .دناد‌یمن
اذل و .دهدب شوگ هک تسا رضاح ،دش طیسب اقآ جاح ریبعت هب وا بّکرم لهج هک یتقو .«ملعأ ال انأ»
.دییامرف‌یم تسرد

هدایپ ار یدنفرت هچ هک تسا نیمه ریسم رد ،میرادرب دیاب ام هک ییاهماگ نیرت‌مهم زا یکی ینعی
روطچ ،دریگ‌یم مّلسم لاسرا هک یا ینابم رب ،دراد لوبق ار شدوخ یاهانب طقف هک یصخش هک مینک
.دراد ار اهزیچ نیا ،هن هک دنوشب هجوتم هک‌یوحن‌ هب ؟مینکب طیسب ار اه نیا

،میشاب علّطم ود ره زا و مینکب راک دنراد انبم و انب یور رب ناشدوخ یاضف رد هک ار اهنآ یاه‌فرح ام
میراد ایآ هک میمهف‌یم ام یلو -دشاب اه نآ تاّیبدا ،تاّیبدا- دنوشن هجوتم اهنآ دوخ هک یتروص‌ هب
.یئانب ای مینک‌یم حرطم ییانبم ار لاؤس

ار انب هک میراذگن هک تسا نیا هار مرظن هب یلو .دوشب رکف نآ یاهراکهار دروم رد دیاب رگید الاح
ًاعون مینیب یم ،دوشب دایز ام تاعالطا رگا نوچ .ناشدوخ فرح زا صوصخ‌هب .دوشب مامت و دیوگب
ار وا مسا هک یناسک زا ،اه نآ .دراد فلاخم هک نیا رگم تسین ییانب و ییانبم چیه اهنآ دوخ نیب
فرح نیا هلاسر نالف رد ،دیسانش‌یم ار وا امش هک ینالف مییوگب هک دیآ‌یم ناششوخ دنا‌هدینش
فلت اه تقو ًاعقاو و دننکب راک یهورگ تروص‌هب دارفا هک یتقو .دَرَب‌یم راک اه نیا .تسا هتفگ ار
.دوش‌یم ماجنا دوز راک نیا ،دوشن

 

اب ناتسود تالاوس .تسا سرد هسلج رد رضاح ناتسود یاه شسرپ هب خساپ ،لصف نیا بلاطم [1]
.تسا هدش صخشم بّروم تنوف اب و هریت طخ



یاه نابز و یسراف تایبدا هدکشناد هب ییابطابط همالع هاگشناد اب ماغدا زا سپ هاگشناد نیا [2]
:داد مان رییغت یجراخ

(۱۹۷۹) ناریا بالقنا زا شیپ ییابطابط همالع هاگشناد یجراخ یاه‌نابز و یسراف تایبدا هدکشناد
تیلاعف و هدش ماغدا ییابطابط همالع هاگشناد رد ۱۳۶۲ لاس زا .دوب فورعم همجرت یلاع هسردم هب
.درک زاغآ «یجراخ یاه‌نابز و تایبدا هدکشناد» ناونع تحت ار دوخ یشزومآ

تایبدا و نابز ،یسانشنابز ،یناتساب یاه نابز ،خیرات :یاه‌هتشر هدکشناد نیا رد نونکا‌مه
نابز یمجرتم ،یسیلگنا تایبدا ،یبرع یمجرتم ،یبرع تایبدا و نابز ،هفسلف ،یسراف
،ثیدح مولع ،یلوبناتسا یکرت تایبدا ،ییایناپسا نابز ،هسنارف نابز یمجرتم ،یسیلگنا
(ایدپ یکیو تیاس) .تسا ریاد یسور تایبدا و نابز و یناملا تایبدا و نابز ،ینیچ تایبدا و نابز

هتخومآ شناد و هاگشناد داتسا این یئایض نسح رتکد  هرطاخ رد ناوت‌یم ار بلطم نیا هنومن [3]
:تفای یرفعج یقت دمحم همالع اب دوخ ههجاوم زا یا‌هتسه کیزیف

هدرب هارمه فیک نورد هک کیزیف متناوک هزوح رد باتک تسیب دودح ،وگتفگ ی هسلج یادتبا رد
دروم هک مدوشگ ار یخرب و مدوب هداد رارق یذغاک هناشن یخرب یالبال مداد ارق زیم یورب ار مدوب
.دوب ریز حرش هب بتک زا یادعت .تفرگ ارق داتسا نیسحت و دنخبل

نمسیرکدنرب ،لواپ .ل ناج ، یمتناوک کیناکم  -1

چیووریساگ نافتسا ، یمتناوک کیزیف  -2

…کینزر تربار،گربزیآ تربار ، تارذو یا هتسه تادماج  اهلوکلوم اهمتا یمتناوک کیزیف  -3

زاغآ رد منک فارتعا دیاب . منک هضرع ار متالاوس انایحا و بلاطم دنتساوخ ناشیا هسلج عورش رد 
داتسا هک مریذپب ار ینعم نیا مدوبن رضاح و دوب یلوتسم نم رب یملع رتخبت یعون  هسلج
نانادکیزیف یریگ عضوم  هک دنتسه یهاگیاج رد و دنراد یا هیاپ کیزیف شناد رد (هر)یرفعج همالع
 ناشیا رمالا بسح . مدش هاگدید نیا ندرکاهر هب راچان وگتفگ نایرج رد هکنیا ات دننک دقن ار

(مسینیمرتد درط هرابرد قرش فوسلیف اب هجاحم هلاقم). متشادراهظاار مدراوم

تایهلا هدکشناد رد داتسا مادختسا یارجام [4]

یارب تفرگ میمصت رفنازورف نامزلا عيدب موحرم ،نامز نامه رد :داتسا ردارب ؛یرهطم یقتدمحم
یقنور هدکشناد هب و دنک هدافتسا بالط زا یلعف تايهلا و قباس لوقنم و لوقعم مولع هدکشناد
رگا ،دنتشادن ملپيد هک یناسک نآ قبط رب هک درک رداص یا‌همان بيوصت هدکشناد یاروش .دهدب
هداد یسّردم همانيهاوگ اه‌نآ هب ،دندش‌یم لوبق و دنداد‌یم ناحتما ديدج مولع اب هارمه ار ميدق سورد
.دنوش راک لوغشم هدکشناد رد ات دش‌یم

هرخالاب .دشن مان تبث هب رضاح داتسا ،مدرک رارصا هچره یلو مدرک مان تبث لوقنم هتشر رد نم
زا ناتسراهب ناديم رد و مدرک یضار مان تبث یارب ار ناشيا ،رابجا هب تقو رخآ هبنشجنپ زور

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8_%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86_%DB%B1%DB%B3%DB%B5%DB%B7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%DB%8C_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%DA%86%DB%8C%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C
http://phyzia.ir/Alameh/Alameh.htm


.ميدرک مان تبث هرخالاب و متفرگ یسکع ناشيا

دمحا ازريم .لوقنم هتشر رد رفن یس و دصيس و لوقعم هتشر رد رفن هد .ميدوب رفن لهچ و دصيس
راب راهچ هس وا .درک‌یم تراظن بالط یناحتما یاه‌هقرو رب ،دوب هنحتمم تئيه سيئر هک یديعس ناخ
.تشاد صاخ یرظن یرهطم داتسا هب نامز نامه زا یديعس .درک هاگن و دش مخ‌ ،تفر داتسا رس یالاب

داتسا ،دشار موحرم نينحتمم .دش عورش یهافش ناحتما .ديشک لوط زور تشه یبتک ناحتما
رد .تشاد داتسا اب یرصتخم یيانشآ دشار یاقآ .دندوب ارات داوج مان هب یدرف نينچمه و یراوزبس
ناحتما یرهطم :تفگ شدوخ اب و داتفا هار داتسا لابند یديعس ناخ دمحا ازريم یهافش ناحتما زور
.دنک‌یم راک هچ ار یهافش نومزآ مينيبب الاح ؛تسا هداد یبوخ نيا هب ار یبتک

امش یلو مينک‌یم ناحتما نامدوخ یاه‌ثحب اب ار نارگيد ام !یرهطم یاقآ :تفگ داتسا هب دشار موحرم
.دوب یراوزبس یداهالم «هموظنم» باتک ،یناحتما باتک .مينک‌یم ناحتما یلأفت ثحب کي اب ار
زا ار ثحب .دنک‌یم عورش ار بلطم داتسا .ديآ‌یم نايم هب یثحب و دننک‌یم زاب ار باتک یلأفت
دنک‌یم داتسا هب ور دشار ،ماگنه نيا رد .«رافسا» هب «تاراشا» زا و درب‌یم «تاراشا» هب «هموظنم»
هدافتسا ام ات هدب همادا ار بلطم الاح ! 20 هرمن نيا ،ميرادن رتالاب 20 زا ام ،نک ربص :ديوگ‌یم و
.مينک

و تعاس کي یرهطم داتسا .داتسا دوش‌یم درگاش و ،درگاش دوش‌یم داتسا .دوش‌یم ليطعت هسلج
ود ار هلمج نيا و ،مدرب هرهب ًاعقاو :ديوگ‌یم دشار .دناسر‌یم ناياپ هب ار بلطم و دنک‌یم تبحص مين
.دنکيم رارکت راب

وا زا دياب ؛تسا فيح درم نيا :دنتفگ ًاقفتم دشار و یديعس موحرم هک دش ثعاب لماوع نيا
ناونع هب ار ناشيا و دندرک توعد لوقنم و لوقعم هدکشناد هب ار یرهطم داتسا .مينک هدافتسا
.دندش‌یمن هتفريذپ رايشناد ناونع هب ،دنتشادن کردم ناشيا نوچ .دندرک مادختسا دزمزور ملعم

و همدقم هک دش رشتنم «مسيلائر شور و هفسلف لوصا» باتک دلج نيلوا 1334 اي 1333 لاس رد
کردم ناونع هب و دش هدرب هاگشناد یاروش هب باتک نيا .دوب ديهش داتسا هتشون نآ یاه‌یقرواپ
.دش یرايشناد هجرد هب رختفم داتسا و دش هداد صيخشت یملع

کي ًاقافتا .ميورب دشار لزنم هب مه اب ايب :تفگ و تفرگ سامت نم اب داتسا هک دوب ديع مايا
داتسا :تفگ گنردیب دشار یاقآ .درک یلاؤس دشار یاقآ زا یو .دوب اجنآ مه قوقح هدکشناد یوجشناد
.تسين نم یاج رگيد ،دنا‌هتسشن

فراعت‌یب :تفگ دشار یاقآ ؟اجک امش و اجک نم‌ !دشار یاقآ :تفگ و درک عمج ار شدوخ یرهطم داتسا
.يداوساب ردق نيا وت متسناد‌یمن نم ،یرتداوساب نم زا وت ،ميوگ‌یم

تسين 20 زا رتالاب یا هرمن هک مينک هچ

لوا درگاش لوقعم هتشر رد‌ و دندرک تکرش یسّردم قيدصت رد ناشيا یتقو :یلمآ یداوج هللا‌تیآ
،ناحتما هسلج رد هک دنتفگ و دندرک فيرعت و هرجح رد دندمآ ،دنتشگزاب مق هب نارهت زا و دندش
دنتفگ .مداد باوج هچ نم و دنداد باوج هچ نارگيد ،دنديسرپ نم زا ار یفسلف لئاسم هچ نينحتمم
یا‌هرمن رگا و تسين 20 زا رتالاب یا‌هرمن مينک هچ هک دنا‌هتفگ قافتا هب هنحتمم تئيه هک
و لوقعم هتشر رد هنحتمم تئيه فارتعا هب یرهطم داتسا .ميداد‌یم امش هب ،دوب 20 زا رتالاب
.دنتفرگ 20 هرمن و دندش لوا درگاش هفسلف

ناشیا هب هدکشناد ّدح زا شیب زاین



یمالسا هفسلف سردم هب جايتحا تايهلا هدکشناد :تایهلا هدکشناد تقو سیئر ؛هداز‌یدهم رتکد
زا ،دوب دنمزاين ناشيا دوجو هب دح زا شيب هدکشناد نوچ .دندوب هداد اضاقت مه یرهطم داتسا .تشاد
داتسا هملک یعقاو ینعم هب زين یرهطم داتسا و دش تقفاوم داتسا یاضاقت اب زاين و رابجا یور
.تسا نآ سيئر و رادمچرپ (ع)قداص رفعج ماما هک یداتسا نآ ؛دندوب

­‌یم ساسحا هک دوب یزاين یور ،دوب هدش هتشاذگ یرهطم داتسا هدهع هب اهنآ سيردت هک یياه‌هتشر
صصخت یمالسا فراعم یاه‌هتشر مامت رد و دندوب مق هيملع هزوح ليصا ديتاسا زا داتسا هچرگ .دش
و یرتکد و سناسيل قوف و سناسيل حوطس رد یمالسا هفسلف رتشيب هدکشناد رد اما ،دنتشاد
،ريسفت ،مالک لثم ،دندرک‌یم سيردت تشاد يمالسا هفسلف هب تشگرب هک فراعم زا هچنآ
تايلك» مان هب دلج هس رد ًاريخا و دش فورعم‌ «یمالسا مولع تايلک» مان هب نامز نآ رد هک ،قطنم
مالک و نافرع ،هقف ،هقف لوصا ،هفسلف ،قطنم لماش تايلک نيا .تسا هدش پاچ «یمالسا مولع
دنمزاين نادب تخس زين یرتکد هرود رد نايوجشناد یتح هک دوب رادروخرب یملع راب زا و دش‌یم
.دندوب

دنتسه ام همه داتسا ناشيا

رد هلاقم کي دنمشناد ره زا ،دمآ نارهت هب اضر روسفورپ هک 1346 لاس رد :داتسا هدازرهاوخ ؛ناوج یداه
یا‌هلاقم مه ناشيا .دوب نامز نآ لوقنم و لوقعم اي تايهلا ناشيا هتشر .دنتساوخ شدوخ هتشر
.دش هتخانش ناداتسا هلاقم نيرتهب ناشيا هلاقم .دنتشون

اب ار شناتسد اضر روسفورپ .رايشناد ،یرهطم یاقآ :دنيوگ‌یم ،دننز‌یم ادص هک ار ناشيا ،هسلج رد
ارچ ،دنيام همه داتسا ناشيا !؟دنرايشناد ناشيا !؟رايشناد :ديوگ‌یم و دنز‌یم مه هب بجعت
رد یتدم و متفر ربنم 42 دادرخ 15 مايق یارب نم هکنيا یارب :دنيوگ‌یم داتسا ،خساپ رد !؟رايشناد
و دننک پيات یا‌همان دهد‌یم روتسد اضر روسفورپ .دراد رظن تحت ارم تموكح نامز نآ زا ،مدوب نادنز
اب ،ديريگ‌یم یملعم قوقح و ديهد‌یم یداتسا سرد لاس 15 امش دنراد عالطا هک یناسک :ديوگ‌یم
همان ريز ،ناقفاوم و نافلاخم مامت هک تساجنيا بلاج .دننک دييأت ار بلطم تحص همان نيا یاضما
(نارهت هاگشناد تایهلا هدکشناد رد سیردت تارطاخ ،اردص تاراشتنا تیاس)دننک‌یم اضما ار

ججح روضح اب قارشا خیش و انیس‌نبا هاگدید زا مسج تسشن ،١٣٩۴ لاس ،تمکح منرت هلجم [5]
۵٣٨-۵٢١ ص ،یضایر و ینسحم رتکد و یرافغ دمحا دیس و هانپورسخ مالسالا

:تفای وگو‌تفگ زا عطاقم نیا رد ناوتب دیاش ار کرتشم نابز نادقف نیا یاه‌هنومن [6]

:یزجتی ال ءزج دروم رد نیملکتم هاگدید رب امکح تالاکشا زا ثحب ماگنه هب (فلا

نخس بسح رب تارذ زا یرس کی دخرچ‌یم طسو رد یروحم رود هب گنس هک یبایسآ گنس رد :یرافغ
دنتسه مه تارذ زا یرس کی و دننک‌یم یط یرتمک تفاسم و دنتسه زکرم هب رت کیدزن نیملکتم
…تفرگ ناوت‌یم رظن رد ار تیعضو ود .دننک‌یم یط ار یرت ینالوط تفاسم و دنرترود زکرم زا هک
تعرس ینعی تسا توافتم روحم هب کیدزن و رود تارذ تعرس دییوگب هک تسا نیا مود تیعضو
شک نیا و دنوش‌یم ناس شک رت کیدزن تارذ هجیتن رد هک تساهرترود تعرس زا رتمک اه رت کیدزن
…دنرادن یزجت تارذ نیا دنیوگ‌یم نیملکتم هک تسا یلاح رد نیا دوش‌یم اه‌نآ یزجت ثعاب یناس

https://motahari.org/3527-2/%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AA/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86/
http://media.irip.ir/Uploaded/Document/1397090616052029939113.pdf


رد ام دینیبب…میرادن مه یناس شک و تسین یکی تعرس هک میلئاق کیزیف رد ام :ینسحم
هک یشخب مییوگ‌یم ام .میراد یطخ تعرس کی و یا‌هیواز تعرس کی ینارود تکرح یارب کیزیف
ناسکی یا‌هیواز تعرس ود ره یلو دراد یرتشیب یطخ تعرس دنک‌یم یط ار یرتشیب یطخ تفاسم
.دنراد

؟روطچ دشاب ناسکی اه‌نآ یطخ تعرس رگا :یرافغ

.…تسین نکمم :ینسحم

:مسج یریذپ‌میسقت زا ثحب (ب

…میسرب نهآ متا هب ات مینک میسقت بترم روط‌هب ار نهآ زلف دینک ضرف

.درادن لوبق ار متا فوسلیف :هانپورسخ رتکد

.تسا یمسا رظن فالتخا .دشاب هتشادن لوبق دناوت‌یمن :ینسحم رتکد

:نیداینب تارذ زا ثحب (ج

؟تسا مسج مه نیداینب هرذ نیا :هانپورسخ

دراد دعب‌،دشاب مسج رگا .تسین مسج :یرافغ

دراد دعب :ینسحم

؟تسین میسقت لباق یلو دراد دعب :یراف

.درادن ینورد راتخاس ینعی تسین میسقت لباق یلو دراد دعب هلب :ینسحم

.دراد یفسلف لاکشا فرح نیا هدنب رظن هب یلو :هانپورسخ

یلو دنک‌یم ماسقنا لوبق یزجتی ال ءزج دیوگ‌یم هک تسا سیطارقمیذ فرح نامه نیا :یرافغ
.دهد‌یمن ماسقنا هزاجا شتعیبط

.درادن ینورد راتخاس دنیوگ‌یم نانادکیزیف تسین نیا هن :هانپورسخ

لباق ،دشاب هتشاد ینورد راتخاس مسج هک یمادام هک دنیوگ‌یم نانادکیزیف هلب :ینسحم
.تسا ماسقنا

؟تساج‌نیمه هب قّلعتم دوش‌یم هدافتسا دعب رد هک رفص هب لیم حالطصا نیا :یرافغ

.دوش‌یم هتفرگ رظن رد رفص هب لیم ‌،یدح تلاح رد :ینسحم

:یژرنا و یلوا هدام زا ثحب

؟مینک یلویه ای هدام نیزگیاج ار یژرنا میناوت‌یمن ام ارچ… :ینسحم رتکد

.دراد یجراخ ءازا هب ام یتروص کی اب ًامتح و درادن یجراخ ءازا هب ام ،تروص نودب یژرنا :هانپورسخ



اب میناوت‌یم ینعی .نیلئاق نهذ زا جراخ یتیعقاو یژرنا یارب ام .منک‌یم ضرع ار نیمه نم :ینسحم
…میهد ماجنا یتایلمع نآ یور و مینک یزاب نآ

انب یژرنا یور هدام یریذپ لکش یارب ار دوخ هفسلفً اساسا ام ارچ هک تسا نیا نم ضرع :ینسحم
هک میتسه یطیارش تحت ام …؟تسیچ نآ داریا .مینک‌یم انب داوملا‌ةدام یور و مینک‌یمن
نوتوف بلاق رد هک ار یسیطانغمورتکلا یژرنا ام ًالثم .مینک لیدبت هدام هب ار یژرنا میناوت‌یم
رد و میراد یژرنا اجنآ ینعی .مینک لیدبت نورتکلا هب یطیارش تحت میناوت‌یم ‌،میهد‌یم لکش
.دوش‌یم ماجنا مه سکعرب راک نیا هک میراد لومعم فیراعت اب یژرنا و یدام مسج مود تلاح

یلویه مه تروص و دوش‌یمن تروص یلویه نوچ .دزاس‌یمن تروص و یلویه فیرعت اب نیا :هانپورسخ
.دوش‌یمن

….دنهد‌یم لیکشت ار یبکرم مسج مه اب تروص و یلویه

اب ار یژرنا رگا هک تسا نیا دنک‌یم تیذا ارم هک تسا لاس نیدنچ و مراد نم هک یلاؤس :ینسحم
؟دوش‌یم دراو بیسآ هفسلف یاجک هب مینک نیزگیاج یلویه

یلو دینکب ار راک نیا امش هک درادن لاکشا هتبلا .تسین هفسلف بیرخت ثحب :هانپورسخ
.دیراذگب یلویه ار نآ مسا دیناوت‌یمن رگید

؟دروخ‌یم یدرد هچ هب یلویهً الصا .دیراذگن‌،درادن ینیع :ینسحم

… .تسا رییغت لماع  و دروخ‌یم رییغت رد هب :یرافغ

ماجنا…تایدام شخب رد دنوادخ هک یقلخ یلوا مینک ضرف رگا هک تسا نیا هدنب ضرع :ینسحم
هاگنآ‌،تسا هدوبن رتشیب مه یژرنا عون کی و دراد مه هوق ،تیلعف ای یژرنا نیا و تسا یژرنا دهد‌یم
اب ایآ…دریذپ‌یم ار یفلتخم یاه‌تروص ،دراد هک یفلتخم یاه ههجاوم بسح هب هک تسه یژرنا نیا
؟دوش‌یم صقن راچد ام هفسلف فرح نیا

درادن یلاکشا چیه :یرافغ

ماظن یاجک ،میشکب تسد یلویه زا دوخ یفسلف هاگتسد رد رگا هک میوگ‌یم نم :ینسحم
؟دوش‌یم راد‌هشدخ ام یفسلف

.درک داجیا ار یرگید ماظن ناوت‌یم :هانپورسخ

…؟رگید ماظن ارچ :یرافغ

؟تسا هدرک تباث کیزیف ار نیا :هانپورسخ

نیا .تسا مروت هّیرظن‌،تسا هدش حرطم نآلا هک یسانش ناهیک ثحابم نیرتربتعم :یضایر
.دروآ‌یم دوجو هب ار یعونتم تارذ و دوش‌یم اهر اضف رد یژرنا زا عون کی هک دیوگ‌یم هّیرظن

هک‌ییاجرد .مییوگ‌یم یگنیکت نآ هب ک یزیف رد دیرب‌یم راک هب امش هک ار یحالطصا نیا :ینسحم
.…تسه هّیرظن رد یفعض کی هک تسا مولعم دیآ‌یم دوجو هب یگنیکت



:دنیوگ‌یم نینچ هراب‌نیا رد زین ینشلگ رتکد [7]

؟دراد توافت ،دننک‌یم راک رگید یاهاج ای هیملع هزوح رد هک یرگید ناسک اب امش تارظن ایآ ،دیا‌‌هدرک راک یلاع‌بانج هک ملع هفسلف هنیمز رد

ار زور مولع دیاب نایوزوح .ما‌هتفگ اه‌نآ هب مه اهراب و مراد یساسا فرح کی هزوح هب نم
جنپ مداد داهنشیپ یربهر مظعم ماقم هب نم شیپ لاس تسیب یتح .دنریگب ارف رتشیب
.دننک بسک ار مولع ریاس ای یسانش‌تسیز یارتکد ای کیزیف یارتکد و دنیایب نایوزوح زا دصرد
یاهرظن راهظا و دننک‌یمن سح ار مولع لئاسم ،دنشابن طلسم مولع رب ات اه‌‌نآ
ردقچ دنمهف‌یم تقو نآ ،دنریگب دای ار مولع دیاب .دنشاب هتشاد دنناوت‌یمن ینقتم
.منزب یلاثم دیراذگب ؟تسا هدوب هچ برغ هبرجت .دنهدب ار تاهبش باوج دنناوت‌یم تحار
ناسانش‌ناهیک نیرت‌گرزب زا یکی ؟دنا‌هداد یناسک هچ ار زنیکواد و گنیکواه هب اه‌باوج نیرتهب
.تسا هداد ایبملک هاگشناد رد تربلآ دیوید روسفورپ یاقآ .تسا هداد سیلا روسفورپ یاقآ نامز
ناشلباقم فرط اب ،دنراد صصخت کیزیف رد اه‌نآ نوچ .دنا‌هداد باوج ملع رد لوا زارت یاه‌مدآ
کی دراد لباقم فرط هک دنمهف‌یم اه‌نآ .دنمهف‌یم ار رگیدمه نابز و دنراد کرتشم نابز
دیناوت‌یمن ،دیشاب هتشادن کرتشم نابز رگا .دراذگ‌یم کیزیف یاج هب ار یا‌هفسلف
زا هکلب ،دیآ‌یمنرب کیزیف زا دنیوگ‌یم هک ار یزیچ دنمهفب هک دینک عناق ار اه‌نآ
.دیآ‌یم اه‌نآ یفسلف تاضورفم

.دنناوخب هفسلف دنورب یبرجت مولع ناملاع ای دنناوخب دیدج مولع نایوزوح ای دینک‌یم داهنشیپ سپ

بتکم کی ملع هفسلف رد هتبلا .دنشاب انشآ هفسلف اب تسا مزال یبرجت مولع ناصصختم
یصاخ بتکم طقف میوگ‌یمن نم .هفسلف رد مه تروص نامه هب و ،میراد ینوگانوگ بتاکم ؛میرادن
،نیاربانب .تسا ینغ یلیخ مالسا رد یفسلف رکفت .ریغ ال و اردصالم ًالثم ،هفسلف زا
درادن یلکشم چیه .دنربب راک هب و دنریگرب ار بسانم یاهزیچ دنناوت‌یم یبرجت مولع ناصصختم
کیزیف رد مه هک ار ییاه‌نآ و سیلا لاثما راثآ یتقو هدنب .دیآ‌یمن شیپ مه یلکشم و
ناریا رد ارچ هک مروخ‌یم هطبغ ،منیب‌یم دنتسه انشآ هفسلف اب مه و دنتسه دمآرس
ار اه‌فرح نیا ناملسم کی ییوگ هک دنیوگ‌یم ینانخس یهاگ اه‌‌نآ .تسین نینچ
مک ،منک دیکأت مهاوخب هچ‌ره نم .تسا هدرک رییغت یلیخ برغ طیحم ًاعقاو .دنز‌یم
و دنوش لقتنم ام طیحم هب برغ تبثم تالوحت دنهاوخ‌یمن هک دنتسه ییاه‌تسد اما .ما‌هتفگ
رتکد اب وگ و تفگ رد یروابادخ و یبرجت‌مولع ،دشر تیاس).دنامب یماع روط‌نیمه ام طیحم دنا‌لیام
(ینشلگ یدهم

دوش‌یم هاگشناد و هزوح تدحو نام نایهاگشناد اب نایوزوح زا یضعب دروخرب هک تسا نیا رگید هتکن
اه‌نآ تبثم لماعت عنام نیا و تسا نییاپ هب الاب زا ،نایهاگشناد هب ناشهاگن نایوزوح زا یضعب .
ًالصا یرهطم داتسا موحرم و یرفعج داتسا موحرم .گولاید هن ،دنراد داقتعا گولونوم هب اه‌نآ .دوش‌یم
هسلجم اب هبحاصم).تساعدا نیا دهاش ،ناکشزپ یمالسا نمجنا تاسلج یاهراون .دندوبن روط‌نیا
(١٩۶ ص ،مهدزای هرامش ،لئاسر

:تسا هدش حرطم هنوگ‌نیا رگید ییاج رد

‌رازگرب هسلج بالقنا لیاوا رد نایهاگشناد اب ام» :دنتفگ‌یم ‌یلیبدرا یوسوم ‌‌‌هللا‌تیآ موحرم 
«میدز‌یم ‌فرح یرگید نابز اب ام و نابز کی اب اهنآ .میدش‌یمن ‌هجوتم ار رگیدکی فرح یلو میدرک‌یم
(هاگشناد و هزوح تدحو دروم رد وگ و تفگ ،داهتجا تیاس)
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