
یعونصم شوه رد انعم و دامن
تیب ات ،دنیوگب تیاب ات ،مدرک ضرع هک یتاحیضوت نیا اب :دوب نیا نیا نم یلصا لاؤس
،رازفا‌تخس رد و تسا انعم کی ،تیب موهفم ًالصا مینیب‌یم هک میا‌هدرک ادیپ یکنیع ام ،دنیوگب
اما ،دوش دامن دناوت‌یم و دهد‌یم ناشن لدبلا یلع ،یکیزیف هندب هک تسا تسرد .میرادن تیب ام
رئاس و تیاب روطنیمه و ؛دنک‌یم لامعا و دنک‌یم کرد ار نآ رشب هک تسا یموهفم کی ،تیب موهفم
هک دنتسه ام نهذ هب طوبرم ینعی ؛دنراد مرن تلاح همه ؛دنتسه رازفا‌مرن اه‌نیا همه نیاربانب .نآ
،میهد‌یم ماجنا و میمهف‌یم ار اه‌نیا ام .مینک‌یم دادرارق نآ یور رب و مینک‌یم تیریدم ار رازفا‌تخس
نتم رد بترم هک یروما و تسا شرازفا‌تخس ،نیشام نآ دوخ .دمهف‌یمن هک نیشام نآ دوخ یلو
چیه هب رازفا‌تخس هیال نیا رد .دریگ‌یم لکش ام نهذ رد اهرازفا‌مرن .دریگ‌یم تروص نآ رازفا‌تخس
.دراد ضحم یروص تلاح و میرادن مهف هجو

ره و دریگب رارق هناشن و دامن دناوت‌یم یزیچ ره هک مدرک ضرع دشاب ناتدای رگا ؛منک ضرع مه ار نیا
ینعی .تسا شدوخ یتاذ یانعم یکی :تسه نآ رد زیچ هس دریگب رارق هناشن دناوت‌یم هک یزیچ
یتاذ یانعم هک تسا توص کی «ز» مییوگ‌یم  ًالثم .تسیچ دامن نیا هک میهد حیضوت میناوت‌یم
بسانم هک دراد ییانعم ،مود .تسیچ دامن نیا سفن دنک‌یم نییبت هک تسا یفیصوت ینعی ؛دراد
ًالصا .تسا بسانم نآ اب ییاهزیچ کی ،دراد یتاذ فیصوت و یتاذ یانعم هک یاءیش ره ؛تسا نآ هب
رد مه اه‌نیا و دنراد اه‌تهابش و اه‌هطبار مه اب ءایشا هک دیآ‌یم اجنیا زا ؟دیآ‌یم اجک زا تاهیبشت
ادج نآ زا هک دراد انعم ود ،دوش هناشن دناوت‌یم هک یزیچ ره .تسا ینیوکت ،لاعتم یادخ هاگتسد
رد ،میراذگب رانک هک ار اه‌نیا .یتاذ یانعم عبط بسانم یانعم و شدوخ یتاذ یانعم ؛دوش‌یمن
کی رب ءیش نیا هک مینک دادرارق ام ینعی .دوش یدادرارق هناشن دناوت‌یم یئیش ره رشب هاگتسد
تروص عضو اب ،نهذ رد هک یدیکا نرق و هیعضو تلالد ؛دروخب شوج انعم کی اب و دنک تلالد انعم
یارب کرد لباق ،یدادرارق یانعم نآ ،دراد انعم یزیچ کی مییوگ‌یم یتقو هک تساجنیا رد .دریگ‌یم
(یعبط بسانت یاراد یانعم و یتاذ یانعم) انعم ود نآ .تسا رشب راک ،دادرارق .تسین نیشام حطس
ار دادرارق و عضولا ةیلمع نیا دوخ .میرادن ار دادرارق نیا ،نیشام رد اجنیا یلو ،دنک‌یم کرد رشب مه ار
دسر‌یم یدح هب همانرب ینعی .دوش‌یم ،هلب ؟هن ای مینک هدایپ یعونصم شوه حطس رد میناوت‌یم
نرق نآ و دنک‌یم رارقرب طابترا ود نیا نیب ؛دنک‌یم رارقرب هطبار یناعم اب اهدامن نیب شدوخ هک
نیا یارب اه‌نآ نیب طابترا .تسا طبترم نیا اب نیا دیوگ‌یم اجنآ ار دوش‌یم ام نهذ رد هک یدیکا
دوخ هک یحطس رد هکلب ،دمهف یمن یزیچ هک نیشام حطس رد هن اما ،تسا یناسآ رما ،یعونصم شوه
کی هب یدعب یاه‌هیال رد هک منک‌یم ضرع یدعب هسلج رد هللا ءاش نا .دنتسه لاعف یناعم نآ
.نآ لاثما و روحم‌هیاپ یهاگآ ندش لاعف یارب هدش مهارف هیاپ ،حطس نآ رد هک میسر‌یم یحطس

الاب ام ار دمهف‌یمن هک نییاپ نامه و دنک‌یمن یتوافت ،هدش هدیچیپ نآ حطس یتقو :درگاش
.میروآ‌یم

نآ هب ار نآ هک یقارشا .قارشا هن .دنک‌یم ادیپ ار انعم کی روهظ تینأش ،دش هدیچیپ یتقو :داتسا
لاثم لثم .دنهدب ار نآ و دشاب درجت نطوم رد هک تسین نیا مروظنم .تسین مروظنم ،دنهدب هدام
رد بآ بیکرت هب ات مه رانک رد یروج نیمه و دنرادن ار بآ صاوخ ،ادج نژوردیه و ادج نژیسکا ؛بآ
کی ات دهد‌یم لیکشت اه‌نآ یارب ییایمیش ضماغ بیکرت کی لاعتم یادخ .دنتسین بآ هک دنیاین
کی هک‌نیا یارب هیاپ هکلب ،دوش یناسفن قارشا رگید یاج زا هک‌نیا هن ،دوش تسرد هیاپ
نآلا ولو .درک یمن روهظ تعیبط نآ ،دوبن ضومغ نیا رگا .دنک روهظ اجنیا رد ،تسا بآ هک یتعیبط



و نژوردیه هک تسا یا‌هیاپ اما - یناسفن قارشا یانعم‌هب قارشا - دریگ‌یمن تروص یقارشا اجنیا رد
دندش عیمجت اه لوکلوم نیا مه یتقو .هدمآ دیدپ بآ لوکلوم تقیقح و دنا‌هدش بیکرت نژیسکا
اه‌نیا نم .تسا نژیسکا و نژوردیه صاوخ زا توافتم ًالماک هک یصاوخ اب ،میراد بآ مان هب یزیچ کی
وحن هب اه‌تیب یتقو ینعی .تسا مهم ندش ضماغ ،ام ثحب رد هک میشاب هجوتم هک منک‌یم ضرع ار
هک دنک روهظ یزیچ هک تسا شتقو رگید نآلا ،دندش مظنم و دنتفرگ رارق مه رانک ضومغ لامک
ار صاوخ نآ مسا ام .دراد صاوخ مه نآ ،دراد صاوخ همه نیا هک بآ لثم اما ،تسین نآ رد مه یدنم‌سفن
داتسا زا هب هک مینیب‌یم هک مدرک ضرع نایاقآ تمدخ هک یزیچ نیمه ؛میتشاذگ روحم‌هیاپ یهاگآ
.دراد ار نآ مه اه‌نآ قرشم سفن هک هدرک روهظ ییاهزیچ ؛هدرک روهظ ،هیاپ ضومغ رطاخ‌هب هک ؛هدش
.تسا دایز یکیزیف روما رد مه نآ ریظن
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