
و نیشام رد دصق ققحت
نآ رد صاصق ریوصت
ییاه‌هیال رد ییاه‌هیاپ ینعی .مینک مهارف ییاه‌هیاپ میناوتب ام ،مود هلحرم نیا رد منامگ هب
.تسین روحمرظان ًالصا هک دنک‌یم روهظ ییاهزیچ اه‌هیاپ نآ رد هک دوش مهارف رازفا‌مرن زا یفیطل
.تسا یکیناکم یعازتنا نیشام کی هک گنیروت نیشام دنیوگ‌یم هک دینیب‌یم تاملک رد ًالثم
یکیزیف نیشام ینعی ،یعازتنا .دنراد یدوصقم !؟تسا یکیناکم روطچ ،تسا یعازتنا رگا بخ
یکیناکم روطچ سپ ،تسا یعازتنا رگا بخ .هدرک ادیپ میظنت یضایر رکف اب هکلب ،تسین
اجنیا رد یکیناکم زا روظنم .دنک‌یم تکرح جراخ رد هک تسین نیا ،یکیناکم زا ناشیا روظنم ؟تسا
تکرح دراد ؛تسا راکدوخ ،شدوخ و درادن ،دنک تیریدم ار وا هک یسک یهاگآ و هجوت هب یزاین ینعی
 ؟تسین ای تسه نکمم نیا .دنک‌یم عرفتم ار هجیتن و درب‌یم ولج ار شدوخ

لاثم نامه منامگ هب مه شنیرت‌ضماغ .میتسه ییاه‌هیاپ نینچ لابند‌هب ام اضف نیا رد مدرک ضرع
هتبلا .دمع هبش و أطخ ،دمع :میراد لتق عون هس هک تسا رطاخ نیا هب شضومغ .تسا دمع لتق
و میتسه سونأم نآ اب هک تسا رطاخ نیا هب ،منز‌یم لاثم لتاق هب رگا و تسا دمع قلطم نامروظنم
دصاق مه و تسا لعف دصاق مه هک تسا یسک دماع .تسا نامض و یقوقح لئاسم رد دماع ،روظنم اّلا
هن و هدوب لعف دصاق هن مه ضحم أطخ .هجیتن نودب ،تسه لعف دصاق ؟تسیچ دمع هبش .هجیتن
.دنیامرف‌یم ءاهقف هک تسا یبلطم نیا ؛هجیتن دصاق

و دنک‌یم باختنا ار صاخ هار ینعی ،دصاق ؟تسین ای تسه لعف دصاق ،دیآ‌یم همانرب نیا یتقو نآلا
و دریگ‌یم رظن رد ار یتیاغ کی هک تسا نیمه شوه ًالصا .هتفرگ رظن رد ار هجیتن مه لوا زا
هک دنهد‌یم رکذت مدید هتبلا .دسر‌یم نآ هب و دنک‌یم لامعا ار تیاغ نآ لیصحت و لوصح یاهراک‌هار
امش فیرش نهذ لاثما یارب اه‌نیا ؛دیراذگب قرف شوه اب کیتابر یعونصم شوه یاه‌یروانف نیب
و ملع اه‌هد هک تسا مولعم ،تابر مییوگ‌یم هک ام .دنک طولخم هک تسا یسک یارب و تسا مولعم
،مینز‌یم لاثم تابر هب هک ام .درادن یعونصم شوه هب یطبر هک دنراد تلاخد نآ رد رگید یاهزیچ
هک تسا شدوخ صاخ نف کی یعونصم شوه .مینک طولخم کیتابر اب ار یعونصم شوه میهاوخ‌یمن
دهد‌یم صیخشت ار دوبمک هک تسا نیا یعونصم شوه هرهوج .مدرک ضرع ًالبق ار نآ فیرعت و حیضوت
تامادقا و دهدب ماجنا تروص هچ هب ار شلامعا هک‌نیا اما .دنک‌یم ادیپ مه ار ألخ نآ ندرک رپ هار و
.درادن نف دوخ هب یطبر ،دشاب تروص هچ هب شا‌یجراخ

.رازفا‌تخس هن ،تسا رازفا‌مرن خنس زا :درگاش

ار یسیون‌همانرب یاه‌نابز یاهدرکیور عاونا دیاش .رازفا‌مرن زا یصاخ یعون مه نآ ،هلب :داتسا
یلو تسا درکیور دنچ هتبلا .دننک‌یم قرف مه اب یروتسد یاه‌نابز و ینالعا یاه‌نابز .متفگ
هک دیهد‌یمن روتسد وا هب و مهاوخ‌یم ار نیا نم دییوگ‌یم وا هب امش ؛تسا ینالعا شدرکیور رتشیب
شدوخ وا هک دینک‌یم نییعت ار فده هکلب ،دیهد‌یمن روتسد وا هب ار راک ؛نکن ای نکب ار راک نیا
.دنک ادیپ ار فده نیا هب لصو هار و ددرگب



هک‌نیا ای ؟تسا راک دیق نیا ینعی ؟دوشب نییعت فده یعونصم شوه یارب دیاب ًامتح :درگاش
؟دنک‌یم ادیپ شدوخ مه ار فده

نیا هب ،درک تفرشیپ راک یتقو .درادن یعنام ،دنک‌یم ادیپ مه ار فده ریسم رد شدوخ :داتسا
.دوش‌یم تروص

ار فده ،همانرب نیا نآلا ؛تسا هجیتن دصاق مه و لعف دصاق مه ،دماع مییوگ‌یم ام هک‌نیا ،لاح یا یلع
ِنتفرگ رظن رد هتبلا ؛دریگ‌یم رظن رد ،دناسر‌یم هجیتن هب ار ام هک مه ار یلعف و دریگ‌یم رظن رد
ار هار نیرتهب ،هار هد نیب زا ؛دنک‌یم باختنا هک‌نیا رطاخ‌هب ؟ارچ .تسا روظنم شدوخ ِبسانم
؟تسا یسک هچ ،دماع دییوگ‌یم امش بخ .دراذگ‌یم امش تسد رد و دریگ‌یم ار هجیتن و دنک‌یم باختنا
هجیتن دصاق یلو ،دوب لعف دصاق ؟تسیچ دمع هبش .هجیتن دصاق مه و تسا لعف دصاق مه هکنآ
،دهد‌یم ماجنا ار راک نیا وا هک الاح بخ .هجیتن دصاق هن و دوب لعف دصاق هن ؟تسیچ ضحم أطخ .دوبن
حضاو ردق نیا ،هن !تسا لعف دصاق بخ دییوگ‌یم امش ؟تسا قداص وا رب فیراعت زا کی مادک
فرِص اسب هچ ،دینک یراج صاصق ،دمع دصق یارب دیهاوخ‌یم یتقو ،یهقف ماکحا رد امش ؟ارچ .تسین
و ناج زا یشان دصق و یسفن و یحور هرهب وا هک دشاب زاین و دنکن تیافک اجنیا رد روحم‌هیاپ روهظ
یلیخ ؛دینک راب نآ رب ار یهقف ماکحا ات دیراد زاین سفن هب امش اجنیا رد و دشاب هتشاد حور
هک یتانامض رد دراوم نیرت‌ضماغ زا یکی دیاش اذل .دوشب لمأت نآ یور رتشیب دیاب و تسین فاص
.دشاب دمع فیرعت نیمه ،میراد هقف رد

.مینک‌یمن دوبان و میشک‌یمن ار تابر هک تسا رطاخ نیمه هب :درگاش

اه‌نآ .دوش‌یم ،دیایب شیپ ینامز رگا ،دننک‌یم اعدا نیسدنهم نیا هک روط‌نیا ؛تسه نیا دوخ :داتسا
امش و دمهفب ار امش تالاح وا ؛دینک هسناؤم و دیریگب سنا نیشام کی اب دیناوت‌یم دنیوگ‌یم
اهزیچ نیا هب یلیخ ،دنراد یسدنهم شیارگ هک یناسک .دنیوگ‌یم ار نیا ؛دیمهفب ار وا تالاح
روبع زمرق طوطخ نیا زا رگا هک دینامهف‌یم شوه هب امش ،دوش‌یم روج ‌نیا یتقو .دنتسه نیب‌شوخ
.منک‌یم ترجفنم ،دینک

!؟دییوگ‌یم ًاعقاو :درگاش

هاوخدوخ ار یعونصم شوه هک تسا نیا ،دننک‌یم راک نآ یور زورما هک ییاهزیچ زا یکی ًاقافتا :داتسا
همدص و شدنربب نیب زا دراذگن و دنک ظفح ار شدوخ هک دشاب هتشاد ظافح ًالماک ینعی .دننک
،دنکب تفرشیپ هنیمز نیا رد رگا بخ .یعونصم شوه یهاوخدوخ ؛دننک‌یم راک نیا یور دنراد .دنیبب
ِصاَصِقۡلٱ يِف ۡمُكَلَو» ؛میهاوخ‌یم تیعدار صاصق زا هک یلاحرد !؟مینک‌یم تصاصق مییوگن ارچ ام

هعطق هعطق ار وت ادخ مکح هب و یهقف هدعاق قبط مییوگب ،درک ار راک نیا وا رگا بخ .[1]«ةٰوَيَح
یروف هک تسا نآ ضومغ ،نم روظنم !؟دشابن ارچ ،دمآ تیعدار یتقو بخ ؛میرب‌یم نیب زا و مینک‌یم
.دراد راک زونه هک مینادب و مینکن تواضق

هک دشاب یحور و سفن کی دیاب ؟هن ای دهاوخ‌یم ناج ،مییوگ‌یم هیف نحن ام رد هک یدصق نیا هصالخ
ظاحل ار سفن ،ءیش طرشب دیق اب وا یارب عراش ؟مینک شصاصق ام ات دشاب هدوب لتق دصاق
ناج ،هنم صتقم دصاق هک‌نیا طرش هب و دشابن روحم‌هیاپ هک‌نیا طرش هب ینعی ،دشاب هدرک
ارجا عراش مکح ،دشاب روج نیا رگا و دشاب ناج کی زا وا قارشتسا زا یشان دصق و دشاب هتشاد
.دوش‌یم

نکمم .دشاب توافتم ،تاعاقیا و دوقع اب صاصق رد و دشاب هتشاد قرف نآ دراوم دیاش :1درگاش
.مینک دییأت ار دقع یلو ،مینک یفن ار صاصق هک میورب ار یهار هک تسا



یقوقح قیقد عوضوم صیخشت هب میراد زاین یلیخ دوش‌یم قیقد هقف رد اه‌نیا یتقو :داتسا
کی اب هلأسم یهقف و یقوقح عوضوم ،میراد یگدنز هب هک یسنا رثا رد تسا یهاگ .یهقف لئاسم
زا ار هقف عوضوم نآ و میدرک یقوقح قیقد لیلحت یتقو هک دروخ‌یم شوج ینوریب تاسونأم
طانم حیقنت تروص هچ هب اهقف ؛تشاد دهاوخ یتوافتم جیاتن یلیخ ،میدرک ادج نامدوخ تاسونأم
امش هک ییاهزیچ نآ زا یلیخ ،میدیشک الاب ار یقوقح یلصا عوضوم نآ و طانم نآ یتقو ؟دننک‌یم
هن ،تسا ام ینهذ سنا زا اه‌توافت زا یضعب .درکن توافت هک دینیب‌یم دعب ،درک توافت دییوگ‌یم
.دوش ثحب اه‌نیا زا مادک ره زا دیاب هللا ءاش نا .هلدا زا

؟تسا دَّیقم دصق مییوگب ات دنک‌یم ادیپ ققحت ،دصق ًالصا :2درگاش

راک و دنک‌یم نییعت ار یتیاغ و هجیتن کی مییوگ‌یم ؟مینک انعم هچ ار دصق ،روحم‌هیاپ رد :داتسا
هب لوصو یارب نیعم راک نییعت و هجیتن کی نییعت ؛دنک‌یم نییعت ،نآ هب لوصو یارب ار یصاخ
.تسا نیا ،دصق مییوگب رگا ؛نآ

؟دنک نییعت یسک هچ :2درگاش

هب ات مینک فیرعت ار دصق لوا ام .دوش‌یم امش شیامرف ،میروایب ار دصاق لعاف مسا رگا :داتسا
،میرادن ار دصاق لصا یتقو هک تسا مولعم دییوگ‌یم و دینک‌یم عورش دصاق زا امش .میسرب دصاق
.دوش‌یم یرگید روج ،میسرب دصاق هب دعب و مینک عورش دصق فیرعت زا رگا اما .تسین مه شدصق
فیرعت ،هجیتن نآ لِّصحم بسانم راک نییعت سپس و هجیتن کی نییعت مییوگب رگا ینعی
و هجیتن کی هدننک‌نییعت ،دصاق ؟تسا یسک هچ اجنیا رد دصاق الاح بخ .تسا دصق لعف
ای میراد دصاق ،یعونصم شوه رد الاح بخ .تسا هجیتن نآ هب ندیسر اب بسانم راک هدننک‌نییعت
!؟میرادن

.تسا حارط هب دصق نیا باستنا ینعی .تسا حارط نامه میشاب هتشاد مه رگا :2درگاش

.دیآ‌یمن حارط نهذ هب ًالصا هک ییاه‌متیروگلا ینعی ؛تسا نیشام یریگدای رس تبحص .هن :داتسا
هب شدوخ ینعی ،دنیب‌یم ار فده نآ ،هدماین حارط نهذ هب ًالصا هک ییاه‌فده ؛دیروایب ار ضرف نیا
،تسین دلب حارط دوخ ًالصا هک فده نآ هب یبایتسد متیروگلا لابند‌هب و دنک‌یم دروخرب اه‌نآ
.تسا نیمه ،نیشام یریگدای ثحب .دنک‌یم ادیپ ار نآ و دور‌یم

.ددرگ‌یمرب حارط هب تیاهن رد یلو ،تسه هطساو :2درگاش

.درادن یطبر حارط هب ًالصا هک تسا یزیچ نآ ،یوق شوه هک دش هداد حیضوت لوا تاسلج رد :3درگاش
وجو‌تسج ار دوجوم یاهاتید .دنزب ار کناب دناوت‌یم و تسا کناب نیا هک دسر‌یم شرظن هب ًالثم
.دراد تقرس تیلباق کناب و تسا کناب هک دمهف‌یم اه‌نآ زا و دنک‌یم

.دوش‌یمن اه‌نیا هک دشابن حارط نآ رگا :2درگاش

یارب ار یدازآ رادقم نیا دیابن ،یقوقح یاضف رد دنیوگ‌یم ناشیا .تسا زاب ثحب یاضف :4درگاش
وا یارب مه یزیچ کی یقوقح یاضف رد هک درادن یتافانم و دنکب ار اهراک نیا ات یتشاذگ‌یم نآ
.دنراذگب

!؟دَرُبب هک دیهدن هزاجا وقاچ نآ هب دیناوت‌یم ،دیور‌یم هناخراک یتقو .دوب نیمه وقاچ لاثم :3درگاش
؟تسا کیرش لتاق لتق رد وقاچ هدنزاس ینعی



ناسنا لثم یدوجوم یلو ،دراد یددعتم عفانم هک تسا یلاثم ،وقاچ .تسا توافتم اه‌لاثم :4درگاش
شنامض تسا نکمم ،دنک یریگ‌میمصت لقتسم دناوتب هک یا‌هنوگ هب دشاب هتشاد رایتخا هک
.هدشن مامت زونه ثحب هک تسا نیا دوصقم .دشاب توافتم

لقا ال ؛دییامرف‌یم امش هک ییاهزیچ رب هوالع دنناد‌یم ربتعم دصق رد ار یزیچ کی ایوگ :1درگاش
.تسا روطنیا هک صاصق رد

.مینیبب مه ناویح رد ار فده نآ هار لیصحت و فده نییعت زا یا‌هجرد تسا نکمم :4درگاش

لقن ییابطابط همالع موحرم زا و متفگ مه ناهایگ یارب .درادن یلکشم ،یناویح شوه ،هلب :داتسا
.دندناسرت‌یم ار بیس تخرد هک مدرک

فرِص ینعی .دهاوخ‌یم یتامدقم ،دوشب یقوقح یاضف دراو یعونصم شوه هک‌نیا یارب سپ :4درگاش
هبرگ نوچ .دشاب هتشاد یتامدقم زونه تسا نکمم ،مینک فیرعت مه ار یروحم‌هیاپ دصق کی هک‌نیا
.دنوش‌یمن اضف نیا دراو ،دنراد ار دصق نیا هک‌نیا اب ،تاناویح و

سدنهم هب دنتسم ،یعونصم شوه راک عورش هک دوب نیا ناشیا شیامرف لصا دینیبب :داتسا
امش و هداد ماجنا ار یریگدای ،نیشام نیا دوخ یتقو هک دوب نیا رس تبحص ،تسا رازفا‌مرن
ای میناد‌یم طرش ار یئالقع دانتسا ،یهقف نامض رد ایآ ؛هتشون ار نآ یسک هک نیلوا دییوگ‌یم
؟میناد‌یمن

.میناد‌یم :4درگاش

نابز رد ندوب دلوم ،دهد‌یم ماجنا دلوم یعونصم شوه هک یمهم رایسب یاهراک زا یکی :داتسا
.دنک‌یم تفرشیپ مه مادم و دسیونب همانرب دناوت‌یم یتحار‌هب شدوخ ینعی ؛تسا یسیون‌همانرب
هد دییوگ‌یم ،دنک‌یم یحارط شدوخ ار شنابز و دسیون‌یم شدوخ ار شا‌همانرب دراد هطساو هد اب یتقو
سالک رد هک وا دیوگ‌یم ؟تسا وا هب ؟تسا اجک دانتسا نآلا ،تخادنا هار ار نیا یسک ،رتشیپ لاس
؟درادن ربخ شدوخ ًالصا وا ای تسا وا هیحان زا اه‌یریگدای نیا همه ،درک یرکف

هزاجا ام ایآ هک تسا نیا لاؤس اما ،دهد‌یمن دانتسا رگید فرع ،دوشب ینالوط طئاسو رگا :2درگاش
.دهدب اقترا ار شدوخ هک دسرب ییاج هب هک مینک یحارط یروط ار نیشام میراد

ریغ ای تسا مارح راک نیا دییوگب امش تسا نکمم .تسین یهقف هزاجا رس ام ثحب ًالعف :داتسا
نکمم هک ًادعب .تسا نآ هلاحتسا و ناکما رس رب ام ثحب هکلب ،تسین ام ثحب ،نیا ؛تسا یقالخا
لوصح و لعف نیا ،هقف رد نآلا ینعی ؟هدماین ای هدمآ یهقف عوضوم اجنیا رد ایآ مییوگب ،دش
یتقو هک تسا یسیون‌همانرب هب دنتسم ای ؟تسا یعونصم شوه نیا هب دنتسم ،هجیتن
؟تسا هداد ماجنا نآ دوخ ار شا‌هیقب و ددرگ‌یمرب شیپ لاس تسیب هب شعورش ،دینک‌یم ییوج‌یپ
هک لئاوا نآ .تسا نیمه مه رازفا‌تخس .دنک‌یم هدافتسا شدوخ زا شدوخ هک تسا نیمه نآلا اه‌نآ فرح
،تسه امش یاه‌یشوگ رد زورما هک ییاهCPU نیا مهد کی هزادنا هک مدینش ار نیا ،دوب هدمآرد اهزیچ نیا
عورش ،نیا دوخ یتقو .تسا رتویپماک نیا ؛داد‌یم ماجنا گرزب نلاس کی رد ار نآ راک زا یکچوک شخب
دوخ رگا ینعی .دش تسرد کچوک یاهCPU نیا ،رتویپماک دوخ یریگراک هب اب تقو نآ ،درک راک هب
نیا دوخ ینعی .تسناوت‌یمن ،دزاسب CPU ،رتویپماک کمک نودب و شدوخ رازبا اب تساوخ‌یم رشب
؛دوشب تروص نیا هب هک هدرک یراک شدوخ ؛دمآ همه تسد رد و دش زیر ردقنیا و دمآ تعنص
هک دنک‌یم ادیپ ار ییاه‌هار ینعی ؛دور‌یم ولج روط‌نیمه مه رازفا‌مرن رد .منک‌یم ضرع ار شرازفا‌تخس
منک‌یم ضرع ار اه‌نیا نم .میریگب رظن رد ار دانتسا دیاب نیاربانب .دنا‌هدرکن ادیپ اه‌سدنهم دوخ
تسرد هکلب ،میورب و میوشن در روط‌نیمه ینعی یگبلط .دشاب یگبلط ام هثحابم کبس ات
هن یگبلط یاضف رد هک‌نیا رت‌مهم و مینک روصت و میمهفب ار نآ هلاحتسا و ناکما و نآ یدابم



هکلب .میشاب هتشادن ،لوبق هب تردابم و در هب تردابم .مینک لوبق عیرس هن و مینک در عیرس
هب ،منک‌یم دیکأت مادم نم هک لوا شخب رد اذل .مینک یسررب ار ثحب یایاوز مامت ،تسا نکمم ات
روهظ نآ ،درک روهظ نآ زا ییاهزیچ هک میدرک میسرت یلحارم رد ار هیاپ ام رگا هک تسا لیلد نیا
.میهدب زییمت شریغ زا ار روحم‌هیاپ
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