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«یروص» هملک یانعم
و دش هدز فرح نآ هیلع یلیخ ،درک حرطم و دز لرس یاقآ هک یا‌ینیچ قاتا لاثم هک دش ضرع لاسراپ
هچنآ ،لاح یا یلع ؛تسا هدمآ هاتوک مه اهاج زا یضعب رد و هدرک ییاه‌عافد مه ناشیا دوخ و دندرک در ار نآ
کرد یارب دوب ینیچ قاتا ناوت هلأسم - دوب هدز لاثم مه ناشیا دوخ - متشاد دیکأت نآ یور نم هک
یگبلط یاضف رد یمک زیچ نیا .دراد هک یبتارم و یزاس‌یروص تانوئش و یزاس‌یروص تسرد
لاثم یا‌هچب هب و مدرک ضوع ار لاثم نم اذلو .دوش هتسناد ثیح نیا زا ینیچ قاتا ردق هک تسین
برض دنادب ًالصا هک‌نیا نودب ،دیسر‌یم هجیتن هب و دیشک‌یم برض لودج شناتشگنا اب هک مدز
.تسا انعم هچ هب

نیا لامعتسا دراوم هک نم هک هدش هدرتسگ یردق هب ام نامز رد … و لامرف ،تروص ،یروص هملک
هملک رگا .مدوب هدرک ضرع رگید راب دنچ ار «درجم» .مداتفا «درجم» هملک دای مدید‌یم ار تاملک
؟دوش‌یم انعم هچ هب ،دینک یموهفم لیلحت ار «درجم»

.درادن لایع هک یسک :درگاش

و قطنم ،یملع یاه‌سالک رد هک مه یدرجم .درادن لایع هک یسک !تسا یناعم زا یکی مه نیا :داتسا
،وش درجم ور» ؛تسین یدام هکنیا ینعی دنیوگ‌یم ًالومعم ؟تسا انعم هچ هب مییوگ‌یم هفسلف
«نیا» دندومرف‌یم رافسا سرد رد داتسا نآ .«نیا تسا طرش ار زیچ ره ندید***نیبب ار درجم
ور» هک تسا نیا شرهاظ دیوگ‌یم فرع .درجت ینعی «نیا» هکلب ،تسین ندش لکش‌مه یانعم‌هب
هک روط‌نامه .ندش لکش مه ینعی ؛«نیا تسا طرش ار زیچ ره ندید *** نیبب ار درجم وش درجم
ار نیا رعش زا ًاعون ؛«داشگ دیاب یکدوک نابز سپ *** داتُف تراک و رس کدوک اب هک نوچ» دنیوگ‌یم
؛نیا تسا طرش ار زیچ ره ندید .دیمهفن دب و تسین روظنم انعم نیا دندومرف‌یم داتسا .دنمهف‌یم
نیا .تسین نکمم ،درجت نودب ینعی هکلب ،تسین ندش لکش مه ،نآ هیلا راشم و درجت ینعی
.تسا ناشیا شیامرف

یوس درجم ال» دنا هتفگ یا‌هدع دینیب‌یم .تسا یبلس موهفم ؟تسا یموهفم هچ «درجم» الاح بخ
،دوش‌یم ادخ هیبش ،دشاب درجم یزیچ کی رگا نوچ دنیوگ‌یم :تسا نیا ناشلالدتسا ؟ارچ بخ .«هللا
یتابثا موهفم ار درجم موهفم ؟تسه للخ لالدتسا نیا یاجک رد .درادن ّدِن و لثم دنوادخ هک‌یلاحرد
رگید زیچ ره سپ بخ .یتوبث و یتابثا ؛«تسا درجم ادخ» یتابثا یتوبث فصو کی ؛دنا‌هتفرگ
یراک الاح .«هللا یوس درجم ال» سپ !دوش‌یم ادخ ،دشاب هتشاد ار یتوبث فصو نیا و دشاب درجم هک
.تسا هنهرب یانعم‌هب درجم موهفم هکنآ لاح و .تسا اه‌نآ لالدتسا کی ،نیا .مرادن رگید لیلد‌هب
شرود لایع زا ار یسک رگا .دوش‌یم یبسن انعم مامت هب یموهفم اذل !تسا فیطل ردقچ دینیبب
؛درُم ٌدرُج ؛دوش‌یم درجم ،دینک شیادج شیر زا .دوش‌یم درجم ،دینک شرود سابل زا .دوش‌یم درجم ،دینک
زا ار یزیچ کی دیتساوخ اجک ره ،تسا تروص نیا هب رگا بخ .تسا رود اهزیچ نیا زا ینعی مه اجنآ درجم
؛x تسین هک یزیچ نآ ینعی درجم .دوش‌یم یبلس یانعم شیانعم ،دینک شرود و دینک هنهرب یزیچ
،کیسالک یاهدرجم رد نآلا .تسا درجم دییوگ‌یم هک دیا‌هتفرگ رظن رد ار یزیچ هچ دینیبب دیاب
درجم رد .تسا هدام ،نآ x ؛تسا درجم هدام زا ینعی ؛تسا درجم دییوگ‌یم و دیریگ‌یم رظن رد ار هدام امش
ردق نیا میدق- ام نامز رد نیا ریظن .تسا درجم ،لایع زا ؛دوش‌یم لایع ،نآ x ،لایع دقاف یانعم‌هب
اهدص و دراد دربراک رایسب ،لامرف و یروص هملک نیا - هدش هدرتسگ رایسب نآلا و دوبن هدرتسگ
یروص حالطصا شش هزات ،متشاذگ هرامش و دوب رضاح منهذ رد هک یا‌هزادنا اما .دینک‌یم دروخرب دروم
.دننک‌یم قرف مه اب هک دمآ منهذ هب حالطصا شش ،یروص هملک یملع دربراک نیمه رد .دمآ نم نهذ رد



یروص ار شمسا ،دیدرک یلاخ اوتحم زا ار یزیچ کی امش اجک ره ینعی ؛درجت ریظن ؟هچ ینعی تروص
.تسین نآ رد اوتحم هک یلکش ؛تسا لکش ینعی یروص .مینیبب ات ؟اوتحم تهج مادک .دیراذگ‌یم
.دنک‌یم قرف اهاوتحم خنس !؟ییاوتحم هچ

روج کی دییامرف‌یم هک یلکش نیمه رد .تسه تروص رد هلمجلا یف مه یتابثا تهج کی :درگاش
.تسه نآ رد بسن

.تسین دییوگ‌یم هک دیا‌هتفرگ رظن رد یئانث ءیش کی ینعی :2درگاش

.درادن یعنام ،مینیبب ار شدراوم رگا :داتسا

تروص روج کی فرص ملع رد نزو ای .لومعم و لماع لثم .میراد بسن یرس کی وحن رد ًالثم :درگاش
دم هک تسا یزیچ نآ زا درجم اما دوش‌یم رارقرب ییاه‌تبسن .میراد اه‌نآ رد یتابثا هبنج اذل .تسا
.تسا رظن

.مینیب‌یم نشور توافت درجم هملک و تروص هملک نیب نامنهذ رد نآلا .دییامرف‌یم تسرد :داتسا
ار راتخاس کی ینعی ،مینیبب یتابثا زیچ کی ،تروص رد رگا ،دیدومرف امش هک یزیچ نیمه رد یلو
رظن رد هک ار نیا .درادن تروص هک دشاب هتشادن یراتخاس چیه هک یزیچ و میریگ‌یم ضرف تروص رد
درجم .تسا یتابثا هبنج مه نیا هک میریگ‌یم رظن رد شیارب تیوه کی مه درجم رد ،میریگ‌یم
رد هک یتابثا نآ هک میراد لوبق یلو .تسا یتابثا روج کی مه نیا سپ .«x نع دّرج وه یذلا» ینعی
کی دیدومرف هک روط‌نامه ،تسه تروص رد هک یتابثا نآ اما .تسا مهبم یلیخ و ماخ یلیخ تسا درجم
.دراد یفلتخم تاحالطصا یلیخ یلو .دراد یراتخاس کی و هفلؤم

تخانش رد دنک‌یم هدیزرو ار ام نهذ ،ینیچ قاتا ینعی .دهد‌یم ماجنا ام یارب ار راک نیا ،ینیچ قاتا
مهاوخ‌یم نوچ میوشن اه‌نآ دراو الاح ؛دراد هک یبتارم هب اوتحم زا یاه‌هیلخت تخانش رد .یزاس‌یروص
.تسا اجب شرارکت و تسا بوخ اه‌نیا لاح یا یلع یلو .منک ضرع یرگید زیچ

.دیدومرفن ار حالطصا شش :درگاش

یا‌یزاس‌یروص نیرت‌مهم .دوش‌یم نیا زا شیب دیاش یزاس‌یروص ،دیراذگب هرامش ناتدوخ رگا :داتسا
و ام نیب هک تسه هبلط نم نهذ رد یزیچ کی یلو ،دنتسه نف لها مه اه‌نآ - تسا نم نهذ رد هک
ضحم یروص نابز نامه ،زیچ نیرت‌یروص - دریگ‌یمن تروص مهافت مینک‌یم لاؤس اه‌نآ زا هک یناسک
نآ رد هک تسا ینابز دنیوگ‌یم ًالثم اما ،دننک‌یم هیلخت اوتحم زا اه‌یلیخ ار ضحم یروص نابز .تسا
ینعی ،یروص مییوگ‌یم یتقو ًالثم .دنروآ‌یم ار انعم ینعی ،دنروآ‌یم راک هب ار یقطنم یاه‌تباث
ب لک» و «ب فلا لک» دییوگ‌یم .تسه مه ییوطسرا قطنم رد ؛تسا یروص ،بذک و قدص هب تبسن
هیضق ینعی میا‌هدرک یزاس‌یروص نوچ دییوگ‌یم ؟تسا بذاک ای تسا قداص «ب فلا لک» بخ .«ج
؟هچ ینعی تروص .درادن بذک و قدص ،تسا هدش «رکف ِتروص» و هدش دیرجت اوتحم زا «ب فلا لک»
زا ،رکف تروص نوچ ،میرادن رکف ی‌هدام ،اجنیا رد ؛میا‌هتشاذگن ناسنا ًالثم «فلا» یاج هب ینعی
موس و مود و لوا سایق اذل .درادن مه بذک و قدص سپ - هدش یلاخ لومحم و عوضوم دافم ینعی - اوتحم
ینعی مییوگ‌یم یروص یتقو دینیبب اجنآ .دوب یروص جاتنتسا و دوش‌یم «رکف تروص» ،مراهچ و
یانعم «لک» و تسین یروص !؟هدش یزاس‌یروص مه «ب فلا لک» اج نامه اما .میتشاذگ ب و فلا
تسا نکمم ایآ .دنک‌یم تلاخد دراد هک دراد ییانعم شدوخ یارب یروس ره هک تسا روس و دراد  ار شدوخ
تلاخد اجنآ رد انعم ینزوس رس ینعی ؟دشاب یروص انعم مامت هب هک میشاب هتشاد یهاگتسد
نا ،دشاب نیا الاح .مدرک ضرع مه رتولج  هک تسا انعم کی نیا .هلب ؟هن ای تسه نکمم نیا ؟دنکن
.میسر‌یم هللا ءاش



قاتا رد نیشام زا نهذ یفن
ینیچ
هک ینیچ قاتا رد ؛دینیبب :دینک لمأت نآ یور ًادعب ات میوگب ار نآ توافت مهاوخ‌یم هک یزیچ نآلا
و دنا‌هداد باوج نآ هب مه ام نامز اسب هچ و - درک حرطم ار لاکشا نیا هک ییاقآ ،تشاد ار دئاوف نیا
ثحب نآ یوق شوه رد وا ؛درادن یلکشم فیعض شوه هک تشاد لوبق ار نیا وا - هدش اه‌تشگربو‌تفر
مادک ره ؛دش تبحص لاسراپ هک درک‌یم راک اهدامن اب اهنت هک میتشاد گنیروت نیشام کی .تشاد
کی ،گنیروت نیشام رانک رد .تسا جیار تاحالطصا ؛دینک هعجارم ،تسین ناتفیرش نهذ رد مه
لاؤس امش ،دشاب یباجح ای راوید تشپ هک‌نیا ؟دوب هچ گنیروت تست .دوب حرطم گنیروت تست
ماجنا هک ییاه‌تشگربو‌تفر و ضماغ و ددعتم رایسب تالاؤس زا دعب .دنهد‌یم باوج ات ود و دینک‌یم
باوج امش هب هک تسا ناسنا ناشمادک ،دنتسه هدرپ تشپ هک ییات ود نیا دیمهف‌یمن ،دیهد‌یم
.تسا نیشام ناشمادک و دهد‌یم

مادک هک دیهدب صیخشت دیتسناوتن ددعتم تالاؤس زا دعب رگا دیوگ‌یم :تسا نیا گنیروت تست
زوریپ و هدش لوبق و هدشن هزوفر یدنم‌شوه تست زا نیشام نیا ،تسا نیشام مادک و تسا ناسنا
و لاؤس وا زا ام یتقو هک دشاب یروط ینعی .میتفگ‌یم گنیروت تست ،نیا هب .تسا هدش جراخ
مادک و دهد‌یم باوج و دنک‌یم دتس و داد ام اب دراد هک تسا ناسنا مادک میمهفن ،مینک‌یم باوج
.تسا نیشام

و هتشاذگ رس تشپ ار گنیروت تست هک میراد ینیشام کی ام هک تسا نیا ینیچ قاتا نیا ضرف
تسا نیشام نیا هک میهدب صیخشت میا‌هتسناوتن ،میدرک لدب و در نآ اب هچ ره ینعی .هدش لوبق
ار گنیروت تست هک میراد ینیشام کی هک انمّلس تفگ راک رخآ .تسا نیا شضرف ؛تسا مدآ ای
تفگ ارچ .درادن تفگ ؟درادن ای دراد انعم کرد و مهف ام نهذ لثم نیشام نیا الاح .هتشاذگ رس تشپ
و تخادنا‌یم نوریب قاتا تشپ زا ار ینیچ یاهدامن هک نابز‌یسیلگنا نآ هک یروط‌نامه تفگ ؟درادن
نآ هک دوب نابز‌ینیچ کی ناملایخ هب ام ،داد‌یم باوج و درک‌یم یزاب ،میدوب هداد نآ هب هک یدعاوق اب
تست وا .تسین دلب ینیچ ًالصا هک تسا نابز‌یسیلگنا کی میدید ،میتفر یتقو و دوب تشپ
هب گنشق ،میدرک لدب و در ینیچ ،نابز‌یسیلگنا نیا اب هچ ره ینعی ،تسا هتشاذگ رس تشپ ار
هک یسک ًانئمطم تفگ هک تخادنا هابتشا هب ار نابز‌ینیچ کی هک‌یروط‌هب ،داد باوج ینیچ نابز
،اه‌نیا همه اب یلو .دمهف‌یم و دنک‌یم کرد و تسا دلب ار ینیچ ،دهد‌یم باوج نم هب ینیچ نابز هب
نآلا و ممهف‌یمن ینیچ مه یا‌هرذ و متسه نابز‌یسیلگنا نم دیوگ‌یم و دناد‌یم شدوخ هک وا و میناد‌یم
لدب و در هک دیدوب هداد ییاهدامن و دعاوق نم هب امش طقف .دش هچ مدیمهفن ،مدرک ار اهراک نیا هک مه
.دوب نیا ینیچ قاتا ؛متسه دلب ینیچ نم هک دمآ شلایخ هب نابز‌ینیچ نآ و مدرک

تست ،راوید تشپ نابز‌یسیلگنا نیا هک هتفرگ ضرف و دراد ار لاح نیا ینیچ قاتا یتقو بخ
هابتشا هب ار نابز‌ینیچ هک هدرک راتفر یروط نابز‌یسیلگنا نیا ًالماک ینعی .داد ار گنیروت
تسناوتن ًالصا و دروآ‌یمردرس ینیچ زا گنشق ،تسا راوید تشپ هک یسک نیا تفگ و تخادنا
یزاب دعاوق قبط دراد ینیچ یابفلا فورح دنچ اب طقف و تسین دلب ینیچ هک دنک عناق ار شدوخ
ینیچ یلو ،ما‌هتشاذگ رس تشپ ار تست نم هک‌نیا اب هک دمهف‌یم وا دوخ یلو ،دهد‌یم باوج و دنک‌یم
هتکن ؛دهد‌یم ماجنا ار تایلمع هک‌نیا لاح و دمهف یمن وا هک داد ناشن ینادجو لاح‌نیااب .ممهف‌یمن
.دوب نیا وا فرح رد مهم





در ؛سوفیارد تالاکشا
تست رد نیشام تیقفوم
گنیروت
شیانبم هک دوب سوفیارد یاقآ .دوب یلیلحت فوسلیف ،تفرگ‌یم لاکشا هک یرگید سک
یاه‌ثحب ولو هک مدرک ضرع مه لبق هتفه .دراد یرگید گنر هک دراد یتالاکشا ،دوب یا‌هراق هفسلف
یدابم یور یبوخ‌هب ات امش اما ،هتشادرب ار یدعب یاه‌ماگ یعونصم شوه ام نامز رد و هتشذگ اه‌نیا
.تسا نیا یگبلط هثحابم ؛دوش‌یمن حضاو امش یارب مه یدعب یاه‌ماگ ،دینکن رکف

ًالصا و دراذگب رس تشپ ار گنیروت تست دناوتب نیشام هک مرادن لوبق ًالصا نم دیوگ‌یم ناشیا
و هتشاذگ رس تشپ ار تست هک تفرگ ضرف و تشاذگ ار تست لرس .تسا یدوخ‌یب ضرف نیا
هدرک لوبق لرس هک ار فیعض شوه ققحت یتح .دناوت‌یمن ًالصا میوگ‌یم نم ،دمهف‌یمن طقف تفگ
ناشیا .منک‌یم هراشا اهنآ زا یخرب هب هک دراد یدابم و لاکشا راهچ-هس .درکن لوبق ناشیا ،دوب
.دوش‌یمن ًالصا یزیچ نینچ دیوگ‌یم

هابتشا هب ار ینیچ کی یصاخ راتخاس کی رد ،دنک‌یم لدب و در ار ینیچ نابز هک مه یسک ،هلب
رگا ،دنک‌یم یزاب اهدامن اب و تسا راوید تشپ هک یسک اما .دیتسه دلب ینیچ امش هک دزادنا‌یم
کی وا هک دمهف‌یم یروف مه نامه ،دنک رارقرب هطبار ینیچ ناسنا کی اب انعم مامت هب دهاوخب
هس-ود .دنا‌هدرک لقن وا زا روط‌نیا و تسا ناشیا فرح نیا ؛دمهف‌یمن ینیچ و تسا نابز‌یسیلگنا
زا دعب .دمهف‌یم رتشیب نیشام زا هلاس هد هچب کی تفگ وا ؛مدرک ضرع مه لبق هتفه .دراد باتک
نیشام زا هلاس هد هچب کی ما‌هتفگ نم هک تشون روط‌نیا ،تخاب جنرطش رد نیشام نآ زا هک‌نیا
نیا نیب یتافانم و دهد تسکش ار نم دناوت‌یم نیشام اما ،دراد یرتشیب زیچ و دمهف‌یم رتشیب
.دنک‌یم قرف اهاضف دیوگب تساوخ‌یم ؛تسین ود

ًالصا هک دراد بلطم ود ؟دیوگب هچ تساوخ‌یم «دمهف‌یم رتشیب هلاس هد هچب کی» هلمج نیا زا بخ
ییاه‌سلاپ هک دوب نیا ثحب کی .دینک‌یم هعلاطم دیناد‌یمن رگا ای دیناد‌یم ای ؛میوش‌یمن نآ دراو
ای تسا یلاتیجید تروص‌هب دنهد‌یم ماجنا یبصع یاه‌نورون و دریگ‌یم تروص یرشب غامد و زغم رد هک
ضرف یلاتیجید ،تسوا ثحب هک یژولویزیف رد دنتفگ‌یم اه‌نآ هک‌ینامز بخ ؟تسا گولانآ
نآلا ینعی .تسا وا اب قح دنیوگ‌یم مه نآلا .تسین تروص نیا هب تفگ‌یم ناشیا هک دنتفرگ‌یم
ینعی ؛دوب ثحب یناور تهج مود .لاتیجید و یددع هن و یسایق هن ،تسا گولانآ تالدابت نیا دنا‌هدید
یاهدامن اب ندرک یزاب و تشگربو‌تفر و دامن تالاح نیا اب ار نامیاهراک مئاد نامدوخ نهذ رد مه ام
.مرادن راک مه نیا اب نم هک مییوگ‌یم یناور ثحب مه نیا هب .میرب‌یم ولج ینابز



ریغ و هتسویپ قئاقح
رظن رد ملاع کیمتا
هاگآدوخان ؛سوفیارد
و نآ یسانش‌تفرعم و تخانش تهج ،مینک گنرد نآ یور دیاب و تسا مهم ام ثحب یاضف رد هک هچنآ
لاؤس دینیبب .دیآ‌یم یسانش‌یتسه لابند‌هب مه نآ یسانش‌تفرعم .تسا نآ یسانش‌یتسه تهج
دربب شیپ ار اه‌نیا شوه نآ و دینک لیدبت شوه هب ار بلاطم دیهاوخ‌یم هک امش :تسا نیا
نیا هک دیهدب وا هب ار بلاطم دیهاوخ‌یم روطچ ،دراذگب رس تشپ ار گنیروت تست هک‌یروط‌هب
و رکب و ورمع و دیز ؛میهد‌یم وا هب - تسه هچ ره - ار تایعقاو ام دییوگ‌یم ؟دراذگب رس تشپ ار تست
هک یا‌یمتا یایاضق ؟تسیچ تایعقاو .میهد‌یم وا هب ار تایعقاو نیا . … و وا تسوپ گنر و دیز تفص
هبکرم و هطیسب تایله .«تسا اذک دیز گنر» .تسا تیعقاو کی نیا «تسا دوجوم دیز» .تسا قداص
نیا -فیعض شوه هزات- دیناسرب رس ار شوه دیهاوخ‌یم امش هک‌نیا یانبم دیوگ‌یم .میهد‌یم وا هب ار
و قدص لباق درفنم یمتا یاهزیچ کی هب ؛دیآ‌یمرد اه‌هرازگ هب ملاع قئاقح لک دییوگب هک تسا
قئاقح و عیاقو ًالصا دیوگ‌یم .تسا طلغ فرح نیا لصا دیوگ‌یم ناشیا .ٌبذاک مأ ٌقداص ؛دیآ‌یمرد بذک
هب ار اه‌نآ ،تفرعم رد ًادعب امش و تسا هتسویپ‌مه‌هب دحاو کی ملاع لک و تسین کیمتا ،ملاع
.تسین روج نیا ،تقیقح رد اما ؛دینک‌یم یهد‌ناماس ادج ادج یاه‌هرازگ

و قداص کیمتا تروص‌هب قئاقح دنا‌هتفگ هک یناسک :دیوگ‌یم ،دنا‌هدرک لقن وا زا هک یریبعت هب
هک تسا یمَلاع نامه «world»، «universe». «universe» ؛دنا‌هدرک طولخم ناهج و مَلاع نیب ،میراد بذاک
.دنراد یفلتخم یاه‌توافت .تسا یناسنا ناهج «world»  اما ،تسه هک یروط نآ ؛تسا هدیرفآ ادخ
هک نیا ،[1]«وۡهَلَو بِعَل اَيۡنُّدلٱ ُةٰوَيَحۡلٱ اَمَّنِإ» ؛«ةرخآلا» و «ایندلا» دییوگ‌یم امش یتقو تایبدا رد ًالثم
،دییوگب ار اه نیا دیهاوخب رگا !؟ددرگ‌یم هک ینیمز و هام ینعی «ایندلا ةایحلا» دییوگ یم

نآ ندوب مَلاع تهج ینعی «universe » تهج دیراد اجنیا رد .[2]«ِضۡرَأۡلٱَو ِتَٰوَٰمَّسلٱ يِف اَم ِهَّلِل» دییوگ‌یم
بِعَل اَيۡنُّدلٱ ُةٰوَيَحۡلٱ اَمَّنِإ» دییوگ‌یم هک تسا یتقو کی اما .دیناوخ‌یم ار هفیرش هیآ و دیراد رظن رد ار

.نیمز ینعی هن ،کاخ ینعی هن ایند نیا اما .تسا ایند مه نیا ،[3]«اَيۡنُّدلٱ ُةٰوَيَحۡلٱ ُمُكۡتَّرَغ» و «وۡهَلَو
،شیاه‌هدروآ ،شمهف ،شیاه‌هاگدید ؛تسا حرطم ناسنا یارب مَلاع هک نانچنآ ینعی ،ایند نیا
،دراد هنیمز‌سپ کی ،دراد هاگآدوخان کی ناسنا هک دیوگ‌یم ناشیا اذل . ... و شتاعونصم ،شتایونم
وحم ناسنا یتقو ًاصوصخم .دیروایبرد ایاضق هب ار نآ دوش‌یمن ًالصا هک دراد کاردا هنیمز کی
ریبعت هب و دوش‌یم رمغنم یکیرات یاج رد یسک دیا‌هدید .تسا هتفگن وا رگید ار اهنیا ؛دوش‌یم
شدوخ هب تعاس مین زا دعب ،دنیب‌یم دراد ار یملیف کی هنحص کی و دوش‌یم لفاغ مه شدوخ زا یفرع
ینعی ،تسا هنحص نیا وحم یتقو .دید‌یم هک دوب یزیچ نیا وحم !؟متسه اجک نم دیوگ‌یم و دیآ‌یم
- همه - شهاگآدوخان ،شهاگآ‌همین ،شهاگآدوخ ،شدوجو مامت وا .درادن ... و هیضق اب یراک رگید اجنیا
یتقو .تسه شدای بوخ هنحص نیا مه راک رخآ .دننک لیلحت ار نیا ات دنا‌هداد مه تسد هب تسد
زا ار یتاساسحا .دروایبرد هیضق هب ار اه‌نآ دناوت‌یمن ًالصا دنیب‌یم ،دیوگب ار اهنآ زا یلیخ دهاوخ‌یم
دوخ الاح .تفگ هیضق هب دوش‌یمن دنیب‌یم ،دیوگب هیضق هب ار اه‌نآ دهاوخب هچ ره هک هدرک کرد نآ



،هتشاد ریثأت یلیخ تهج نیا رد متسیب نرق رد هک یناسک زا یکی .دراد یلصفم خیرات ،نیا
هلاسر یتقو ادتبا رد ؛ینابز یاه‌یزاب و یریوصت نابز .دراد مود و لوا هرود هک تسا نیاتشنگتیو
شدوخ لاس هد زا دعب .دراد کیمتا قئاقح مَلاع تفگ لوا شخب نامه رد ،تشون ار یفسلف-یقطنم
یکی .تسین روطنیا تفگ و درک در ار شدوخ شدوخ .«مود تیو» دنیوگ‌یم هک درک در ار شدوخ هرابود
.دوب ناشیا نیمه دنا‌هداد ماجنا هک یمهم یاهراک زا

؟دنیب‌یم ملاع تروص ار ناهج ینعی هتشاذگ ناهجو ملاع نیب هک یقرف :درگاش

هک دیا‌هدید .میراد نآلا ام هک تسا یزیچ نآ ،ناهج و تسا تایعقاو نآ ،مَلاع دیوگ‌یم ،هلب :داتسا
بر» .دراد مه تیاور رد هک تسا ییاه‌نامه زا مه «نیملاعلا بر» .«دراد یمَلاع شدوخ یارب» دنیوگ‌یم
نیملاع ؟قولخم ملاوع ینعی نیملاعلا بر ینعی ای ؟سوفن کت کت نیملاعلا بر ینعی «نیملاعلا
،تسا اه‌ناسنا ام ناهج زا ریغ هک تایعقاو دیوگ‌یم ناشیا ،اضف نیا رد یلو .دریگ‌یم ار اه‌نیا همه
یسانشرادیدپ و میهد‌یم باتزاب ار اه‌نآ نامدوخ رد ام یتقو .تسین کیمتا اه‌نآ یسانش‌یتسه
و مینک‌یم لیدبت هیضق هب ار اه‌نآ ،یشخب کی رد هزات ،دنک‌یم ادیپ دومن ام یارب و دریگ‌یم تروص
:دراد مهم شخب ود زاب ،تسا مَلاع نیا زا ام کاردا هک مه یسانش‌تفرعم و دش «ناهج» نیا ،نیاربانب
لودج نیاربانب .هن نآ زا یشخب و تسه دامن هب ندش هدایپ لباق هک یسانش‌تفرعم زا یشخب
قطنم .تسا یرصتخم قطنم ،دنک‌یم لمع یکیناکم تروص هب هک اه‌هرازگ قطنم بذک و قدص
یاه‌قطنم اما .دنک‌یم لمع ار اه‌هرازگ شخب نامه طقف ،تسا رادروخرب هک مه تیمامت زا اه‌هرازگ
.دنراد ناشدوخ هک یتاحالطصا نآ اب درادن تیمامت رگید شیدعب

دناوت‌یم ار نآ ،دش کیمتا ،ناهج رگا بخ اما ،دسانشب دناوت‌یمن ،دش کیمتا ،مَلاع نیا نوچ :درگاش
؟هن ای دسانشب

ریمض کی ام هک دیوگ‌یم مه ناهج رد .تسین کیمتا ،ملاع قئاقح ًاساسا دیوگ‌یم وا دینیبب :داتسا
هب .مینک‌یم کرد ام هنیمز نآ رد و تسا ام کاردا هنیمز هک تسا یرتسب نآ هک میراد هاگآدوخان
نآ رد امش سفن هک یا‌هنیمز‌سپ نآ نودب تسا لاحم ،دیایب امش نهذ رد هک یا‌هیضق ره رگید ترابع
نآ دیناوت‌یمن امش اذلو .دنک ادیپ دومن دناوتب هیضق نآ ،دنک‌یم کرد و دنک‌یم رکف هنیمز‌سپ
رد امش .میورب ولج اهدامن اب یزاب تحت دیاب و دنتسه درفنم اهدامن .دینک یدامن ار هنیمز‌سپ
یزیچ هلاس هد هچب کی متفگ نم دیوگ‌یم اذل و .دیآ‌یمنرد دامن هب ًالصا هک دیراد ییاهزیچ ناسنا
یا‌ینوریب هنیمز و «context» کی ؛دراد هاگآدوخان ریمض ینعی .دمهف‌یم رتشیب نیشام زا هک دراد
.دنک‌یم کرد ار ناهج و دنیب‌یم ملیف دراد اهنآ هعومجم اب هک دراد

؟تسا درجم رما کی ،کرد هک تسا نیا ناشیا یلصا لاکشا عقاو رد :درگاش

ارگ‌لک ؛دنیوگ‌یم «Gestalt» تلاتشگ ،یسانشناور رد ای ،دنیوگ‌یم «holism» اجنیا رد :داتسا
و مینادرگرب اهدرفنم هب یلیلحت دید هب ار قئاقح ام هک تسین روج نیا دنیوگ‌یم ینعی .دنتسه
.تسا دحاو کی ،لک کی ناونع هب لک .تسا لک ،لک ؛تسا نیا فالخ ،تیعقاو

هک هدوب یا‌هدودحم نامه رد ،هداد هئارا ًادعب هک یراک‌هار و دنز‌یم ناشیا هک یفرح نیا دینیبب بخ
.تسا هدش هتشون هلاقم اه‌هد ،دیورب نآ هعلاطم لابند هب رگا .دمهف‌یم ناشیا

؟ددرگ‌یمنرب قح تیبسن هب نیا :۲درگاش

ثحب هک تسا اضف کی ندوب قلطم و تیبسن ؛دیوگب ار تیبسن هلأسم دهاوخ‌یمن ،هن :داتسا
هب تبسن ام کرد ،میریذپ‌یم هک یقلطم هیضق کی رد یتح دیوگب دهاوخ‌یم ناشیا .تسا یرگید
دیوگب دهاوخ‌یمن .دیوگ‌یم ار نیا ؛تسا لاحم ،نیریز هکبش نآ و هاگآدوخان ریمض هناوتشپ نودب ،نآ
کرد هک مه ار ییاه‌قلطم دیوگ‌یم هکلب ،دیوشب یبسن و دیراذگب رانک ار اه‌قلطم میوگ‌یم نم هک
لاحم «context» نیا نودب و هناوتشپ نیا نودب و هاگآدوخان ریمض نیا نودب اه‌قلطم نآ ،دینک‌یم
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