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و یئارگ‌نوطالفا تابثا
مهف‌همه یاه‌لاثم هئارا
روحم‌هیاپ ای تسا روحم‌قارشا ای شوه میتفگ .منک‌یم ضرع لاثم مدرک ضرع هک یمود ماگ یارب نآلا
رد هک یروط‌نامه مدرک ضرع روحم‌قارشا شوه دروم رد .دیآ‌یم شتاحیضوت و شعاونا ،روحم‌هیاپ .تسا
ام ینعی .تسا روط‌نیمه مه یملع بلاطم رد ،مینک ادیپ هتسد ود میناوت‌یم تایاور و تایآ
،میهد ناشن ار نوریب لالقتسا و نوریب نآ هک مینک ادیپ یراکشآ و مهارف یاهزیچ کی میناوت‌یم
شوه هک ییاه‌هیاپ نداد‌ناشن ؛میهدب ناشن ار اه‌هیاپ نآ ییاهزیچ کی اب مود تمسق رد هک‌نیا و
ام هک تسا مهم یلیخ رما ود ،تسا اه‌هیاپ نیا ءارو هک ییاهزیچ نداد‌ناشن و دنک روهظ نآ رد دناوت‌یم
.میهدب ماجنا دیاب یوزوح راک رد صوصخ‌هب اه‌هبلط

مه ًالبق .منک‌یم ضرع عیرس ار نآ حیضوت .منک ضرع ار نآ لاثم مهاوخ‌یم هک تسا هتفه ود
.دینک رکف نآ یور ات منک‌یم ضرع هرابود ،تسا یصاخ هجوت ثحابم نیا هب نآلا نوچ اما .ما‌هتفگ
فیطل ار مسرپ‌یم نم هک یتالاؤس ات دینک رکف ،میوگ‌یم نم هک‌نیا نیح رد دیناد‌یم هک یناسک
تمدخ هملک هس-ود ات دینک هجوت دیناد‌یمن هک یناسک .دنیبب ار نآ ،همه نهذ و دینک رت‌قیقد و رت
.منک ضرع امش



ود لاکیدار نارحب (فلا
نیگنس یاه‌ثحب و یسدنه و یفسلف بلاطم هب فوفحم هک تسا تسرد هک میراد یبلاطم کی ام
و درادن لوبق ار نآ ینالف دییوگب دیناوت‌یمن امش ؛دنتسه کیرش نآ لصا رد رشب مامت اما ،تسا
اه‌نیا و میدرگب هک مدرک ضرع مه لبق هسلج .تسین لوبق نیا فوسلیف نالف یانبم یور ًالثم
طخ کی دییوگ‌یم .میجنسب مه هب تبسن ار رادقم ود ؛تسا تبسن اهنآ زا یکی .مینک ادیپ ار
رشب رگید !درادن لوبق فوسلیف نالف دییوگ‌یم .تسا یتناس هد طخ ربارب ود یتناس تسیب
ار نیا ،همه .تسا کی هب ود ؛دنجنس‌یم مه هب ار رادقم ود تبسن ینعی ؛دنک‌یمن ءانتعا وا هب
.تسا ینشور رما کی ،تبسن نیا و میناد‌یم

ود لثم مه نآلا .هدمآ شرس رب ییاهالب هچ هکنیا رد دراد ینالوط هقباس رشب ،ریداقم تبسن رد
سناجتم ًامامت دنراد تبسن مه اب هک یریداقم :دوب نیا رشب روصت نیلوا .تسا اتراهچ اتود
مه اب هک اه‌نیا بُخ .تناس ود میراد طخ کی ،تناس مین و کی میراد طخ کی دییوگ‌یم ًالثم .دنتسه
هب یرت‌کچوک طخ کی ؛دنتسه روج مییوگ‌یم .تسا ود یکی و تسا مین و کی یکی !دنتسین روج
هدزناپ ار یتناس مین و یکی طخ ،ثلاث طخ نیا مییوگ‌یم و مینک‌یم باختنا رتم‌یلیم کی هزادنا
ود طخ سپ .دنک‌یم داع راب تسیب ار یتناس ود طخ یرتم‌یلیم کی طخ نیمه و دنک‌یم داع راب
هب مه رگا .تسا رتم‌یلیم هدزناپ یتناس مین و کی طخ و تسا رتم‌یلیم تسیب ،یتناس
یزیر یلیخ طخ کی هب هصالخ .مینک‌یم رت‌کچوک ار نآ ،دروآ یدایز رتم‌یلیم زا و دشن رتم‌یلیم

مه شتبسن و [1]دنتفگ‌یم سناجتم ریداقم ،نیا هب بُخ .دنک داع مه اب ار طخ ود هک میسر‌یم
.تسا نشور

تسا یا‌هداس عبرم لکش نیمه ،درک دروخرب نآ هب شیپ لاس رازه ود زا شیب رشب هک یزیچ نیلوا
رذج و دنک باسح دمآ .تسا ردقچ نآ علض هب عبرم رطق تبسن دیوگب تساوخ .مینیب‌یم همه هک
زا ینیرکفتم دعب .دنسر‌یمن دندید و دنتفر ولج مادم ؟دش هماگنه یزیچ هچ .دش هماگنه یلو ،دنک
ّداع شعلض اب عبرم رطق .دیسر‌یمن دیورب تیاهن‌یب ات رگا هک دندرک هماقا ناهرب ،تایضایر
فشک گنگ ددع کی ناونع‌هب ود لاکیدار ینعی .تسا تایضایر رد نارحب نیلوا نیا .درادن کرتشم
هب هچ ره .دیسر‌یمن ،دینک زیر ار نآ دیهاوخب و دیهدب همادا ار نآ هچ ره ینعی ؟هچ ینعی گنگ ددع .دش
ات ؛دیسر‌یمن ،دیسرب عبرم رطق رس هب کرتشم ّداع کی ندرک هفاضا اب ات دینک هفاضا علض
لوصا رد .دش فشک نیابتم ریداقم هک دوب اجنیا بُخ .تسا گنگ ،ددع .دیسر‌یمن تیاهن‌یب
.دوب یا‌هحماسم رافسا رد هک دوب مه ییاهاج زا .دنهد‌یم حیضوت ار نیا هجاوخ موحرم .دینیبب سدیلقا
.دوب هدش یرگید روط نیابتم و سناجتم نیب ؛میدناوخ و میدروآ ار اه‌نیا ًالبق

نم هب ،دیدرک ادیپ ءانثتسا منک‌یم ضرع هک یبلاطم نیا یارب رگا ؛دش عورش اجنیا زا بُخ
.دییامرفب

همه نیا و دیوگ‌یم ار نیا مصخ هتفگ ؛دنا‌هدرک ثحب و دنا‌هدرک هعفارم و هدز فرح همه نیا رشب نآلا
نیا رد .دسر‌یمن ییاج هب تیاهن‌یب ات ،ود رذج هک دنرادن یلکشم و دنا‌قفتم همه نآلا ،هدش اوعد
تسه رگا .تسین روط‌نیا ًالصا !مرادن لوبق نم دیوگب فوسلیف نالف الاح .دنرادن یلکشم
تسا یمیدق یلیخ نیا نوچ الاح .میهد رارق هدافتسا دروم میناوت‌یم ار هداس بلطم نیا ام .دییوگب
رت‌تحار نآلا یلو ،هدش‌یم رگا ای ،دننکب نآ زا ار اه‌هدافتسا نیا دش‌یمن اهرتولج یلو ،هدش روطنیا
.دوش‌یم یرگید طباوض اب رتهب یلیخ و



رد .نیابتم ای تسا کراشتم ای سناجتم :دندومرف حیضوت یدعب هسلج رد داتسا بانج :ررقم [1]
دم اجنیا رد هچنآ و دنتسه نیابتم دنشاب هتشادن کرتشم داع رگا .دنراد کرتشم داع ،کراشتم
.هدوب کراشتم ریداقم ،هدوب رظن



یپ ددع (ب
یتباث همین دناوت‌یم هسفن دح یف شدوخ ،ود لاکیدار الاح .تسا ددع کی مییوگ‌یم ار نیا بُخ
.تسا یضایر تباث کی یپ ددع .تسا یپ ددع لثم هدمآ شیپ هک شرگید عون تباث نآ اما .دشاب
اب هریاد طیحم نیب دیهاوخ‌یم اج نآ رد ،دیدرک‌یم رارقرب علض و رطق نیب امش هک یتبسن نیمه
زاب نیمز یور ار هریاد رگا ینعی .مدص هدراهچ و هس ؟تسا دنچ یپ ددع دییوگ‌یم .دینک رارقرب شرطق
رس ات دهاوخ‌یم ردقچ بُخ .دنز‌یم ولج هریاد طیحم زا یمراهچ رد اما ،دطلغ یم نآ یور راب هس رطق ،دینک
کی و هس ؛دیورب ولج ار شتمسق کی ،دینک تمسق هد ار یمراهچ ینعی .مهد کی و هس ؟دسرب طیحم
هریاد طیحم رس هب الاح ،دیتفر ولج یرادقم ار راهچ مهد کی و دیدنادرگ راب هس ار رطق بُخ .مهد
نآ زاب ،دییآ‌یم هدنام هک یتمسق هب بُخ .تسا هدنام یمک زونه و دیا هدیسرن زونه ؟هن ای دیدیسر
ینامز هچ الاح .میدرک ادیپ ار هدراهچ دییوگ‌یم .دینک‌یم شتمسق دص ؟دینک‌یم تمسق دنچ ار رطق
تباث هک تسا لاس تسیود ای هاجنپ و دص هک دوب یتالاؤس زا نیا ؟دیسر‌یم هریاد طیحم سأر هب
؟هن ای میسر‌یم نآ هب یزور کی ایآ هک دوب یضایر مهم تالاؤس زا یکی یپ ددع ندوب گنگ بُخ .هدش
یانبم کی ای دینک‌یم ادیپ ار فوسلیف کی ایآتسا لاس تسیود ًادودح هک نآلا .دش هماقا شناهرب
.دننک‌یمن ءانتعا وا هب و تسین یفالتخا ؟تسین گنگ یپ ددع دیوگب هک دینک‌یم ادیپ ار یملع
مه تیاهن‌یب ات ینعی گنگ .تسا گنگ ددع ،ددع نیا هک تسا هدش هتفریذپ رشب لک دزن نآلا
.دیسر‌یمن طیحم هبل هب ؛دوش مامت هک دیسر‌یمن ییاج هب ،دیورب

تالاؤس زا ات ود نم .مدید لاؤس عون هدزای ،دوب هدش حرطم هثحابم رد هک هلاقم نآ رد ؛لاؤس الاح بُخ
و دور‌یم تیاهن‌یب ات مدص هدراهچ و هس راشعا زا سپ ماقرا دییوگ‌یم اجنیا رد .منک‌یم ضرع ار هداس
هک‌نیا زا دعب ؟تسا هدرک فشک ار نآ زا ددع دنچ رشب دینز‌یم سدح مه نآلا .دراد مه ییابیز خیرات هچ
رد ار مقر هدزناش ای هدراهچ ًارهاظ یناشاک دیشمج نیدلا ثایغ .دش هفاضا نآ هب دمآ رتویپماک
نیا .دوب هتفر تسرد ار ات هدزاود ات .دوب هدرک هابتشا مقر راهچ-هس رد ؛درک باسح هیطیحم هلاسر
یتقو ًالثم ؟تسا هدیسر یزیچ هچ هب ًابیرقت ٢٠٢٣ لاس رد نآلا .دراد یبیجع هقباس یلیخ یپ ددع
درایلیم رازه ؟دوش‌یم ردقچ نویلیرت .تسین یمک ددع هک نویلیم رازه ینعی دنیوگ‌یم درایلیم
درایلیم رازه نیا دیاب زاب دوش درایلیم رازه ود دهاوخب رگا .تسین یمک ددع درایلیم رازه .دوش‌یم
هب هبساحم نیرخآ رد نآلا .تسا یلیخ مه نآ دحاو کی یتح رارکت ،تسا گرزب ددع یتقو .دوش رارکت
.تسا هدرک فشک ار رادقم نیا رشب هک یپ یارب زیمم تشپ مقر ؛دنا‌هدیسر نویلیرت داتفه زرم
رشب هک تسا زیمم تشپ مقر دادعت نیا .درایلیم رازه داتفه ینعی .تسین مک نویلیرت داتفه
.تسا هدرک فشک

رشب همه ؛مناد‌یمن دیوگب یسک هک تسین یفالتخا ؛تسا نئمطم ددع نیا ندوب گنگ رد رشب بُخ
باسح دیاب .تسین یربخ میورب تیاهن‌یب ات رگا دنیوگ‌یم و -اه‌هاگشناد و اه‌هسردم رد– دنناد‌یم
.دور‌یم ولج مه روط‌نیمه و مینک



یپ ددع رد ماقرا تعیبط
:تسا نیا ام لاؤس الاح

یپ ددع رد ماقرا تعیبط

ود و تسیب تبسن هب ار یعلض شش و دون وا ،درک باسح ار متفه ود و تسیب سدیمشرا یتقو
نیا لاؤس ،مدص هدراهچ و هس میتفگ یراشعا مقر اب دعب و درک باسح وا یتقو بُخ .دروآرد متفه
دعب مقر ،مدص هدراهچ و هس دییوگ‌یم امش ًالثم ؛…دنک‌یم ادیپ همادا ًادعب هک ییاه‌مقر نیا هک تسا
هک تسا یکی ددع نآ ؟تسا کی مادک ،تسا یدعب مقر هک ،کی نآ .تسا کی ًالثم ؟تسیچ هدراهچ زا
نم نهذ رد هک تسا یکی ای ؟تسا امش نهذ رد نآلا هک تسا یکی ای ؟درک باسح ناد‌یضایر نیلوا
مقر هک تسا مقر مادک ،موینویلیرت داتفه مقر ،هدش باسح مقر نویلیرت داتفه نآلا ؟تسا
مقر نآ ًالثم ؟هدش تبث وا هظفاح رد و تسا رتویپماک رد هک هچ نآ ؟تسا یپ موینویلیرت داتفه
یراهچ ،مدص هدراهچ و هس رد ؟دیآ‌یم امش و نم نهذ رد ًادعب هک هچ نآ ای ؟تسا یدعب مقر نیا ،تسا جنپ
،راهچ مادک ؟هدش هتشون یضایر باتک رد هک هچ نآ ای ؟نم نهذ رد ای تسا دارم تسا امش نهذ رد هک
؟تسا یپ ددع زیمم زا دعب مود مقر

.تسا شتعیبط :درگاش

ای ؟تسا رظن دم هاگتسد مادک رد ؟تسا راهچ مادک هک میرادن یراک اجنیا رد .تسا شتعیبط :داتسا
و هس یتقو هک تسا نشور ،میسرپب حضاو لاؤس دنچ یتقو دینیبب ؟تسا روظنم رتفد مادک رد
نیا هب یطبر هک تسا مود مقر یعیبط کی ،راهچ ،تسا راهچ یدعب مقر هک مییوگ‌یم مدص هدراهچ
نیا .دشاب نهذ مادک رد و دشاب ناکم مادک رد و دشاب نامز مادک رد ،دشاب اجک مود مقر نیا هک درادن
شدارفا زا ار یپ ددع تیاهن‌یب ماقرا میتساوخ‌یم ؟مینک راک هچ میتساوخ‌یم .تسا هداس لاؤس کی
رد و نازومآ‌شناد رتفد رد هک ییاهراهچ زا ،مدص هدراهچ و هس رد راهچ مقر نآ مییوگ‌یم .مینک ادج
.تسا مود مقر زا یدرف ،تسا ام نهذ رد هک ییاهراهچ نآ .تسا لقتسم ،تسه ام نهذ رد و اهرتویپماک
رت‌نشور مینکب مه رت‌فیطل ار اه‌لاثم الاح .تسا نشور نیا .تسین اه‌نیا زا مادک‌چیه مقر نآ دوخ
.دوش‌یم



زا نوریب رد یپ ددع نیعت
نهذ
رشب رگا ؟دوبن ای دوب شرطق ربارب هس هریاد طیحم ،دوب هدشن قلخ رشب رگا الاح ؛مود لاؤس
یعیبط هک تسا یمود لاؤس نیا .دوب راهچ نامه ،هن !؟دوب جنپ ،مدص هدراهچ و هس رد راهچ نیا دوبن
ار یعیبط ،لاؤس کی رد دینیبب .تسا هدش راک یلیخ اجنیا رد .دهد‌یم لالقتسا رشب لک زا ار راهچ
لک رگا .میهدب لالقتسا رشب لک زا ار یعیبط یدعب لاؤس رد و ،میهدب لالقتسا شدوخ دارفا زا
:منک‌یم ضرع ار نیا هداس لاؤس ود نیا اب .دوب نیا ،دوبن رشب

ای تسه تیاهن‌یب ات ددع نیا ماقرا :تسا نیا لاؤس ،تسه یپ مقر نویلیرت داتفه هک نآلا
هک نویلیرت داتفه نیا زا دعب مقر بُخ .تسه هک دنراد لوبق رشب همه مییوگ‌یم ؟تسین
؟تسا نیعمان ای تسا نیعم ،دنا‌هدرکن فشک ار نآ زونه اه‌نیشام

.تسا نیعم :درگاش

نآ لابند‌هب دنراد .تسا نیعم ؟تسا نیعمان ای تسا نیعم ؟دنهد‌یم یباوج هچ رشب لک :داتسا
تیاهن‌یب ات هک مه دادعا ،هدیسرن نآ هب رشب هک زونه ،تسا نیعم رگا .دننک ادیپ ار نآ ات دنور‌یم
هب .تسین ای تسه دوجوم میوگ‌یمن .دوب نیعم مه میدوبن ام ؟تسا اجک نیعت نیا نطوم ،دنتسه
.یتفر یفسلف یجورخ کی غارس ،متسه سپ منک‌یم رکف نم یتفگ هک دنتفرگ لاکشا تراکد
رگا ؟تسین ای تسا نیعم یدعب ددع ؟درادن ای دراد نیعت متفگ .تسین ای تسه میوگ‌یمن نم
،یدام هاگتسد چیه ؟هن ای دنتسه نیعم مقر تیاهن‌یب نیا ؟تسا اجک نیعت نیا نطوم ،تسا نیعم
نیا یارب دریگب رارق رتسب و نطوم دناوت‌یمن عیسو ملاع چیه ،یکیزیف یهاگتسد چیه
تیاهن‌یب نیعت سفن زا ام سپ .دنتسه تباث ،دوبن مه مَلاع و رشب رگا هک یمقر تیاهن‌یب
تیاهن‌یب نیا هک میهد‌یم ناشن میراد ،دنتسه کیرش نآ قیدصت و کرد رد رشب همه هک ییاه‌مقر
،میسرب نآ هب رگا .دنتسه مه نیعتم و .دنتسه مه میشاب رگا ،دنتسه میدوبن مه ام رگا ؛تسه
هابتشا یا‌هدع اذل .دشن مه دشن .دندوب مولعم ،نویلیرت دصتفه دوش‌یم ،نویلیرت داتفه
مهدزناپ مقر رد ًالثم نیدلا ثایغ اما ،هدوب نیعم هک تسا انعم نیا هب ندرک هابتشا ؛دنا‌هدرک
رت‌فیطل ییاه‌لاثم ،نآ دربشیپ ای نم ضرع نیا دقن رد رگا .تسا نم ضرع لصاح نیا .درک هابتشا
ام .دنتسه قفتم یپ ددع تایصوصخ نیا رد رشب هک تسا نیا نم دوصقم .دییامرفب ،دیراد
ًالصا هک میهد ناشن ار یدرجم ملاع و کیزیفاتم ملاع ،رشب هب و مینک هدافتسا نآ زا میناوت‌یم
زا لبق هسلج هک یفرح نامه .تسا یفاک نیعت نیا .تسا ام هدام ملاع و ام کرد ،ام شوه ،ام نهذ ءارو
ار یکیزیف مسج هک یمشچ اب هک دنیب‌یم ار ییاهزیچ ام ِنیب‌یضایر ِمشچ تفگ .مدرک ضرع لدوگ
و هس ؛دنیب‌یم دراد ام کت‌کت مشچ مه نآلا .منیب‌یم ار باتک نیا مراد نم نآلا .درادن یقرف دنیب‌یم
ات ار -نآ دارفا هن– ماقرا یعیبط دراد ام نهذ مشچ .میور‌یم ولج میراد ؛تسا کی شدعب ؛مدص هدراهچ
زا ام هک تسین یمک درواتسد نیا .هدیسرن نآ هب نآلا ولو دراد رواب ار شنیعت و دنیب‌یم تیاهن‌یب
ةداملا ةلاصا ناونع‌هب مسیلایرتام ًاساسا هک منک‌یم ضرع ار نآ مزاول ًادعب ات مینک هدافتسا نآ
ملع ملاع روهظ هک یزیچ نآ ؛تسا نیا هناوتشپ هک تسا ییاهزیچ اب لصا ًاقافتا .تسا سکعرب
.تسا یهلا



ملاع هنایم رد ام رارقتسا
و اه‌گرزب تیاهن‌یب
اه‌کچوک تیاهن‌یب
. … مه زاب میوش زیر ردقچ ره :درگاش

مییوگب هک میرادن یزرم ام ،نآ نیفرط رد ،اه‌کچوک تیاهن‌یب ملاع و گرزب تیاهن‌یب ملاع :داتسا
رد هک میتسه یا‌هنایم رد ام هکنیا اب اذل .مینک فقوت میتسه روبجم هک میسر‌یم ییاج کی هب
داعبا یهانت دنیوگ‌یم رافسا بحاص و انیس‌نبا هتبلا- درادن فوقو رب یناهرب گرزب تیاهن‌یب
یدح یاه‌هطقن هب ولو ،میشاب هتشاد یزجتیال ءزج هک‌نیا ینعی ؛میرادن مه فرط نیا رد -میراد
جومت هب ینعی - دینک هعجارم ملاوع ددعت ثحب هب دیتساوخ رگا - دننک رییغت ملاوع و میسرب
ءزج ،میورب تیاهن‌یب ات و مینک میسقت و مینکشب میناوتب هک‌نیا زا زاب اما ،میسرب هیاپ
.دشاب ییاهن یازجتیال ءزج دهاوخب هک میسر‌یمن ییاج هب اب مه تیاهن‌یب رد .تسا لاحم یزجتیال

.میورب رتولج میناوت‌یم .دشاب دناوت‌یم هک گنگ دادعا نطوم رد اما میسر‌یمن ام :درگاش



و یپ ددع یریذپان‌مسر
ود لاکیدار یریذپ‌مسر
یگتسسگ یعوضوم لصا یانبم یور رگا .دشاب مه هتسویپ دیاب هزات .مرادن یفرح نم :داتسا
یددع هطقن اجنآ هک دریگ‌یم رارق ییاج رد ام یپ ددع مینیبب ینعی .دوش‌یمن مه زاب ،میورب ولج
ددع لثم و تسا ریذپان مسر یپ ددع یلو .ارچ راتسویپ ربانب اما ،دشاب هتسسگ رگا ؛میرادن
ریذپان مسر ،یپ اما ،دهد‌یم ناشن روحم یور مسر اب ار ود لاکیدار هطقن رشب .تسین ود لاکیدار
مسر ،هن .تسا هطقن نیا هک دیهد ناشن رشب هب دیناوت‌یمن دینک یراک ره امش ینعی .تسا
ود زا دیناوت‌یم طقف روحم رد هکلب .دیهدب ناشن ار نآ روحم رد دیناوتب تسا لاحم ،تسا ریذپان
یطاحم عالضالا ریثک اب یطیحم عالضالا ریثک فرط زا .دیوش کیدزن نآ هب تیاهن‌یب ات ،فرط
نوچ ،دیسر‌یمن نآ هب زاب اما .دیوش کیدزن نآ هب تیاهن‌یب ،نیفرط زا ؛دیوش کیدزن یپ ددع هب
نیا ،تسا نم ضرع هک هچ نآ یلو ،تسا لوبق لباق راتسویپ هاگن اب اه‌نیا .تسا ریذپان مسر
اجک تعیبط یاج ؟دینک‌یم راک هچ ار تعیبط دوخ ،دیریگ‌یم رظن رد ار یملاع نینچ امش یتقو :تسا
کی اب دییوگ‌یم امش شقوف !؟تسا ملاع یاج نیا ؟تسا اجک ،تسا مود مقر هک یراهچ نآ ینعی ؟تسا
مییوگ‌یم یتقو !؟یداد اج اجک ار راهچ یعیبط بُخ ،مدرک یزاساج ار یپ ددع ینیفرط تیاهن‌یب
یراهچ کی و دیداد ناشن هچب نهذ هب یتقو یتح هک تسا نیا ام روظنم ،دوش‌یم هداس یئارگ‌نوطالفا
امش .تسا مود مقر هک تسا راهچ یعیبط ،تسین مود مقر ،راهچ نآ زاب ،دیتشاذگ ملاع یاج کی رد ار
.دیراذگ‌یم اجنیا رد ار شدرف کی

.دنک‌یم قرف تعیبط اب :درگاش

مه هدام ملاع نیا رد هک تسا یزیچ کی راهچ نآ دیوگ‌یم هک دور‌یم ییاج هب شنهذ زاب ،تنسحا :داتسا
اج ار راهچ نآ زا یدرف اما ،دیهد‌یم اج ار نآ ،دیتفرگ ضرف تیاهن‌یب .تسا لاحم متفگن نم ،دیآ‌یم
.تسا کرتشم نآ رد همه نهذ هک تسا نیا بلاج و .تسه شدوخ یاج ام تالاؤس زاب .میهد‌یم
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