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ِهيِف ُتخَفَنَو ۥُهُتيَّوَس اَذِإَف»
«يِحوُّر نِم
ار یوق شوه میناوتب دیاش هک دوب نیا رد نم ضرع لصا .دنام بلطم و دش مامت تقو لبق هسلج
،جازم و ندب نوریب زا ایوگ هک دوب روحم‌قارشا شوه یکی :دراد یهقف راثآ هک مینک یملع یمیسقت
مه یشوه کی اما .تسا حور وا رد تیروحم هک دراد یسک و ناسنا هب زاین شوه نیا ؛دوش‌یم دراو وا رب
نآ ،هداد رارق رگید ملاع زا حور قارشا یارب لاعتم دنوادخ هک یرتسب ینعی ،تسا روحم‌هیاپ هک تسه
.دوب نم ضرع لصا نیا .تسه یا‌هدیچیپ و ضماغ رتسب ،رتسب

دینک هتسد ود ار اه‌نآ هک منک‌یم داهنشیپ .دید ار اه‌نیا ناوت‌یم حوضو‌هب -تایآ و تایاور- هلدا رد اذل
.منک‌یم ضرع عیرس ار اه‌نآ زا یخرب مه نم .دینک یروآ‌عمج و

و تسین ندب نیا وا یدوجو هرهوج و رشب حور دیوگ‌یم حوضو‌هب هک تسا یتایآ و تایاور هتسد کی
زا ندوب نوریب لاح شلاح ،هصالخ ،دشاب هک یا‌یفسلف ریرقت ره هب الاح ؛تسا ندب نیا زا نوریب
.دنتسه مه دایز ،هلدا نیا .تسا ندب نیا

هب ار نآ دناوت‌یم هک یندب نیا اب یسدق سدقم حور نیا نیب هطبار هک تسا یا‌هلدا ،مود هتسد
.تسا یددعتم یاه‌هتسد تایآ و تایاور نیا .دننک‌یم نییبت ،دروایب روهظ

اَّلِإ ِمۡلِعۡلٱ َنِّم مُتيِتوُأ ٓاَمَو يِّبَر ِرۡمَأ ۡنِم ُحوُّرلٱ ِلُق ِۖحوُّرلٱ ِنَع َكَنوُلَٔـۡسَيَو» ،مدرک ضرع لبق هسلج رد ًالثم

ۥُهُتۡيَّوَس اَذِإَف» :دیامرف‌یم هکئالم هب مدآ تقلخ و حور یارب لاعتم دنوادخ هکنیا ای ؛[1]« اليِلَق

شلبق ،تسا مود ماگ «یحور نم هیف تخفن» .[2]«َنيِدِجَٰس ۥُهَل ْاوُعَقَف يِحوُّر نِم ِهيِف ُتۡخَفَنَو
هفیرش تایآ رد «هیوست» دوخ ؟تسا انعم هچ هب «هتیّوس» اضف نیا رد ؛«هتیّوس اذاف» دیامرف‌یم

ینعی ؛«يِحوُّر نِم ِهيِف ُتۡخَفَنَو ۥُهُتۡيَّوَس اَذِإَف» .[3]«ٰىَّوَسَف َقَلَخ يِذَّلٱ» لثم .دراد یدایز یاهدربراک
.یضومغ هچ اب مه نآ ؛هدرک مهارف ار هدش هیوست یرتسب ،شدوخ ِتقلخ ِتمکح یور لاعتم دنوادخ
همه زا ام دننک اعدا دنناوتب هک دشک‌یم لوط یک ات دینیبب ،دنتسه هار یادتبا رد یتخانش مولع
زونه دنیوگ‌یم مینک زاب نهد هچ ره نآلا الا و .میراد ربخ «هتیّوس» نیا یاه‌هچوک سپ و هچوک
.دنتسه هتخانشان ؛میناد‌یمن دنیوگ‌یم ؟تسا روط‌نیا ارچ میسرپب یتقو .میناد‌یمن

،دیراد صصخت زغم رد هک امش :دیسرپ وا زا اقآ نآ ؛دوب باصعا و زغم حارج هک دوب یرتکد دیآ‌یم مدای
.میناد‌یمن دنیوگ‌یم ار تالاؤس نیرت‌هداس .دناد‌یمن رشب زونه شعقاو تفگ ؟تسا زغم یاجک ،قشع
هچ نآ هک دوش‌یم عورش ام ثحب ،تقو نآ هزات ،میدرک ادیپ دنیوگب و دیایب یتقو کی ات الاح بُخ
تمحز یلیخ رگا هزات ای ؟تسا هار نایاپ نیا ؟دیآ‌یم رب نآ زا یزیچ هچ ؟تسیچ دیا‌هدرک ادیپ امش هک
،راک لصا و دینیبب ار نتنآ نآ دیاب هک دیسر‌یم ییاج هب ینعی ؟دوش‌یم ویدار نآ لثم دیشکب
دایز هفیرش تایآ رد نیا .مدرک مهارف ار یرتسب روط‌نیا نم ؛«هتیّوس» دندومرف .تسا نوریب
 .تسا لصفم یلیخ ؛تسا لصفم مه تایاور رد ،تسا
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رثا یوق هجازم یفص اذا »
«هیف سفنلا
سرد یدوهی دوش‌یم مولعم - دید ار مالسلا‌هیلع نینمؤملاریما یا‌یدوهی ؛مدرک ضرع ار هفسلف ثیدح
تملعت کتیل» تفگ و دیمهف رهاظ زا ،تشادن ربخ هک ترضح ماقم زا -دوب یمهفب و هدناوخ
ترضح !ادخ رب هانپ !فوسلیف یلع دیوش‌یم رگید ؛دیریگب دای هفسلف امش ؛«ةفسلفلا
،مدرک ضرع هک ار «هتیّوس» نیا !؟یراد یراظتنا هچ هفسلف زا ؛«؟ةفسلفلا نم دیرت ام» دندومرف
یفص اذا و ،هجازم یفص هعابط لدتعا اذا ناسنالا سیلأ» .دنیامرف‌یم اجنیا رد ترضح ار نآ زا یشخب
زاین یفاص جازم و رتسب کی ،دنک رثا دهاوخ‌یم سفن یتقو ینعی .«هیف سفنلا رثا یوق هجازم
.«هیف سفنلا رثا یوق هجازم یفص اذا» ؛دراد

دهاوخ‌یم یتقو هصالخ هک‌نیا ؛دنهد‌یم ناشن ار یطخ کی دنراد ترضح ینعی ؟تسا انعم هچ هب نیا بُخ
نآ تایصوصخ امش هچ ره ،دوش قارشا توسان رتسب نیا رد اج نآ زا و دنک روهظ اجنیا رد سفن و حور
کی و تسا یرتسب نآ سپ .دهدب ماجنا ار قارشا نآ دناوت‌یم رتشیب ،دیسانشب ار رتسب
.تسا جازم نیا هک هداد رارق یضومغ نآ رد دنوادخ و دراد یراکهار و مسیناکم
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عبرأب هسفن ءرملا نافرع»
«عئابط
رد لبق لاس نیدنچ ؛«عئابط عبراب هسفن ءرملا نافرع» ؛تسه مه رگید تیاور نیدنچ ،اضف نیا رد
تفرعم ینعی .دشاب نآ تاسلج دیاب مه هدعاقلا یلع و میدرک ثحب فحت تیاور نیا زا هسلج دنچ
ندب نیا دوخ عیابط ینعی ؛«عئابط عبرا» ،دینک هجوت حور هب امش هک تسین نیا هب طقف سفن
رایسب هطبار کی ندب و حور هطبار ،هصالخ .دینیبب اجنیا رد ار حور نآ روهظ هک‌نیا رد دراد تلاخد
.دراد مه یلصفم هلدا و تسا یضماغ و هدیچیپ
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لیمک سفن ثیدح
موحرم هتبلا ؛…مدرک ضرع ترضح هب لیمک .تسا «دیرت سفنالا ّیا» ثیدح اه‌نآ نیرتابیز زا یکی
ملع رد ،یفاص رد ضیف موحرم لثم نارگید بُخ یلو .دنراد یدنت ریبعت تیاور نیا یارب یسلجم
زا ثحب الاح .دنا‌هدروآ لوکشک رد یئاهب خیش موحرم و دنا‌هدروآ ناشیاه‌باتک زا یرایسب رد و نیقیلا
ثیدح مه یکی ،تسا لیمک سفن ثیدح یکی ؛تسه مه ثیدح ود .دشاب شدوخ یاج رد ثیدح نیا
رد هک روط‌نیا .دشن اما منک هاگن مه متساوخ‌یم .تسا فلتخم مه ود نآ نیماضم .تسا یبارعا سفن
نینچمه .دنا‌هدروآ ار ود ره ناشتالصلا رارسا رد ینارهت نیسحلا دبع خیشآ موحرم ،تسه نم هظفاح
.تسه مالک رازفا‌مرن رد هک دنا‌هدروآ ار ود ره هنونکم تاملک رد ضیف موحرم

ینفّرعت نا دیرا» :دنک‌یم ضرع لیمک .تسا ابیز ردقچ ثیدح نیا دوخ دینیبب لاح یا یلع
ای» :دندومرف .دینک یفرعم نم هب ار نم سفن ات ما‌هدمآ امش رضحم هب نینمؤملاریما ای ؛«یسفن
سفن الا یه له تلق» ؟منک یفرعم وت یارب ار سفن مادک یهاوخ‌یم ؛«؟دیرت سفنالا ّیا لیمک
ات راهچ و ات راهچ ،هلب دندومرف ترضح !؟میراد سفن دنچ ام رگم .تسا یکی هک سفن بُخ ؛«!؟ةدحاو
.دینک هعجارم ًادعب ناتدوخ .یمهم تانایب هچ اب مه نآ ،دندرک نایب ار سفن

یاه‌ثحب نیا یارب هک تسه یترابع ،لیمک ثیدح نیا رد :تسا نیا ،منک ضرع مهاوخ‌یم نآلا هک هچ نآ
ثیدح .دنا‌هدرک لقن نیرحبلا عمجم رد یحیرط موحرم هک یریبعت صوصخ‌هب ؛تسا بوخ یلیخ ام
موحرم .دنا‌هدروآ ار نآ یحیرط موحرم ؛مدرکن ادیپ یرگید یاج رد نم هک دراد یلیذ کی لیمک سفن
تافو ضیف زا رتدوز لاس هس-ود طقف نیرحبلا عمجم بحاص و دندوب رصاعم ضیف موحرم اب یحیرط
تسا هدروآ یفاک لوصا حرش رد دنوخآ ؛هدوب جیار یلیخ نامز نآ رد تیاور نیا هک دوش‌یم مولعم .دندرک
.دنا‌هدروآ یفاص رد ار نآ ضیف موحرم و

،دنهد‌یم حیضوت ار سفن راهچ ترضح هک‌نیا زا دعب :تسا نیا ،تسا نم روظنم هک هچ نآ
دندرگ‌یمرب اه‌نآ زا یخرب دنیوگ‌یم هک یبارعا ثیدح نآ رد ای .تسا بلاج یلیخ هک دنراد یتاشیامرف
:تسا نیا ،تسه عمجم رد نآ لیذ و تسا مهم هک یترابع .دنتسه مه لمکم اه‌ثحب نیا و «ةجزامم دوع»
دراد مه لیمک همان ترایز رد هتبلا - …دنداد حیضوت لیمک یارب ار سفن راهچ ترضح هک‌نیا زا دعب
:دندومرف هچ ترضح - تسا نیمه ،سفن ثیدح ؛یدرک لاؤس ار سفن و تقیقح ثیدح هک یسک یا هک
هتبلا .تسا یمهم ریبعت ،ریبعت نیا .تسا سفن راهچ نآ طسو رشب لقع ؛«لکلا طسو لقعلاو»
:تسا نیا ،تسا نیرحبلا عمجم رد اهنت هک هچ نآ اما ،دنراد … و ضیف ار «لکلا طسو» ریبعت

یاه‌ثحب رد .[1]«ٍلوُقْعَم ٍساَيِقِل اَّلِإ ِّرَّشلاَو ِرْيَخْلا َنِم ًائْيَش ْمُكُدَحَأ َلوُقَي اَلْيَكِل َّلُكْلا ُطَسَو ُلْقَعْلاَو»
یارب ترضح .دنا‌هدرک ثحب هدرتسگ یلیخ ،نابز و قطنم ،لالدتسا و جاتنتسا یاه‌ثحب ،یزورما
الا» ،دنکن حرطم ار یّرش و ریخ امش زا مادک‌چیه ات دنیوگ‌یم ،لقع ندوب لکلا طسو رب لیلعت
«سایق» .دنک زاب نارگید یارب و درادرب ماگ و دنک لالدتسا دناوتب ینعی ؟«لوقعم سایقل
.تسا هدرتسگ سایق یانعم .دراد سایق یانعم هک یعاونا اب الاح .تسا مه اب ییاهزیچ نداد بیترت
امش هک تساجرب اپ یماظن کی ینعی ؛«ٍلوقعم» اما .تسا اه‌نآ زا یکی ییوطسرا قطنم سایق
هب لوقعم سایق و لوقعم لالدتسا و نییبت یقطنم ماظن کی ،تسا لکلا طسو هک لقع طسوت
.دنک‌یم ادیپ تیمها یلیخ رظن نیا زا نیرحبلا عمجم لیذ نیا هک تسا اجنیا .دینک‌یم اپ



۱۱۶ : هحفص  ۴ : دلج    نيدلا رخف ،يفجنلا يحيرطلا : هدنسیون ینیسحلا-ت نيرحبلا عمجم [1]
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تقراف و اهجازم لدتعا اذا»
اهب كراش دقف دادضألا
«دادّشلا عبّسلا
ءاش نا .منک‌یم ضرع عیرس ار تاریبعت ؛تسه تیاور دنچ جازم لادتعا رد ًالثم .تسه تیاور مه زاب
:تسا مکحلا ررغ رد یکی .دینک هاگن ناتدوخ هللا

اجنیا نم روظنم ؛«دادّشلا عبّسلا اهب كراش دقف دادضألا تقراف و اهجازم لدتعا اذا و …»
رارق ناسنا رد دنوادخ هک یتالیکشت و یناسنا حور نیا هک‌نیا یارب دنیوگ‌یم ؛«جازم لادتعا» .دوب
هب ؛«اهجازم لدتعا اذا» ؟دراد زاین یزیچ هچ هب ،«دادشلا عبسلا اهب کراش» دناوتب هکنیا یارب ،هداد
.دندومرف ار جازم لادتعا ترضح مه یرگید تیاور رد  .دراد زاین جازم لادتعا

423 : هحفص  1 : دلج    دمحم نب دحاولا دبع ،يدمآلا يميمتلا : هدنسیون ملكلا ررد و مكحلا ررغ [1]

نع ةيلاع ّداوملا نع ةيراع روص :لاقف ّيولعلا ملاعلا نع مالّسلا هيلع لئس و
اهتّيوه يف ىقلأ و تألألتف اهعلاط و تقرشأف اهل ىّلجت دادعتسالا و ةّوقلا
و ملعلاب اهاّكز نإ ةقطان سفن اذ ناسنإلا قلخ و هلاعفأ اهنع رهظأف هلاثم
دقف دادضألا تقراف و اهجازم لدتعا اذا و اهللع لئاوأ رهاوج تهباش دقف لمعلا

[1]دادّشلا عبّسلا اهب كراش
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لاثم و لصفنم لاثم
لصتم
؛ندب و حور ضماغ هطبار هب دنک‌یم هراشا دراد دینیب‌یم دیایب اجک ره جازم لادتعا هلأسم هصالخ
اجنیا ؟دراد تلاخد ارچ .دهدب ماجنا ار شراک دناوتب وا هک‌نیا رد دراد تلاخد ندب لادتعا و هیوست ینعی
رتسب و دهد‌یم لیکشت هیاپ ینعی ؛روحم‌هیاپ شوه مدرک‌یم ضرع نم ؛تسا مهم نآ ضومغ هک تسا
رد ام ؛…دریگ‌یم تروص نوریب زا قارشا نیا یتقو .دریگب تروص دناوتب قارشا نآ ات دنک‌یم تسرد
زا معا ،درجم ینعی لاثم ،.یخزرب درجت ینعی هن لاثم ؛لصفنم و لصتم لاثم میتفگ‌یم سالک
ینوطالفا لُثم .ینوطالفا لُثم دننام ؛دیریگب رظن رد تروص نیا هب ار نیا .یلقع ای یخزرب درجت
.دنیوگ‌یم لاثم ناشیا یلو .دنتسه یلقع هکلب ،دنتسین یخزرب درجت ملاع رد یخزرب لاثم
.تسا دربراک نیا مه نم روظنم

هطاحا ،قارشا و رثا ،لصفنم لاثم زا دیامرف‌یم هلدا نیا .میراد لصفنم لاثم کی و لصتم لاثم کی
یزیچ نآ رد ؟دنک‌یم راک هچ جازملا لدتعم هدش هیوست رتسب و دیآ‌یم اه‌نیا همه ؛دیآ‌یم ریبدت و
هک هچ نآ ؛تسا دنب رشب هب هک هچ نآ ؛نهذ ؛میراذگ‌یم لصتم لاثم ار نآ مسا هک دوش‌یم لیکشت
مه رشب رگا و تسه هک تسا یزیچ نآ ،تسا رتسب نیا زا نوریب هک هچنآ اما .دوبن ،دوبن رشب رگا
.منک‌یم ضرع زورما ار نآ نداد‌ناشن طقف .تسه ،دوب هدشن قلخ



تایاور و تایآ رد ندب و حور طابترا و هلدا رد حور نودب ندب زا نوریب حوضو

اب حور طابترا رب لاد تایاور
اذغ
ینهذزیت و یمهف‌شوخ و هظفاح ،نهذ تدح- یحور تالاح نیب هک ،تسه تایاور زا یلصفم هتسد ًالثم
دیروخن ار نیا ؛دنک‌یم رارقرب هطبار ،دیروخ‌یم هک ییاذغ نیب و -ندش ندوک یتح ای ،ندشن ندوک و
،دوش‌یم ینارون امش بلق دیروخب هکرس رگا ،دیوش نهذزیت دیروخب ار نیا ،دیوش‌یم نهذدنک هک
نیا رد و دریذپ‌یم ریثأت و دوش‌یم ینارون بلق بیرالب بُخ ؛دوش‌یم ینارون امش بلق دیروخب رانا
یتوسان ندب دراو ؛تسا یتوسان یاذغ کی رانا لاح یا یلع نوچ ؟تسا روط هچ اما ،تسین یکش
حور روهظ یارب هک یرتسب اب هداد رارق رانا رد لاعتم یادخ هک یداوم نیب دوش‌یم مولعم سپ .دوش‌یم
ینامز هچ میناد‌یمن هک یا‌هدنیآ رد دمآ‌یم نم نهذ هب یتح .تسه یا‌هطبار کی ،هداد رارق شتینارون و
تساوخ‌یم .تفگ‌یم ربنم یالاب ؛دنرخ‌یم دنق لثم اقآ نآ ریبعت هب ار تایاور خنس نیا ،تسا
هک تسه تایاور ضعب رد یا‌هداس تاریبعت ضعب الاح .دنرخ‌یم دنق لثم ؛تسا بوغرم یلیخ دیوگب
لثم ار اه‌نآ ،دننیبب یعونصم شوه یاه‌تفرشیپ رد صوصخ‌هب ار هطبار نیا دنهاوخب ًادعب یتقو
،دنک‌یم رارقرب هطبار ؛دروآ‌یم ار نآ نیا ؛دیوگ‌یم هچ تایاور نیا هک دنمهف‌یم ینعی .دنرخ‌یم دنق
!دروآ‌یم ار نآ ،نیا بُخ مییوگ‌یم هطبار نیا دروم رد ام نآلا .لاح کی اب هویم کی ،هایگ کی نیب ًالثم
تایاور نیا رد هک تسا ییاه‌یراک‌تفارظ کی نآ یزاس‌هدایپ رد ،مینک یزاس‌هدایپ میهاوخ‌یم یتقو اما
هچ هب لاح نآ نیبب و ،تسا یزیچ هچ نیا رد نیبب و ورب نیا لابند‌هب دنیوگ‌یم و دنهد‌یم ارگ ام هب
نیا رد دیناوت‌یم دینک هدایپ ار اه‌نیا دیهاوخ‌یم هک مه امش .دروآ‌یم ار لاح نآ زیچ نیا ،تسا تروص
.دیوش لاعف هنیمز

هک یتایآ و تایاور .دشاب ناتدوخ نهذ هدهع رب نآ یدنب‌هتسد ؛مدرک ضرع ار ات ود نیا نم لاح یا یلع
و متمدق اهنم» ،تسا یرگید ملاع یارب ناسنا لصا و تسین ییاجنیا ،ناسنا دیوگ‌یم حوضو روط‌هب

هن ،دیا‌هدمآ اجنیا هب ترخآ ملاع زا !تسا ابیز ردقچ نینمؤملاریما شیامرف نیا ؛[1]«نوریصت اهیلا
اجنآ هب و دیا‌هدمآ اجنآ زا ؛«نوریصت اهیلا و متمدق اهنم» ؛دیشاب هتشادرب رس اجنیا زا هک‌نیا

.[2]«ٰىَرۡخُأ ًةَراَت ۡمُكُجِرۡخُن اَهۡنِمَو ۡمُكُديِعُن اَهيِفَو ۡمُكَٰنۡقَلَخ اَهۡنِم» :دراد مه ندب دروم رد یلو ؛دیدرگ‌یمرب
 .دنرادن یتافانم مه اب اه‌نیا

نِم نُکَیل َو ُهَلقَع رِضحُیل َو» ؛۲۱۵ : هحفص  ۱ : دلج    حلاص يحبص : هدنسیون هغالبلا جهن [1]
.ُ«بِلَقنَی اَهیَلِإ َو َمِدَق اَهنِم ُهّنِإَف ِهَرِخآلا ِءاَنبَأ

۵۵ هط  [2]



رد یرهوج تکرح ققحت مدع
یلعف یاهرازفا‌تخس
یفن یانعم‌هب ثودحلا ةینامسج رگا .میدرک ثحب لبق لاس نیدنچ مه ثودحلا ةینامسج ثحب رد
زا ینأش نآ رد انعم کی هب ،هلب .میدوب هدرک ضرع رتشیپ و تسین لوبق ،دشاب هنیشیپ قلطم
یضعب رد نآلا هک‌نیا امک .تسین یفرح ،دریگ‌یم تروص یرهوج تکرح اب ثودحلا ةینامسج هک درجت
.دنربب شیپ ار یعونصم شوه دنهاوخ‌یم ثودحلا ةینامسج یانبم یور دنیوگ‌یم هک مدید تالاقم زا
یور حور ندوب ثودحلا ةینامسج ماوق ،دنک‌یم رکف اجنیا رد یسک ره ،دشاب مولعم هک‌نیا لاح و
رد و یلعف رازفا‌تخس رد هک‌نیا لاح و ،تسا رتسب دوخ ِیرهوج تکرح ،هیلاعتم تمکح یانبم
نآ ام رازفا‌تخس نتم هک یتقو کی رگا ،هلب .میرادن یرهوج تکرح ،ام رصع لاتیجید یاهرتویپماک
و مینک‌یم حرطم ار نیا تقو نآ ،دنک نیمأت ار تسا رافسا بحاص دوصقم هک یدادتشا یرهوج تکرح
الاح ،میراد نامرازفا تخس نتم رد ار رافسا بحاص روظنم یدادتشا یرهوج تکرح نآ نآلا مییوگ‌یم
مییوگب هک تسا لاحم یزیچ نینچ ،تسه یزورما یاهرازفا‌تخس هک یماد ام الا و .مینک‌یم ثحب
یرگید هلأسم ،روحم‌هیاپ هلأسم .تسین یزیچ نینچ ؛میروایب ار ثودحلا ةینامسج نآ میهاوخ‌یم
.دشاب مولعم دیاب اه‌نیا توافت ؛تسا یرگید ثحب مه ندوب ثودحلا ةینامسج و تسا



قاتا رد یزاس‌یروص تیثیح
ینیچ
اضف نیا رد میوگب هک دوب نیا یارب ،متفگ ار یدنب‌میسقت نیا و مدرک‌یم ضرع متشاد هک هچنآ
یبلطم و میدیمهف بوخ رگا مه دعب ،میورب ولج مهف اب دیاب لوا ،میورب شیپ میهاوخ‌یم یتقو
و دوب نم مهف هزادنا و دوب نم ضرع هک ییاهزیچ زا .میهدب لاقتنا مه نارگید هب ،دوب هداس هک دوب
.مینکن هدافتسا نآ زا اما ،میشاب هتشاد هدامآ رازبا تسا فیح :تسا نیا ،منک‌یم شرافس نآ هب
زا دیاب هک یروط نآ اما ،میراد ام نآلا و تشادن ار میراد ام هک ییاهرازبا نیا رشب هک دوب ییاه‌نامز
اب ،دیرُبب ار یبانط کی دیهاوخب امش یتقو ًالثم .مینک‌یمن هدافتسا ،مینک هدافتسا رازبا نیا
ناتتسد رانک رد مه دراک بُخ اما .دوش‌یمن هکت بانط نیا دییوگ‌یم ،دیشک‌یم ار نآ نادند و تمحز
الاح .تسا نیا نم ضرع !یرُبب یناوت‌یم تحار هچ دینیبب ،تسه زیت دراک نیا دییوگ‌یم .تسا
.تسا نم یاعدا نیا .میرادن ای میراد مینیبب

اب ینیچ قاتا متفگ ؛دش عورش اجنیا زا مه ام ثحب ؟دوب هچ ،مدرک ضرع ینیچ قاتا رد هک هچ نآ
ار یعونصم شوه ،هفسلف گنر اب رتشیب وا هک رطاخ نیا هب ،دنک‌یم توافت سوفیارد یاه‌ثحب
چیه ًالصا و دوش‌یم رجنم یفسلف و یکیزیفاتم یاه‌ثحب هب مه ینیچ قاتا دنچره .تسا هدرک دقن
یفسلف و یکیزیفاتم یاه‌ثحب زا ییاه‌هیاریپ هک‌نیا رگم دینک حرطم امش هک تسین یثحب
همه یور و یفسلف ینابم همه یور شثیح نآ هک دراد یثیح کی ینیچ قاتا اما .دشاب هتشاد
کی ،نآ رد میهاوخ‌یم .مینک هدافتسا نیا زا میهاوخ‌یم ام ؛تسا کرتشم ،دمهف‌یم رشب هک ییاهزیچ
یاه‌یزاب هب ای ینیچ نابز هب دنب رگید ینیچ قاتا ثیح نیا مییوگب و میهدب ناشن ار یزیچ
.تسین اه‌نیا نم روظنم ًالصا . … و درک تسرد قاتا و دمآ یسک هچ الاح مییوگب هک تسین ینهذ
اذل .میشکب نوریب ار نیا میهاوخ‌یم و تسا مهم نآ هک تسه یا‌یلصا هرهوج ینیچ قاتا دوخ رد هکلب
یلیخ هلأسم نآ ؟دوب یزیچ هچ ثیح نآ مدروآ نوریب ار ثیح نآ .مدرک ادج ار نآ یددعتم یاه‌لاثم اب
.ضحم یزاس‌یروص ؛مدرک ضرع مه یلبق یاه‌هثحابم رد ؛دراد تیمها

رد .دشن عورش ضحم یزاس‌یروص زا هنافسأتم هک تسا نیا ،تسه قطنم رد هک ییاه‌فعض زا یکی
ره– یسک ره هب ینیچ قاتا .دشن عورش ضحم یزاس‌یروص زا اما دش یزاس‌یروص ،متسیب نرق
هک دهد‌یم ناشن ینعی .دهد‌یم ناشن ار ضحم یزاس‌یروص یتحار هب -صاوخ و ماوع و هچب ره ،فوسلیف
ینزوس رس ینعی ؛تسا ضحم یروص نابز هک ینابز کی ،دیشاب هتشاد نابز کی دیناوت‌یم امش
،نآ یارب هرابود هک یدعاوق هن ،دندربراک دعاوق ؛دربراک دعاوق اب دامن دنچ ؛درادن تلاخد نآ رد انعم
رد .دهد‌یم دای ار هچب نآ راک ام هب دراد ینیچ قاتا ینعی .تسا مهم یلیخ نیا ؛مینک کرد ار ییانعم
ناشن وا هب تامالع اب هکلب ،دینزن فرح هچب اب دیناوت‌یم یتح متفگ ؟مدرک ضرع هچ هچب دروم
نیب هک یدید ار دامن ود نیا یتقو ؛نیبب ار اهدامن نیا امش دییوگب یللملا‌نیب نابز اب ؛دیهدب
.هدید ار تمالع شمشچ اب طقف ؛تسیچ برض دناد‌یمن ًالصا .نکب ار راک نیا ،تسا برض تمالع اه‌نآ
اب اهنت مه ار لودج ؛نک ادیپ ینیب‌یم هک یلودج رد ار مود و لوا دامن ،یدید یواسم شدعب یتقو
مود ددع یور ار ترگید تشگنا و راذگب لوا ددع یور ار تتشگنا یدرک ادیپ یتقو ؛دنیب‌یم شمشچ
تتشگنا ود نیبب ،شکب یقفا ار یرگید و روایب نییاپ میقتسم ار تشگنا کی دعب و ،راذگب
اب امش دینیبب .راذگب یواسم تمالع لباقم و رادرب ار تسا اج نآ هک یدامن نآ .دسر‌یم مه هب اجک
،ینیب‌یم هک ار نیا .نکب ار راک نیا دییوگ‌یم .انعم هن ،دیا‌هداد دای وا هب درکراک کی اهنت ،تمالع



نیا .راذگب اجنیا رد ار شدامن ،یدیسر هک یا‌هناخ نآ هب ،ربب ولج و راذگب اج نآ و اجنیا ار تتشگنا
ینعی یروص متسیس .ضحم یروص متسیس کی و نابز کی ،ماظن کی ینعی نیا .تسا یفاک
نهذ رد .تسا هدروخن شوج ییانعم چیه اب و درادن ییانعم چیه رب تلالد دامن نیا و تسا دامن طقف
دلب ار دنیب‌یم هک ییود و کی نآ و تسا هدروخن شوج ،یضایر لمع یانعم اب برض تمالع نآ هچب نیا
.تسا راهچ ای تسا هس نیا دمهف یمن وا .تسین دلب ار ددع ًالصا نوچ ،تسین

یلع .هدش عورش فیعض هک دوب یزاس‌یروص نیا دروم رد لاؤس دنچ ؛هن ای دیدید ار هلاقم نآ مناد‌یمن
،نیشام حطس رد هک دهد‌یم ناشن ام هب دراد ینعی .تسا مهم رایسب و تسا نیا ینیچ قاتا لاح یا
یدادرارق ییاهدامن مه نآ و ،دهد‌یم ماجنا گنیروت نیشام ناونع‌هب ار شدوخ راک رازفا‌تخس هک‌ییاجرد
نوچ مدرک عورش تیب زا نم لاتیجید یاضف رد مینک‌یم یسررب ار اهدامن عاونا ًادعب هک - …تسا
گنیروت نیشام (head)ده هک‌ییاجرد و لاتیجید رتویپماک یاضف رد - مهدب ناشن ار نیمه مهاوخ‌یم
نآ دوخ هب تبسن تسا ضحم یروص متسیس اب اهنت امش راک و رس اج نآ ،دنک‌یم تشگربو‌تفر
رظن نیا زا ینیچ قاتا اذل .تسا مهم رایسب نیا .انعم نیمه زج ،تسین یزیچ ًالصا اج نآ رد .تایلمع
ار وا باوج دنا‌هتساوخ هک مه یناسک اذل .دنک لاکشا دناوت‌یمن یسک چیه اجنیا هب .تسا زوریپ
.میسر‌یم نآ هب هک تسا مهم رایسب نآ حطس نیا .دنا‌هداد همادا و دنا‌هتفر یرگید ثحابم هب دنهدب



و یئارگ‌نوطالفا تابثا
مهف‌همه یاه‌لاثم هئارا



مهف‌همه یاه‌لاثم هئارا و یئارگ‌نوطالفا تابثا

و یئارگ‌نوطالفا تابثا
مهف‌همه یاه‌لاثم هئارا
روحم‌هیاپ ای تسا روحم‌قارشا ای شوه میتفگ .منک‌یم ضرع لاثم مدرک ضرع هک یمود ماگ یارب نآلا
رد هک یروط‌نامه مدرک ضرع روحم‌قارشا شوه دروم رد .دیآ‌یم شتاحیضوت و شعاونا ،روحم‌هیاپ .تسا
ام ینعی .تسا روط‌نیمه مه یملع بلاطم رد ،مینک ادیپ هتسد ود میناوت‌یم تایاور و تایآ
،میهد ناشن ار نوریب لالقتسا و نوریب نآ هک مینک ادیپ یراکشآ و مهارف یاهزیچ کی میناوت‌یم
شوه هک ییاه‌هیاپ نداد‌ناشن ؛میهدب ناشن ار اه‌هیاپ نآ ییاهزیچ کی اب مود تمسق رد هک‌نیا و
ام هک تسا مهم یلیخ رما ود ،تسا اه‌هیاپ نیا ءارو هک ییاهزیچ نداد‌ناشن و دنک روهظ نآ رد دناوت‌یم
.میهدب ماجنا دیاب یوزوح راک رد صوصخ‌هب اه‌هبلط

مه ًالبق .منک‌یم ضرع عیرس ار نآ حیضوت .منک ضرع ار نآ لاثم مهاوخ‌یم هک تسا هتفه ود
.دینک رکف نآ یور ات منک‌یم ضرع هرابود ،تسا یصاخ هجوت ثحابم نیا هب نآلا نوچ اما .ما‌هتفگ
فیطل ار مسرپ‌یم نم هک یتالاؤس ات دینک رکف ،میوگ‌یم نم هک‌نیا نیح رد دیناد‌یم هک یناسک
تمدخ هملک هس-ود ات دینک هجوت دیناد‌یمن هک یناسک .دنیبب ار نآ ،همه نهذ و دینک رت‌قیقد و رت
.منک ضرع امش



مهف‌همه یاه‌لاثم هئارا و یئارگ‌نوطالفا تابثا

ود لاکیدار نارحب (فلا
نیگنس یاه‌ثحب و یسدنه و یفسلف بلاطم هب فوفحم هک تسا تسرد هک میراد یبلاطم کی ام
و درادن لوبق ار نآ ینالف دییوگب دیناوت‌یمن امش ؛دنتسه کیرش نآ لصا رد رشب مامت اما ،تسا
اه‌نیا و میدرگب هک مدرک ضرع مه لبق هسلج .تسین لوبق نیا فوسلیف نالف یانبم یور ًالثم
طخ کی دییوگ‌یم .میجنسب مه هب تبسن ار رادقم ود ؛تسا تبسن اهنآ زا یکی .مینک ادیپ ار
رشب رگید !درادن لوبق فوسلیف نالف دییوگ‌یم .تسا یتناس هد طخ ربارب ود یتناس تسیب
ار نیا ،همه .تسا کی هب ود ؛دنجنس‌یم مه هب ار رادقم ود تبسن ینعی ؛دنک‌یمن ءانتعا وا هب
.تسا ینشور رما کی ،تبسن نیا و میناد‌یم

ود لثم مه نآلا .هدمآ شرس رب ییاهالب هچ هکنیا رد دراد ینالوط هقباس رشب ،ریداقم تبسن رد
سناجتم ًامامت دنراد تبسن مه اب هک یریداقم :دوب نیا رشب روصت نیلوا .تسا اتراهچ اتود
مه اب هک اه‌نیا بُخ .تناس ود میراد طخ کی ،تناس مین و کی میراد طخ کی دییوگ‌یم ًالثم .دنتسه
هب یرت‌کچوک طخ کی ؛دنتسه روج مییوگ‌یم .تسا ود یکی و تسا مین و کی یکی !دنتسین روج
هدزناپ ار یتناس مین و یکی طخ ،ثلاث طخ نیا مییوگ‌یم و مینک‌یم باختنا رتم‌یلیم کی هزادنا
ود طخ سپ .دنک‌یم داع راب تسیب ار یتناس ود طخ یرتم‌یلیم کی طخ نیمه و دنک‌یم داع راب
هب مه رگا .تسا رتم‌یلیم هدزناپ یتناس مین و کی طخ و تسا رتم‌یلیم تسیب ،یتناس
یزیر یلیخ طخ کی هب هصالخ .مینک‌یم رت‌کچوک ار نآ ،دروآ یدایز رتم‌یلیم زا و دشن رتم‌یلیم

مه شتبسن و [1]دنتفگ‌یم سناجتم ریداقم ،نیا هب بُخ .دنک داع مه اب ار طخ ود هک میسر‌یم
.تسا نشور

تسا یا‌هداس عبرم لکش نیمه ،درک دروخرب نآ هب شیپ لاس رازه ود زا شیب رشب هک یزیچ نیلوا
رذج و دنک باسح دمآ .تسا ردقچ نآ علض هب عبرم رطق تبسن دیوگب تساوخ .مینیب‌یم همه هک
زا ینیرکفتم دعب .دنسر‌یمن دندید و دنتفر ولج مادم ؟دش هماگنه یزیچ هچ .دش هماگنه یلو ،دنک
ّداع شعلض اب عبرم رطق .دیسر‌یمن دیورب تیاهن‌یب ات رگا هک دندرک هماقا ناهرب ،تایضایر
فشک گنگ ددع کی ناونع‌هب ود لاکیدار ینعی .تسا تایضایر رد نارحب نیلوا نیا .درادن کرتشم
هب هچ ره .دیسر‌یمن ،دینک زیر ار نآ دیهاوخب و دیهدب همادا ار نآ هچ ره ینعی ؟هچ ینعی گنگ ددع .دش
ات ؛دیسر‌یمن ،دیسرب عبرم رطق رس هب کرتشم ّداع کی ندرک هفاضا اب ات دینک هفاضا علض
لوصا رد .دش فشک نیابتم ریداقم هک دوب اجنیا بُخ .تسا گنگ ،ددع .دیسر‌یمن تیاهن‌یب
.دوب یا‌هحماسم رافسا رد هک دوب مه ییاهاج زا .دنهد‌یم حیضوت ار نیا هجاوخ موحرم .دینیبب سدیلقا
.دوب هدش یرگید روط نیابتم و سناجتم نیب ؛میدناوخ و میدروآ ار اه‌نیا ًالبق

نم هب ،دیدرک ادیپ ءانثتسا منک‌یم ضرع هک یبلاطم نیا یارب رگا ؛دش عورش اجنیا زا بُخ
.دییامرفب

همه نیا و دیوگ‌یم ار نیا مصخ هتفگ ؛دنا‌هدرک ثحب و دنا‌هدرک هعفارم و هدز فرح همه نیا رشب نآلا
نیا رد .دسر‌یمن ییاج هب تیاهن‌یب ات ،ود رذج هک دنرادن یلکشم و دنا‌قفتم همه نآلا ،هدش اوعد
تسه رگا .تسین روط‌نیا ًالصا !مرادن لوبق نم دیوگب فوسلیف نالف الاح .دنرادن یلکشم
تسا یمیدق یلیخ نیا نوچ الاح .میهد رارق هدافتسا دروم میناوت‌یم ار هداس بلطم نیا ام .دییوگب



رت‌تحار نآلا یلو ،هدش‌یم رگا ای ،دننکب نآ زا ار اه‌هدافتسا نیا دش‌یمن اهرتولج یلو ،هدش روطنیا
.دوش‌یم یرگید طباوض اب رتهب یلیخ و

رد .نیابتم ای تسا کراشتم ای سناجتم :دندومرف حیضوت یدعب هسلج رد داتسا بانج :ررقم [1]
رظن دم اجنیا رد هچنآ و دنتسه نیابتم دنشاب هتشادن کرتشم داع رگا .دنراد کرتشم داع ،کراشتم
.هدوب کراشتم ریداقم ،هدوب
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یپ ددع (ب
یتباث همین دناوت‌یم هسفن دح یف شدوخ ،ود لاکیدار الاح .تسا ددع کی مییوگ‌یم ار نیا بُخ
.تسا یضایر تباث کی یپ ددع .تسا یپ ددع لثم هدمآ شیپ هک شرگید عون تباث نآ اما .دشاب
اب هریاد طیحم نیب دیهاوخ‌یم اج نآ رد ،دیدرک‌یم رارقرب علض و رطق نیب امش هک یتبسن نیمه
زاب نیمز یور ار هریاد رگا ینعی .مدص هدراهچ و هس ؟تسا دنچ یپ ددع دییوگ‌یم .دینک رارقرب شرطق
رس ات دهاوخ‌یم ردقچ بُخ .دنز‌یم ولج هریاد طیحم زا یمراهچ رد اما ،دطلغ یم نآ یور راب هس رطق ،دینک
کی و هس ؛دیورب ولج ار شتمسق کی ،دینک تمسق هد ار یمراهچ ینعی .مهد کی و هس ؟دسرب طیحم
هریاد طیحم رس هب الاح ،دیتفر ولج یرادقم ار راهچ مهد کی و دیدنادرگ راب هس ار رطق بُخ .مهد
نآ زاب ،دییآ‌یم هدنام هک یتمسق هب بُخ .تسا هدنام یمک زونه و دیا هدیسرن زونه ؟هن ای دیدیسر
ینامز هچ الاح .میدرک ادیپ ار هدراهچ دییوگ‌یم .دینک‌یم شتمسق دص ؟دینک‌یم تمسق دنچ ار رطق
تباث هک تسا لاس تسیود ای هاجنپ و دص هک دوب یتالاؤس زا نیا ؟دیسر‌یم هریاد طیحم سأر هب
؟هن ای میسر‌یم نآ هب یزور کی ایآ هک دوب یضایر مهم تالاؤس زا یکی یپ ددع ندوب گنگ بُخ .هدش
یانبم کی ای دینک‌یم ادیپ ار فوسلیف کی ایآتسا لاس تسیود ًادودح هک نآلا .دش هماقا شناهرب
.دننک‌یمن ءانتعا وا هب و تسین یفالتخا ؟تسین گنگ یپ ددع دیوگب هک دینک‌یم ادیپ ار یملع
مه تیاهن‌یب ات ینعی گنگ .تسا گنگ ددع ،ددع نیا هک تسا هدش هتفریذپ رشب لک دزن نآلا
.دیسر‌یمن طیحم هبل هب ؛دوش مامت هک دیسر‌یمن ییاج هب ،دیورب

تالاؤس زا ات ود نم .مدید لاؤس عون هدزای ،دوب هدش حرطم هثحابم رد هک هلاقم نآ رد ؛لاؤس الاح بُخ
و دور‌یم تیاهن‌یب ات مدص هدراهچ و هس راشعا زا سپ ماقرا دییوگ‌یم اجنیا رد .منک‌یم ضرع ار هداس
هک‌نیا زا دعب ؟تسا هدرک فشک ار نآ زا ددع دنچ رشب دینز‌یم سدح مه نآلا .دراد مه ییابیز خیرات هچ
رد ار مقر هدزناش ای هدراهچ ًارهاظ یناشاک دیشمج نیدلا ثایغ .دش هفاضا نآ هب دمآ رتویپماک
نیا .دوب هتفر تسرد ار ات هدزاود ات .دوب هدرک هابتشا مقر راهچ-هس رد ؛درک باسح هیطیحم هلاسر
یتقو ًالثم ؟تسا هدیسر یزیچ هچ هب ًابیرقت ٢٠٢٣ لاس رد نآلا .دراد یبیجع هقباس یلیخ یپ ددع
درایلیم رازه ؟دوش‌یم ردقچ نویلیرت .تسین یمک ددع هک نویلیم رازه ینعی دنیوگ‌یم درایلیم
درایلیم رازه نیا دیاب زاب دوش درایلیم رازه ود دهاوخب رگا .تسین یمک ددع درایلیم رازه .دوش‌یم
هب هبساحم نیرخآ رد نآلا .تسا یلیخ مه نآ دحاو کی یتح رارکت ،تسا گرزب ددع یتقو .دوش رارکت
.تسا هدرک فشک ار رادقم نیا رشب هک یپ یارب زیمم تشپ مقر ؛دنا‌هدیسر نویلیرت داتفه زرم
رشب هک تسا زیمم تشپ مقر دادعت نیا .درایلیم رازه داتفه ینعی .تسین مک نویلیرت داتفه
.تسا هدرک فشک

رشب همه ؛مناد‌یمن دیوگب یسک هک تسین یفالتخا ؛تسا نئمطم ددع نیا ندوب گنگ رد رشب بُخ
باسح دیاب .تسین یربخ میورب تیاهن‌یب ات رگا دنیوگ‌یم و -اه‌هاگشناد و اه‌هسردم رد– دنناد‌یم
.دور‌یم ولج مه روط‌نیمه و مینک
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یپ ددع رد ماقرا تعیبط
:تسا نیا ام لاؤس الاح

یپ ددع رد ماقرا تعیبط

ود و تسیب تبسن هب ار یعلض شش و دون وا ،درک باسح ار متفه ود و تسیب سدیمشرا یتقو
نیا لاؤس ،مدص هدراهچ و هس میتفگ یراشعا مقر اب دعب و درک باسح وا یتقو بُخ .دروآرد متفه
دعب مقر ،مدص هدراهچ و هس دییوگ‌یم امش ًالثم ؛…دنک‌یم ادیپ همادا ًادعب هک ییاه‌مقر نیا هک تسا
هک تسا یکی ددع نآ ؟تسا کی مادک ،تسا یدعب مقر هک ،کی نآ .تسا کی ًالثم ؟تسیچ هدراهچ زا
نم نهذ رد هک تسا یکی ای ؟تسا امش نهذ رد نآلا هک تسا یکی ای ؟درک باسح ناد‌یضایر نیلوا
مقر هک تسا مقر مادک ،موینویلیرت داتفه مقر ،هدش باسح مقر نویلیرت داتفه نآلا ؟تسا
مقر نآ ًالثم ؟هدش تبث وا هظفاح رد و تسا رتویپماک رد هک هچ نآ ؟تسا یپ موینویلیرت داتفه
یراهچ ،مدص هدراهچ و هس رد ؟دیآ‌یم امش و نم نهذ رد ًادعب هک هچ نآ ای ؟تسا یدعب مقر نیا ،تسا جنپ
،راهچ مادک ؟هدش هتشون یضایر باتک رد هک هچ نآ ای ؟نم نهذ رد ای تسا دارم تسا امش نهذ رد هک
؟تسا یپ ددع زیمم زا دعب مود مقر

.تسا شتعیبط :درگاش

ای ؟تسا رظن دم هاگتسد مادک رد ؟تسا راهچ مادک هک میرادن یراک اجنیا رد .تسا شتعیبط :داتسا
و هس یتقو هک تسا نشور ،میسرپب حضاو لاؤس دنچ یتقو دینیبب ؟تسا روظنم رتفد مادک رد
نیا هب یطبر هک تسا مود مقر یعیبط کی ،راهچ ،تسا راهچ یدعب مقر هک مییوگ‌یم مدص هدراهچ
نیا .دشاب نهذ مادک رد و دشاب ناکم مادک رد و دشاب نامز مادک رد ،دشاب اجک مود مقر نیا هک درادن
شدارفا زا ار یپ ددع تیاهن‌یب ماقرا میتساوخ‌یم ؟مینک راک هچ میتساوخ‌یم .تسا هداس لاؤس کی
رد و نازومآ‌شناد رتفد رد هک ییاهراهچ زا ،مدص هدراهچ و هس رد راهچ مقر نآ مییوگ‌یم .مینک ادج
.تسا مود مقر زا یدرف ،تسا ام نهذ رد هک ییاهراهچ نآ .تسا لقتسم ،تسه ام نهذ رد و اهرتویپماک
رت‌نشور مینکب مه رت‌فیطل ار اه‌لاثم الاح .تسا نشور نیا .تسین اه‌نیا زا مادک‌چیه مقر نآ دوخ
.دوش‌یم
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زا نوریب رد یپ ددع نیعت
نهذ
رشب رگا ؟دوبن ای دوب شرطق ربارب هس هریاد طیحم ،دوب هدشن قلخ رشب رگا الاح ؛مود لاؤس
یعیبط هک تسا یمود لاؤس نیا .دوب راهچ نامه ،هن !؟دوب جنپ ،مدص هدراهچ و هس رد راهچ نیا دوبن
ار یعیبط ،لاؤس کی رد دینیبب .تسا هدش راک یلیخ اجنیا رد .دهد‌یم لالقتسا رشب لک زا ار راهچ
لک رگا .میهدب لالقتسا رشب لک زا ار یعیبط یدعب لاؤس رد و ،میهدب لالقتسا شدوخ دارفا زا
:منک‌یم ضرع ار نیا هداس لاؤس ود نیا اب .دوب نیا ،دوبن رشب

ای تسه تیاهن‌یب ات ددع نیا ماقرا :تسا نیا لاؤس ،تسه یپ مقر نویلیرت داتفه هک نآلا
هک نویلیرت داتفه نیا زا دعب مقر بُخ .تسه هک دنراد لوبق رشب همه مییوگ‌یم ؟تسین
؟تسا نیعمان ای تسا نیعم ،دنا‌هدرکن فشک ار نآ زونه اه‌نیشام

.تسا نیعم :درگاش

نآ لابند‌هب دنراد .تسا نیعم ؟تسا نیعمان ای تسا نیعم ؟دنهد‌یم یباوج هچ رشب لک :داتسا
تیاهن‌یب ات هک مه دادعا ،هدیسرن نآ هب رشب هک زونه ،تسا نیعم رگا .دننک ادیپ ار نآ ات دنور‌یم
هب .تسین ای تسه دوجوم میوگ‌یمن .دوب نیعم مه میدوبن ام ؟تسا اجک نیعت نیا نطوم ،دنتسه
.یتفر یفسلف یجورخ کی غارس ،متسه سپ منک‌یم رکف نم یتفگ هک دنتفرگ لاکشا تراکد
رگا ؟تسین ای تسا نیعم یدعب ددع ؟درادن ای دراد نیعت متفگ .تسین ای تسه میوگ‌یمن نم
،یدام هاگتسد چیه ؟هن ای دنتسه نیعم مقر تیاهن‌یب نیا ؟تسا اجک نیعت نیا نطوم ،تسا نیعم
نیا یارب دریگب رارق رتسب و نطوم دناوت‌یمن عیسو ملاع چیه ،یکیزیف یهاگتسد چیه
تیاهن‌یب نیعت سفن زا ام سپ .دنتسه تباث ،دوبن مه مَلاع و رشب رگا هک یمقر تیاهن‌یب
تیاهن‌یب نیا هک میهد‌یم ناشن میراد ،دنتسه کیرش نآ قیدصت و کرد رد رشب همه هک ییاه‌مقر
،میسرب نآ هب رگا .دنتسه مه نیعتم و .دنتسه مه میشاب رگا ،دنتسه میدوبن مه ام رگا ؛تسه
هابتشا یا‌هدع اذل .دشن مه دشن .دندوب مولعم ،نویلیرت دصتفه دوش‌یم ،نویلیرت داتفه
مهدزناپ مقر رد ًالثم نیدلا ثایغ اما ،هدوب نیعم هک تسا انعم نیا هب ندرک هابتشا ؛دنا‌هدرک
رت‌فیطل ییاه‌لاثم ،نآ دربشیپ ای نم ضرع نیا دقن رد رگا .تسا نم ضرع لصاح نیا .درک هابتشا
ام .دنتسه قفتم یپ ددع تایصوصخ نیا رد رشب هک تسا نیا نم دوصقم .دییامرفب ،دیراد
ًالصا هک میهد ناشن ار یدرجم ملاع و کیزیفاتم ملاع ،رشب هب و مینک هدافتسا نآ زا میناوت‌یم
زا لبق هسلج هک یفرح نامه .تسا یفاک نیعت نیا .تسا ام هدام ملاع و ام کرد ،ام شوه ،ام نهذ ءارو
ار یکیزیف مسج هک یمشچ اب هک دنیب‌یم ار ییاهزیچ ام ِنیب‌یضایر ِمشچ تفگ .مدرک ضرع لدوگ
و هس ؛دنیب‌یم دراد ام کت‌کت مشچ مه نآلا .منیب‌یم ار باتک نیا مراد نم نآلا .درادن یقرف دنیب‌یم
ات ار -نآ دارفا هن– ماقرا یعیبط دراد ام نهذ مشچ .میور‌یم ولج میراد ؛تسا کی شدعب ؛مدص هدراهچ
زا ام هک تسین یمک درواتسد نیا .هدیسرن نآ هب نآلا ولو دراد رواب ار شنیعت و دنیب‌یم تیاهن‌یب
ةداملا ةلاصا ناونع‌هب مسیلایرتام ًاساسا هک منک‌یم ضرع ار نآ مزاول ًادعب ات مینک هدافتسا نآ
ملع ملاع روهظ هک یزیچ نآ ؛تسا نیا هناوتشپ هک تسا ییاهزیچ اب لصا ًاقافتا .تسا سکعرب
.تسا یهلا
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ملاع هنایم رد ام رارقتسا
و اه‌گرزب تیاهن‌یب
اه‌کچوک تیاهن‌یب
. … مه زاب میوش زیر ردقچ ره :درگاش

مییوگب هک میرادن یزرم ام ،نآ نیفرط رد ،اه‌کچوک تیاهن‌یب ملاع و گرزب تیاهن‌یب ملاع :داتسا
رد هک میتسه یا‌هنایم رد ام هکنیا اب اذل .مینک فقوت میتسه روبجم هک میسر‌یم ییاج کی هب
داعبا یهانت دنیوگ‌یم رافسا بحاص و انیس‌نبا هتبلا- درادن فوقو رب یناهرب گرزب تیاهن‌یب
یدح یاه‌هطقن هب ولو ،میشاب هتشاد یزجتیال ءزج هک‌نیا ینعی ؛میرادن مه فرط نیا رد -میراد
جومت هب ینعی - دینک هعجارم ملاوع ددعت ثحب هب دیتساوخ رگا - دننک رییغت ملاوع و میسرب
ءزج ،میورب تیاهن‌یب ات و مینک میسقت و مینکشب میناوتب هک‌نیا زا زاب اما ،میسرب هیاپ
.دشاب ییاهن یازجتیال ءزج دهاوخب هک میسر‌یمن ییاج هب اب مه تیاهن‌یب رد .تسا لاحم یزجتیال

.میورب رتولج میناوت‌یم .دشاب دناوت‌یم هک گنگ دادعا نطوم رد اما میسر‌یمن ام :درگاش
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و یپ ددع یریذپان‌مسر
ود لاکیدار یریذپ‌مسر
یگتسسگ یعوضوم لصا یانبم یور رگا .دشاب مه هتسویپ دیاب هزات .مرادن یفرح نم :داتسا
یددع هطقن اجنآ هک دریگ‌یم رارق ییاج رد ام یپ ددع مینیبب ینعی .دوش‌یمن مه زاب ،میورب ولج
ددع لثم و تسا ریذپان مسر یپ ددع یلو .ارچ راتسویپ ربانب اما ،دشاب هتسسگ رگا ؛میرادن
ریذپان مسر ،یپ اما ،دهد‌یم ناشن روحم یور مسر اب ار ود لاکیدار هطقن رشب .تسین ود لاکیدار
مسر ،هن .تسا هطقن نیا هک دیهد ناشن رشب هب دیناوت‌یمن دینک یراک ره امش ینعی .تسا
ود زا دیناوت‌یم طقف روحم رد هکلب .دیهدب ناشن ار نآ روحم رد دیناوتب تسا لاحم ،تسا ریذپان
یطاحم عالضالا ریثک اب یطیحم عالضالا ریثک فرط زا .دیوش کیدزن نآ هب تیاهن‌یب ات ،فرط
نوچ ،دیسر‌یمن نآ هب زاب اما .دیوش کیدزن نآ هب تیاهن‌یب ،نیفرط زا ؛دیوش کیدزن یپ ددع هب
نیا ،تسا نم ضرع هک هچ نآ یلو ،تسا لوبق لباق راتسویپ هاگن اب اه‌نیا .تسا ریذپان مسر
اجک تعیبط یاج ؟دینک‌یم راک هچ ار تعیبط دوخ ،دیریگ‌یم رظن رد ار یملاع نینچ امش یتقو :تسا
کی اب دییوگ‌یم امش شقوف !؟تسا ملاع یاج نیا ؟تسا اجک ،تسا مود مقر هک یراهچ نآ ینعی ؟تسا
مییوگ‌یم یتقو !؟یداد اج اجک ار راهچ یعیبط بُخ ،مدرک یزاساج ار یپ ددع ینیفرط تیاهن‌یب
یراهچ کی و دیداد ناشن هچب نهذ هب یتقو یتح هک تسا نیا ام روظنم ،دوش‌یم هداس یئارگ‌نوطالفا
امش .تسا مود مقر هک تسا راهچ یعیبط ،تسین مود مقر ،راهچ نآ زاب ،دیتشاذگ ملاع یاج کی رد ار
.دیراذگ‌یم اجنیا رد ار شدرف کی

.دنک‌یم قرف تعیبط اب :درگاش

مه هدام ملاع نیا رد هک تسا یزیچ کی راهچ نآ دیوگ‌یم هک دور‌یم ییاج هب شنهذ زاب ،تنسحا :داتسا
اج ار راهچ نآ زا یدرف اما ،دیهد‌یم اج ار نآ ،دیتفرگ ضرف تیاهن‌یب .تسا لاحم متفگن نم ،دیآ‌یم
.تسا کرتشم نآ رد همه نهذ هک تسا نیا بلاج و .تسه شدوخ یاج ام تالاؤس زاب .میهد‌یم
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