
ریغ روحم‌هیاپ شوه روهظ
رظان دوجو هب موقتم
رد ام ثحب لصا نوچ .تسا بوخ دسرب رس بلاطم نیا رگا مدرک ضرع و دش حرطم یثحب لبق هسلج
.دشاب هتشاد قارشتسا تیلباق هک یا‌هیاپ نودب ،شوه روهظ یارب ییاه‌هیاپ ندرک مهارف :دوب نیا
یردق هب ،یهلا تقلخ هاگتسد لثم هک مینک مهارف یا‌هیاپ رگا ضرفلا یلع الا و .دوب نیا ام ثحب
:تسا نیا ام ثحب .تسا جراخ ام ثحب زا ،دریگب قلعت نآ هب دناوتب سفن هک دشاب ضماغ
شعفد ینیچ قاتا رد لرس یاقآ هک یا‌یوق شوه دح رد یتح ،میشاب هتشاد دنمشوه راتفر میهاوخ‌یم
نآ هب ،تشاذگ‌یم رس تشپ ار گنیروت تست هک یلماک فیعض شوه یگدرتسگ هب و درک‌یم
میناوت‌یم روحم‌هیاپ شوه رد مینیبب میهاوخ‌یم الاح .درک‌یم شیفن سوفیارد یاقآ هک ییانعم
،دوش قارشتسا حور هک‌نیا نودب ،دوش‌یمن دنتفگ‌یم و دندوب شلابند هب هک ییاهزیچ نآ مییوگب
درادن حور هک میشاب هتشاد حور‌یب ِنم کی ،مدرک ضرع رتولج هک یترابع نامه هب .هن ای دوش ققحم
یتقو ،انعم کی هب ؟هن ای تسه نکمم نیا .دراد دنمشوه یاهراتفر هک میا‌هدرک مهارف ار یا‌هیاپ اما
،تسا طوبرم هیاپ هب طقف هک ی«نم» ؛هدرک روهظ «نم» کی هیاپ نیا رد مینیب‌یم ،مینک‌یم هاگن
.دنک رارقرب طابترا یرگید ملاع اب دناوتب و دشاب هتشاد حور هک‌نیا نودب

28 هسلج لیذ هک تسا یترابع یکی .منک ضرع عیرس ار همه هک ما‌هتشاذگ اجنیا رد بلطم دنچ
مه نآ اب طابترا رد هملک هس-ود و ما‌هتشاذگ لبق هسلج لیذ و دنا‌هدرک هدافا ار یبلطم .ما‌هتشاذگ
نیا نامثحب هک هیف نحن ام رد ،میراد یگبلط سالک رد هک ییاه‌ثحب :تسا نیا شلصاح .ما‌هتشون
عیرس ار هتکن هس-ود نیمه ؟تسا ندش هدایپ لباق ردقچ ،دنک روهظ شوه ،هیاپ کی رد هک تسا
نایب ار یتامدقم و دنا‌هتفگ ار یتایربک دنچ لیصفت هب .دینک هاگن ناتدوخ ؛منک‌یم ضرع
.منک‌یم ضرع ار یبلاطم مه نم .دنا‌هدز مه لاثم دنچ ًایورغص و دنا‌هدرک

رظان اب ام راک و رس هجو چیه هب ،ام ءالتبا لحم رد ،مییوگب ار روحم‌هیاپ شوه میهاوخ‌یم نآلا یتقو
امش نهذ اجک ره .تسین ام روظنم ،دنک کرد ار یزیچ یسک ات دشاب دعم یا‌هیاپ کی ینعی ؛تسین
رما کی و دیایب ،درجم ملاع زا دهاوخب ییانعم کِردُم کی و یرظان و لقاع کی هک دورب نیا غارس
،دنک کرد نآ دادعِا هب ار یزیچ کی ،شدوخ درجت یاضف رد و شدوخ ملاع رد کِردُم نآ ات دوش دعم ینوریب
نیا هب رظان و دنا‌هدومرف هک یتاحیضوت فصن اذل .تسین ام ثحب لحم ًالصا و تسین ام دوصقم
هک ام .مدز لاثم ملیف و ولبات هب و مدرک ضرع ار ولبات اذل .تسا جراخ ام ثحب زا ،دوش‌یم شخب
ینیچ قاتا رد اذل .دوش شوه هب فصتم ،رظان دزن وا درکلمع هک‌نیا هب میرادن یراک ،مییوگ‌یم شوه
نیا ام روظنم مه زاب ،تسا ناسنا و تسا دنمشوه نیا دیوگ‌یم رظان هک گنیروت تست رد ای
.تسین

رظان ًادعب ات مینک مهارف یا‌هیاپ هچ مییوگب هک تسا نیا ،میتسه شلابند هب ام هک هچنآ
نیا هب ،نآ یدنمشوه ماوق .دراد ار هیاپ نیا وا یلو دشابن مه یرظان ولو ،تسا دنمشوه دیوگب
هدش مهارف هیاپ نآ مینیبب هک‌نیا یارب تسا یتست ،گنیروت تست .دیوگب رظان هک تسین
جراخ ام ثحب زا اه‌نیا همه نیاربانب .دشاب نیا روهظ و دوجو موقم ام تست هک‌نیا یارب هن ،تسا
.تسا
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کی اب یتقو نژوردیه ود هک تسا نیا لثم .تسا H2O لثم ًاقیقد ،مینزب میهاوخ‌یم ام هک یلاثم
دنک‌یم روهظ ملاع نیا رد ءاملا یعیبط و دوش‌یم مهارف یا‌یسرک و هیاپ کی ،دندش بیکرت نژیسکا
یور ،بآ صوصخ لوکلوم نیمه اب نیمز هرک یور بآ ،تایح لک و ناسنا تقلخ زا لبق .دراد مه یراثآ و
هک H2O ییایمیش هیاپ رب .هتشاد یراثآ و هدرک‌یم روهظ ؛درک‌یمن یتوافت و هدوب H2O هیاپ نیا
دای هب و مینیبب ار یسرک نیا ام هک‌نیا هب درادن یطبر و هدش‌یم راب راثآ ،دراد یکیزیف هغبص
چیه ولو دنک‌یم یجراخ روهظ بآ و تسین روط‌نیا ًالصا ؛دنک روهظ ام یارب بآ یانعم و میتفیب بآ
.تسا نیا رس ام ثحب سپ .دشابن یجراخ رظان
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