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(هدیکچ) راتفگشیپ
روهظ هیاپ و یسرک هب روحم‌هیاپ شوه یدنمزاین
روحم‌قارشا شوه درجت و تادرجم مهف یارب یدهاش ،یپ ددع
داقتعالا دیرجت رد «هیاپ» هملک یارب «ةینِب» ریبعت
یلح همالع مالک رد یراخب حور هب ةینِب و هیاپ یدنمزاین
نامز دعُب رد یهاگآ ققحت ؛دعُب هس رد یهاگآ ققحت مدع
نامز هب یتابن سفن و ومن ماوق ؛لاثم
نامز هب یناویح سفن و «هدارالاب کرحتم ساسح» ماوق
زورما ملع رد ییایمیش رصانع و DNA رب «یمانریغ» و «یمان» حالطصا قیبطت
تایندعم رد لمعلا‌سکع اب هایگ رد کرد و یهاگآ توافت
ناویح و تابن توافت ،ندوب ساّسح
نآ هب خساپ رد لرس یناوتان و یبصع یاه‌هکبش اب لرس ینیچ قاتا هب لاکشا
روحم‌هیاپ شوه ققحت یارب مهم لماع ود ،تاعالطا و نامز
روحم‌هیاپ شوه ققحت رد ینامز یازجتیال ءزج تیمها
ینامز یازجتیال ءزج رد ندید ققحت لاثم
رایسب یاهدنیآرف هب یکتم ِینامز یازجتیال ءزج رد روحم‌هیاپ یهاگآ روهظ
نامز فرظ رد دامج ققحت و ومن تیهام رد نامز تلاخد



(هدیکچ) راتفگشیپ
رد یهاگآ و سفن ققحت نیببت ،تاعالطا و ینامز هتسب رصنع ود هب روحم‌هیاپ شوه یدنمزاین
یاه‌هکبش لاکشا هب خساپ رد لرس یناوتان ،اهنآ تیهام رد نامز رصنع نداد تلاخد اب ناویح و تابن
تلاخد ،یراخب حور رب حور قیبطت و «هینب» هب «هیاپ» زا هجاوخ ریبعت ،ینیچ قاتا هب یبصع
... ،ومن رد نامز



هب روحم‌هیاپ شوه یدنمزاین
روهظ هیاپ و یسرک
ار دوب هدنام هک یبلطم ود متفگ مه هسلج رخآ رد .مدرک ضرع ار یا‌یدنب‌میسقت کی لبق هسلج
دندومرف نینچمه .هدب حیضوت رتشیب ار یتفگ هک ار یروحم‌هیاپ نیا دندومرف دعب .منک‌یم ضرع
مه هب اه‌نیا .هدب یرتشیب حیضوت ار هدمآ «هفسلفلا نم دیرت ام» ثیدح رد هک یجازم لادتعا
ضرع ار یبلاطم ،تسه هبلط نم ناوت رد هک یا‌هزادنا هب ،دش یتصرف رگا هللا ءاش‌نا .تسا طوبرم
.منک‌یم

هنارایشوه نآ درکلمع هک نیمه .میرادن فیعض شوه زا مهف و یهاگآ راظتنا ام هک دوب نیا رس ثحب
یتقو هک تسا یشوه ،یوق شوه .دوب فیعض شوه نیا ؛دمهفن شدوخ ولو ،تسا یفاک ام یارب دشاب
هک دوب اجنیا .میراد مهف و یهاگآدوخ ،یهاگآ راظتنا نآ زا هک میریذپ‌یم یوق شوه ناونع‌هب ار نآ ام
.دش ثحب لصفم ؛دوب ینیقفاوم و نیفلاخم

هقف رد هک یدصق ؛…میراد دصق و مهف ،یهاگآ راظتنا نآ زا ام هک تسا یوق شوه هدودحم رد مدرک ضرع
دصق رب ینتبم ،یهقف لئاسم زا یلیخ میدرک ضرع لبق هسلج رد .دوش‌یم یراج یماکحا نآ رب
یتقو ًادعب مینادب ار اه‌فیط نیا رگا .دهد‌یم لیکشت ار یفیط کی و دراد یعاونا ،دصق اما .تسا
زا راهظتسا هک‌نیا و دصق عاونا ؛تسا رت‌نشور ام نهذ رد ،مینک یسررب ار نآ یهقف ماکحا میهاوخ‌یم
.تسا دصق عاونا نیا زا کی مادک ،یهقف لیلد

هک روحم‌قارشا شوه ؛میراد شوه روج ود مییوگ‌یم یوق شوه رد ؛دوش‌یم حرطم اجنیا رد میسقت نیا
تلاح هقطان سفن دوخ هب تبسن مه ًادعب و دوش‌یم قارشا و ءاقلا ،ءاروام ملاع و نوریب زا شوه نیا
هک یا‌یسرک نآ یتقو ینعی ،تسا روحم‌هیاپ هک تسا یشوه مه شوه کی .دراد هیقارشا هفاضا
.تسا روحم‌هیاپ فرح لصا نیا .دنک‌یم روهظ ،دش مهارف یکیزیف ملاع رد ،دنک روهظ نآ رد دهاوخ‌یم



مهف یارب یدهاش ،یپ ددع
شوه درجت و تادرجم
روحم‌قارشا
هک تسا یزوح یاه‌ثحب اه‌نیا مدرک ضرع لبق هسلج ،دوب روحم‌قارشا هک شنوریب تمسق نآ رد بُخ
و میراد ییاهزیچ کی ام .تسا یتاحلاصلا تایقاب کی هبلط نم نامگ هب مینادب ار نآ ردق ردقچ ره
هنومن کی لبق هسلج .دیایب اه‌مشچ هب ات میهدب ناس ار اه‌نآ دیاب طقف ،تسا ام تسد رد یرازبا
یکیزیف نیا دوش‌یم مسر یتقو ،دیشک‌یم طخ کی یکیزیف ّدعم کی اب امش .مدرک ضرع ار نآ زا
نآ زا رشب و هدش مامت زورما هک یتاناکما اب رشب لک ناهذا یارب امش ،یکیزیف ّدعم نیا اب .تسا
اب - تسا ّدعم رشب لک یارب هک دیشک‌یم طخ کی امش -تسا گنگ یپ ددع دناد‌یم رشب- تسا غراف
و هس ات رفص زا هاتوک هلصاف ّدعم نیا دهد‌یم ناشن اه‌نآ هب - نآ رد یفسلف ینابم همه کارتشا
زا لقتسم یکیزیفاتم رصنع تیاهن‌یب دیراد ،دش ثحب هک دیورب روط‌نیمه دعب ،مدص هدراهچ
ّدعم کی اب امش .مدرک ضرع هک دوب یلاثم کی نیا .تسین یمک زیچ نیا بُخ .دیهد‌یم ناشن ار رشب
،نیبب ار طخ نیا دییوگ‌یم ؛دمهف‌یم دیهدب ناشن مه یسک ره هب ؛دیهدب ناشن ار ییاه‌لاثم ،هداس
،میدوبن مه ام رگا .داد ناکت ار اه‌نآ ناوت‌یمن ًالصا هک دراد نیعم هطقن تیاهن‌یب شدوخ لد رد طخ نیا
نئمطم ام هک‌نیا یارب .دوب روحم‌قارشا شخب یارب نیا .دنراد کارتشا رشب لک رد .دندوب نیعم اه‌نآ
ًاقافتا .تسا نآ لصا هکلب ،تسه اهنت هن ؛تسه یملاع ،یکیزیف ملاع ءارو و ندب نیا ءارو میشاب
دوب مه رگید هچ ره ،دوب هدام اب تلاصا مسیلایرتام رد ؛مسیلایرتام سکعرب تسرد .تسا نآ لصا
نآ زا دومن نیا و تسا درجت ملاع اب لصا ؛تسا سکعرب تسرد اجنیا رد اما .دوب هدام راثآ و صاوخ زا
.تسا

ضرف اب ،یوق روحم‌هیاپ شوه ات دوش مهارف دیاب هک یا‌هیاپ ؛مییایب هیاپ ندش مهارف رد الاح
.دراد یرگید یاضف هک روحم‌قارشا هن ،روحم‌هیاپ شوه اما .دوش مهارف یهاگآ

یارب دیدومرف نآلا هک یزیچ نیا ؟دوب هچ همدقم یارب دیدومرف نآلا هک یقارشا ثحب :درگاش
؟دوب هچ ناتدوصقم دوش‌یم قارشا هک‌نیا زا .دوب شدرجت

یکیزیف جازم و یکیزیف ملاع نیا زا هک تسه یملاع کی لاح یا یلع هک دوب نیا مدوصقم :داتسا

نأ قحلا و» .[1]«ءآشی ْنَم ِبْلَق یِف هّللا ُهُفِذْقی ٌروُن ُمْلِعْلَأ» .دوش‌یم فذق اج نآ زا و تسا نوریب

.دوب هموظنم رد یجاح موحرم رعش ؛[2]«روصلا يسدقلا نم ضاف

۲۲۴ ص ،۱ ج ،راونالاراحب [1]



۲۹۲ : هحفص ، ۱ : دلج ، یراوزبس یداهالم هموظنم    [2]



هملک یارب «ةینِب» ریبعت
داقتعالا دیرجت رد «هیاپ»
نیا مدوصقم ؟دوش‌یم قارشا و دوش‌یم فذق ،دشاب درجم یتقو هک دراد همزالم ،لالدتسا رد :درگاش
؟درک راک اجک رد دیاب ار نیا ،ثحب نیودت یارب هک تسا

ناشیا فرح زا نم .دوب هتفر مدای ،دنتفگ نم هب ار هدارا ثحب دندومرف نم هب اقآ زورید :داتسا
هچ مدید ،مدرک هاگن هک نیمه .تسیچ دندنادرگرب ملع هب ار هدارا هجاوخ هک‌نیا منیبب مدرک هعجارم
یارب ار اهزیچ زا یلیخ هیلصا عبانم و تایاور زا نم .هدومرف تیانع لاعتم دنوادخ !تسا یتبسانم
زا یرایسب هک - دیرجت نتم رد مدید ،دنتفگ ار نیا هک ناشیا .متفگ شوه روهظ هیاپ حیضوت
تسا کیسالک راد‌هشیر یمیدق بلاطم زا و دراد حورش ؛تسا نآ اب قفاوم رگید یمالک و یمکح بتک
تالوقم :دندومرف ،دنهد‌یم حیضوت ار تایفیک دنراد هک‌نیا زا دعب هجاوخ موحرم ،دیرجت نتم رد -
هیناسفن تایفیک ،فیک عاونا زا یکی .تسا روج راهچ فیک دندومرف دعب ،… و فیک و مک ،رشع
زا دعب .«ةهارکلا و ةدارالا اهنم» :دندیسر اجنیا هب .دندومرف ار ملع ،هیناسفن تایفیک رد .تسا
:دندومرف .دیآ‌یم دوش‌یم طوبرم ام ثحب هب هک ییاج ،دندومرف ار تهارک و هدارا هک‌نیا

ةطورشم ،ةكرحلا و ّسحلا يضتقت ةفص :يه و .ةايحلا :ىلا رقتفت تاّيفيكلا ‌هذه و

[1]ةكلملا و مدعلا لباقت ،توملا لباقت و .ةينبلا نم ّدب الف ،اندنع جازملا لادتعاب

ار اه‌هژاو ؛شا‌هیناسفن ینعی «تاّیفیکلا هذه و» ؛«ةايحلا :ىلا رقتفت تاّيفيكلا ‌هذه و»
رییغت اه‌هژاو نیا هب ام هاگن ،تسا حرطم زورما هک ییاه‌ثحب نیا اب هک تسا ییاه‌هژاو !دینیبب
تایح و یگدنز هب هیناسفن تایفیک ؛«ةايحلا :ىلا رقتفت تاّيفيكلا ‌هذه و» .دنک‌یم
؟تسیچ تایح .دراد جایتحا

.ةدارالاب ٌکرحتم ٌساسح ؛«ةكرحلا و ّسحلا يضتقت ةفص :يه و»

هب تایح .«بجاولا دنع» هن ،«قولخملا دنع» ینعی «اندنع» ؛«اندنع جازملا لادتعاب ةطورشم»
یگدنز ،هیناسفن تایفیک سپ .دنا‌هدرک انعم تروص نیا هب همالع موحرم و تسا تروص نیا
؛تسا ندرک تکرح و ندرک ساسحا ،شمزاول زا هک تسا یتفص یگدنز ؟تسیچ یگدنز .دهاوخ‌یم
:دندومرف دعب .ةدارالاب ٌکرحتم ٌساسح

ریبعت «هینب» هب ار هملک نامه ناشیا ،مدرک ریبعت روحم‌هیاپ هب نم ؛«ةينِبلا نم ّدب الف» 
ةلعِف نزو .تسا «ةلعِف» زا مه «ةئیِه» دوخ .ةئیهل «ةلعِف» و ؛تسا «ةلعِف» نامه «ةینِب» .دننک‌یم
زا یصاخ عون کی «ةسلِج» ًالثم ؛دوب یصاخ عون نایب یارب ،دوب یعون قلطم لوعفم رد هک روط‌نامه
اجنیا رد الاح .ندش هدامآ زا یصاخ عون کی ینعی «ةئیِه» ،درک هدامآ ینعی «أّیه» .دوب نتسشن
هک میرادن یا‌هراچ ینعی ؛«ةينِبلا نم ّدب الف» :دندومرف .تسا راتخاس و ءانب زا یصاخ عون ،«ةینِب»
نآ رد وا ات هدرک ادیپ راتخاس یصاخ عون ینعی ،تسا «ةینِب» هک یا‌هیاپ .دوش مهارف یا‌هیاپ کی
.دنک روهظ راتخاس



۱۷۷ : هحفص   نيدلا ريصن ةجاوخلا ،يسوطلا : هدنسیون داقتعالا ديرجت [1]



هب ةینِب و هیاپ یدنمزاین
همالع مالک رد یراخب حور
یلح
همالع هتبلا .ةینب ینعی «رقتفت» ؛«حورلا یلا رقتفت و» :تسا نیا دیرجت نتم بلاج یاهاج زا و
مهد‌یم نم هک یحیضوت نیا اب و تسا «ةینب» نامه رگید لامتحا اما ،«ةایحلا» ینعی دنا‌هدومرف
و» :دنیامرف‌یم ،لاح یا یلع .تایح هن و مینزب «ةینب» هب ار «رقتفت» هک تسا نیا رت‌بسانم
نهذ رد بُخ ؟تسیچ حور .تسا حور هب جاتحم ،ینامسج تایح نآ ای هینب نآ ؛«حورلا یلا رقتفت
:دنیامرف‌یم همالع .هن دنیوگ‌یم اما ،تسا روحم‌قارشا حور نامه ،حور هک دیآ‌یم ام همه

ةنوكتم ةفيطل ماسجأ يه و حورلا ىلإ رقتفت ةايحلا :لوقأ .حورلا ىلإ رقتفت و :لاق

[1]ةرهاظ اهيلإ ةايحلا ةجاح و بلقلا نم ثعبنت قورعلا يف ةيراس طالخألا ةيراخب نم

راهچ یتقو ؛«طالخألا ةيراخب نم ةنوكتم ةفيطل ماسجأ يه و حورلا ىلإ رقتفت ةايحلا»
حور ؛تسا راخب هبش هک دوش‌یم لصاح یفیطل زیچ کی ،دننک‌یم شنکارت مه اب هعبرا طالخا
نم ثعبنت» .دراد نایرس ام یاه‌گر مامت رد یراخب حور نآ ؛«قورعلا يف ةيراس» .فورعم یراخب
.«ةرهاظ اهيلإ ةايحلا ةجاح و» .تسا بلق زا مه یراخب حور رودص لصا ؛«بلقلا

حورش و دیرجت ترابع نیا رد دینیب‌یم ،دینک هعجارم امش رگا اما ،مهدب لوط ار ترابع نیا مهاوخ‌یمن
نآ ار حور ناشیا یتح .روحم‌هیاپ تایح ؛دوش‌یم طوبرم ام ثحب نیا هب هک دراد یبوخ بلاطم هچ ،نآ
رد .دنراد ءامکح و نیملکتم ،ءابطا هک یحالطصا نآ اب ،دنریگ‌یم یراخب حور ،دنریگ‌یمن سونأم حور
.دندوب هداد حیضوت ار نآ یجاح موحرم و دوب یراخب حور مه هموظنم حرش

و جازم .میهدب حیضوت ار روحم‌هیاپ شوه میهاوخ‌یم ،تسه هزورما هک یثحابم نیا اب مدرک‌یم ضرع
 .دوش‌یم رت‌نشور ،میورب رتولج رتشیب هچ ره و دیآ‌یم ،دوب تایاور رد هک جازم لادتعا

۲۵۴ : هحفص  يلحلا ةمالعلا : هدنسیون داقتعالا ديرجت حرش يف دارملا فشك  [1]



؛دعُب هس رد یهاگآ ققحت مدع
نامز دعُب رد یهاگآ ققحت
ار نآ هک میتسه روحم‌هیاپ یوق شوه لابند‌هب نآلا ام :تسا نیا ،منک ضرع مهاوخ‌یم ًالعف هک هچنآ
ود ،یدعب کی ملاوع رد هک دینادب ار نیا .میروایب رد رس نآ زا ات مینک نییبت ،میهدب حیضوت
دشاب اضف ای ،(یدعب ود) دشاب حطس ای ،(یدعب کت) دشاب طخ هک ییاضف ره ؛یدعب هس ،یدعب
لاح یا یلع ،تسین یلکشم - دشاب یسدیلقا ریغ ای دشاب یسدیلقا یاضف هچ - (یدعب هس)
راک و رس هک دوش‌یمن هجو‌چیه‌هب هک منک‌یم ضرع مکحم ،تسا دعب هس نیا اب ام راک و رس یتقو
یظفاح ادخ یهاگآ اب ،z و y و x روحم هس دوجو هس اب .دشاب دصق و شوه اب ؛دشاب یهاگآ اب امش
یهاگآ ،دشاب روحم هس اب طقف امش راک و رس هک دیورب اجک ره .تشاد میهاوخن یهاگآ ام ؛دینک
،تسا موس و مود و لوا دعُب هک روحم هس نیا نوچ ؟ارچ .میشاب هتشاد یهاگآ هک تسا لاحم و دوش‌یمن
زا شفرط نیا فصن ،یتناس هد طخ کی .دنتسه بئاغ مه زا نآ ءازجا .تسا تبوبیغ شا‌یتاذ تخیر
.دنرادن ربخ مه زا … و راق ریغ لصتم مک ،راق لصتم مک .تسا شخپ ؛درادن ربخ شرگید فرط فصن
.تسا تروص نیا هب ّمک تخیر ًالصا

نآ یاه‌لاثم .تسین یربخ یهاگآ زا ،دیراد راک و رس یدعب هس ءایشا اب ات ملاع رد یتقو نیاربانب
ولبات دوخ ؟تسا یدعب دنچ ،یشاقن یولبات .دیورب یشاقن یولبات هب ًالثم .تسا نشور یلیخ
نکمم .تسا یدعب ود ،تسه ولبات رد هک یریوصت .تسا یدعب ود شریوصت اما ،تسا یدعب هس
زا یسک چیه .تسه نآ رد یریوصت هچ هک‌نیا هب تسا هاگآ و دمهف‌یم ولبات نیا مییوگب تسین
رد ًالعف هک یریوصت نوچ ؟ارچ .دشاب شدوخ رد ریوصت هب هاگآ هک درادن ار یراظتنا نینچ ولبات
میهاوخن یهاگآ -تسا حطس کی هک– روحم ود اب ،لصتم مک یاضف رد ام .تسا یدعب ود تسه اجنیا
هک دهاوخ‌یم طیسب یگتسویپ کی ،ملع .دهاوخ‌یم تیعمج ملع .دهاوخ‌یم تیعمج ،یهاگآ نوچ .تشاد
.تسا تروص نیا هب شتاذ ؛تسا تیبوجحم ؛تسا لازعنا و قارتفا ،دعب ود رد نوچ .میرادن ار نآ اجنیا
.تسا روط‌نیمه مه یدعب هس یاضف رد

رد هک یریوصت ؛تسین یدعب ود ،ولبات لثم رگید ،دتفا‌یم هنییآ رد هک یریوصت - هنییآ ًالثم
نکمم اما - مینک‌یم هظحالم ار یدعب هس ،هنییآ رد و تسا یدعب هس انعم کی هب دتفا‌یم هنییآ
یریوصت هچ وا رد هک تسا هاگآ هنییآ مییوگب ،تاصتخم روحم ود اب یمسج ناونع‌هب هنییآ تسین
،تسا نم رد یریوصت هچ هک یهاگآ نیا زا رادروخرب اما ،تسه ریوصت ،هنییآ رد .درادن یا‌یهاگآ ؛هداتفا
لصفم عابطنا ثحب الاح .تسا عابطنا هک دوش‌یم لئاق ،ملع رد اجنیا رد مه هجاوخ موحرم .تسین
ار ىمدآ هك نادب» :تفگ ،درک عورش یتقو (یربک قطنم) دوخ کچوک هلاسر رد فیرش دیس ریم .تسا

نآ رد هک تسا یا‌هکارد هوق ؛[1]«هنييآ رد هچنانچ ،ءايشا رَوُص ىو رد ددرگ شّقنم هك هكاّرد تسا ىا‌هّوق
یشقن کی دیریگب ضرف روج ره .دسر‌یمن رس اه‌نیا ،مداد نم هک یحیضوت نیا اب .ددنب‌یم شقن
و رات اما ،تسا باجتحا ،شتیهام نایک و دوپ و رات ،شقن تخیر .دروآ‌یمن یهاگآ ام یارب شقن ،دشاب
منامگ هب .تسین مولعم ،مولعم الا و ،باجح عفر ینعی ملع ًالصا .تسا یهاگآ و روضح ،ملع دوپ
دعب هس اب نامراک و رس هک‌ینامز ات سپ .دییوگب دیراد یلاکشا اه‌نیا رد مادک ره .تسا حضاو اه‌نیا
.تسین یربخ یهاگآ زا ،تسا



.مینک همیمض مه ار مراهچ دعب میرادن یا‌هراچ ،میروایب نایم هب ار شوه میهاوخب ام رگا نیاربانب
راک هب ار نامز دیاب .نامز روحم ینعی ،t روحم ،دعب ،z و y و x .تسا نیمه ،‌t روحم دنیوگ‌یم هک‌نیا
.تسین یربخ یهاگآ زا ؛تسین هک تسین یربخ شوه زا میرواین راک هب ار نامز ات ؛دیروایب
زا هک یوق روحم‌هیاپ شوه ،مینک‌یم تبحص نآ زا میراد نآلا هک یشوه .تسین فیعض شوه مروظنم
.میروایب راک رد ار نامز هک میتسه روبجم ًالعف اذل .میراد راظتنا ار مهف و یهاگآدوخ ،یهاگآ نآ

لوا هحفص ،قطنملا یف یربکلا [1]



سفن و ومن ماوق ؛لاثم
نامز هب یتابن
یبوخ یاه‌لاثم دیدج یاضف نیا .دوش‌یم اپ هب یدیدج یاضف کی بُخ ،میدروآ راک هب ار نامز یتقو
ییاهزیچ کی .هلب ؟دراد زاین نامز هب ًامتح هک میراد مه یرگید یاهزیچ ،شوه زا ریغ ام ینعی .دراد
نیمه - ًالثم .دراد زاین نامز و مراهچ دعب هب ًامتح .دسر‌یمن رس شراک ،دعب هس هب اهنت هک میراد
.«ٌرهوج» دییوگ‌یم ،دییوگب ار ناسنا مات دح دیهاوخ‌یم امش - :دینیب‌یم اه‌باتک رد همه هک ییاهزیچ
ٌرهوج» :دییوگ‌یم دعب .تسا رهوج ؛دیرادن مراهچ دعب راظتنا نآ زا ،دیتفگ «ٌرهوج» یتقو ات بُخ
نامز ،«مان ٌمسج ٌرهوج» دییوگ‌یم ات اما .دیرادن نامز راظتنا نآ زا دییوگ‌یم هک مه «مسج» ؛«ٌمسج
،نامز نودب موقم نیا ؟تسین ای تسه یتابن مسج موقم ؟تسین ای تسه لصف «ٍمان» .دیآ‌یم
فیرعت هک یمسج دهاوخب رگا .میرادن ومن ام ،ضحم یدعب هس یاضف کی رد ینعی .درادن انعم ًالصا
نآلا بُخ .تسا نیا ،ومن .میرادن یا‌هراچ ،میروایب راک هب ار نامز دیاب دوش ققحم ،تسا ومن نآ یتاذ
ماوق هک میراد ییاهزیچ ام سپ !بُخ رایسب .میا‌هدروآ راک هب ار نامز ،«ٍمان» مییوگ‌یم ات ؛دینیبب
.تسا نیمه زا مه شوه .تسا مراهچ دعب نداد تلاخد هب نآ یوهام



کرحتم ساسح» ماوق
هب یناویح سفن و «هدارالاب
نامز
رد هزورما هک یبلاطم زا ؟تسا تروص هچ هب «ساسح» و تسیچ «ومن» ؛«هدارالاب کرحتم ساسح مان»
؟تسا انعم هچ هب زورما نابز اب ،دییوگ‌یم «ٍمان» ات :تسا نیا ،تسا فورعم و دنیوگ‌یم سرادم
هچ یمان مسج میتفگ‌یم میدق مالک و تمکح رد ؟تسا تروص هچ هب ،تسا یمان ریغ هک یمسج
ندعم هک تسا بکرم مسج ای .کاخ و شتآ و اوه و بآ ؛تسا طیسب یرصنع مسج ای ؟تسا یمسج
هب اه‌نآ حالطصا رد ؛دنتسناد‌یم ندعم ار اه‌نآ هک … و نهآ و الط لثم ؛دوب یمان ریغ مسج ندعم ؛دش‌یم
هچ هب ندعم .تسا یمان ریغ هدودحم نیا رد ؛تسا یمان ریغ مسج نیا دنتفگ‌یم .دوب تروص نیا
.دنک‌یمن دشر نهآ .تسین یمان مسج و دنک‌یمن دشر تقو چیه ،الط ؛تباث ینعی ؟تسا ییانعم
.طیسب یرصنع مسج دنتفگ‌یم مه ار نآ ،دنتفگ‌یم ندعم ،نیا هب .دنک‌یمن دشر هزوریف و قیقع
.دوب یمان ریغ نیا .تسه دیرجت حرش باتک نیمه رد هک دنتشاد مه طیسب یکلف مسج کی



و «یمان» حالطصا قیبطت
رصانع و DNA رب «یمانریغ»
زورما ملع رد ییایمیش
یتابن سفن ؛دراد یتابن حور رگید الاح دنتفگ‌یم ؟دندرک‌یم راک هچ ،دیایب ومن تساوخ‌یم یتقو
،ناکملاب َنَدَع ؛ندعم .دتسیا‌یمن اج کی .نداد دشر ار نآ دنک‌یم عورش هک تسه نآ رد یسفن نآلا .دراد
عورش تسه هک ییاج نآ زا و دتفا‌یم هار مادم ؛تسا نْدَع لباقم ومن اما .تسا تباث ،ندعم .هیف ماقا
.دوب اه‌نآ نایب نیا .نتفر ولج هب دنک‌یم

رد .یمان ریغ و یمان مییوگ‌یم ؟مییوگ‌یم هچ ام ،ندعم و رصنع دنتفگ‌یم اه‌نآ هک هچنآ یاج هب زورما
تسا رادروخرب ییایمیش رصانع زا هک یمسج ینعی ؟تسا انعم هچ هب یمان ریغ مسج ،زورما فیرعت
شدوخ رد ریثکت تردق اما ،تسا نیگنس رایسب یاه‌لوکلوم ای تسا رصنع ای دیآ‌یم روط‌نیمه هک
یلو ،دنراد یگرزب یلیخ یاه‌لوکلوم هک دنتسه ییاه‌نوتورپ ؛…دوش میجح ،لوکلوم هچ ره ؛تسین
هک دیسر یا‌هلحرم ره ؟دیآ‌یم اجک زا ومن .دنتسین مه یمان ،تسین ریثکت تردق اه‌نآ رد نوچ
هب زاین ومن رد اه‌یزورما لوق هب نیاربانب .دیآ‌یم مه ومن بُخ ،دنک ریثکت ار شدوخ مادم دناوتب
DNA یاراد ،تایح بحاص لولس .تسا لولس رد نآلا هک ییاه‌موزومورک بیکرت نیا و میراد DNA تسا.
اب ام راک و رس ،دش تسرد DNA هک یا‌هلحرم نیلوا ،زورما یاضف رد .میرادن ومن ام ،دشابن DNA رگا
،موزومورک ،یا‌هلحرم کی رد .دنک‌یم میسقت مادم و دنک‌یم ریثکت ار شدوخ DNA نوچ ؟ارچ .تسا ومن
ام راک و رس یتقو سپ .دنک‌یم ریثکت -تسا نیمه دنیوگ‌یم هک یلولس میسقت– ار شدوخ لثم
.تسا شراک ِلصا نیا ،ندوب هدنز یانعم‌هب تایح یتح .دمآ ومن و میراد ومن ،دش نیا اب

ٌساسح» ،ومن زا ریغ ،میتشاد زاین ومن نیا هب هک‌نیا زا دعب .میراد زاین نامز هب ،ومن رد نیاربانب
ًالبق هتبلا .ةدارالاب کرحت و میهاوخ‌یم سح ،دوش ناویح هک‌نیا یارب ؛تسا «ةدارالاب ٌکرحتم
زا ،مدید اجک تسین مدای .دنتسین ای دنتسه ساسح اه‌تخرد و ناهایگ هک‌نیا رد ؛هدوب نآ یاه‌فرح
تخرد زیربت رد دیاش دندوب هدومرف هک - هیلع یلاعت هللا ناوضر - ییابطابط همالع موحرم
یم ار تخرد ؛دنک تخرد هفاخا ات میدروآ ار یسک .دروآ‌یمن یا‌هویم و دوب هتشذگ اه‌لاس ،دوب یبیس
یلیخ مه دعب لاس ،نک ربص رگید لاس ات دیوگ‌یم و دوش‌یم هطساو یرگید و دنروآ‌یم هّرا .دنناسرت
.تسا مهم یلیخ .تسا یمهم نف کی شدوخ ًالصا هک ودرگ تخرد یارب .دروآ‌یم بیس دایز

.دننک اوعد و دننک ادج دیاب رفن دنچ ؛دنوش هطساو دیاب رفن دنچ :درگاش

ناهایگ زا هک یجاوما هک مدینش رت‌لبق یلیخ یتح !تسا بئاجع هک ییاهراک نیا ،هلب :داتسا
هچ ات هک‌نیا ؛مدینش تروص نیا هب - دندوب هدرک تبث جاوما تبث یاه‌هاگتسد اب ار دوش‌یم عطاس
،جاوما نآ ،دنتفر‌یم نآ کیدزن گرزب دارفا یتقو ،دوب ینادلگ دنتفگ - مناد‌یمن ،تسا تسرد هزادنا
عطاس نآ زا هک یجاوما نیا دندید‌یم ،دنتفر‌یم نآ کیدزن کچوک یاه‌هچب یتقو اما .دوب یلومعم
!دنز‌یم مه هب ار هدیشک تمحز وا هچ ره دنز‌یم نآلا هچب نیا دیمهف‌یم ینعی .تسا رتدیدش ،دوش‌یم
!میظعلا هللا ناحبس



.تسین سح مییوگب میناوت‌یمن مه ناهایگ رد هک‌نیا روظنم



هایگ رد کرد و یهاگآ توافت
تایندعم رد لمعلا‌سکع اب
نآ هب .یسح کرد ؛تسا کرد یانعم‌هب سح اجنیا رد نوچ ؟تسا روظنم کرد یانعم‌هب سح :درگاش
.تسه هک دنا‌هتفگ مه بآ رد نآلا دییوگ‌یم امش هک ییانعم

.دراذگ‌یم ریثأت اه‌نآ یلوکلوم شیارآ مظن رد دنیوگ‌یم .دنا‌هتفگن ار کرد ،بآ رد :داتسا

.دریذپب ریثأت دناوت‌یم مه نآ بُخ .دریذپ‌یم ریثأت نیا زا :درگاش

تلاخد هک‌نیا نودب ییاهزیچ دناوت‌یم بآ رد .دشاب یکیناکم دناوت‌یم بآ رد ؛درادن یعنام نآ :داتسا
ًالثم .دهدب صیخشت و دنک سح هک‌نیا فالخ هب .دنک ادیپ یکیناکم مظن ،دشاب یرگید یاهزیچ
و دنک‌یم رارف مود ،دنک‌یم سح ار هبرگ لوا ؛دهد‌یم ماجنا راک ود دنیب‌یم ار هبرگ یتقو هک شوم
.دهد‌یم ناشن لمعلا‌سکع

؟تسین کرد بآ رد اما تسه کرد هایگ رد دییامرف‌یم :درگاش

.تسین میوگ‌یمن مه نآ رد :داتسا

.دیهدب میمعت یمانریغ ات دیاب ار ثحب نیا سپ :درگاش

کی ؟تسیچ نآ .دیرادن بآ رد هک دیراد یزیچ کی یمان مسج ناونع‌هب هایگ رد دینیبب ،هن :داتسا
یتقو اما .دیرادن تاعالطا کناب اما ،دیراد H2O ،دیور‌یم بآ هدودحم رد امش یتقو .تسا تاعالطا کناب
نیا رد .دنراد DNA مه یهایگ یاه‌لولس همه ؛دنک‌یم توافت ،دراد DNA هک دیور‌یم یلولس کی رد
یرگید طرش ،روحم‌هیاپ یارب ًادعب الاح .دیتسه وربور تاعالطا کناب کی اب امش ،یهایگ یاه‌لولس
هایگ اب ،دنیب‌یم بآ رگا دییوگ‌یم اجک زا امش .دیتسه ور‌هبور نیا اب امش .منک هفاضا مهاوخ‌یم ار
یور ار اه‌توافت هک تسا یتاعالطا ؛تسا مهم .دراد یا‌هفاضا زیچ کی هایگ نیا نآلا ،هن !؟تسا یکی
.تسیچ میناد‌یمن ًالعف ام هک تسا یتاعالطا .دراد ،هداد وا هب لوا زور زا دنوادخ هک یتاعالطا

ارچ هک‌نیا اما .تسین بآ رد هک تسا رادروخرب یتاعالطا زا هایگ نآلا ؛میوگب ار توافت متساوخ‌یم
َنوُهَقۡفَت اَّل نِكَٰلَو ۦِهِدۡمَحِب ُحِّبَسُي اَّلِإ ٍءۡيَش نِّم نِإَو» .مرادن یفرح نآ رد ،دوش‌یم تروص نآ هب بآ

اه‌نآ رد نم و دنا‌هتفگ هک تسا ییاه‌ثحب اه‌نیا ،«ةایحلا قواسی دوجولا» ًالصا .[1]«ۡمُهَحيِبۡسَت
هک‌ییاجرد .مینک‌یم یسررب ار اه‌هیاپ و تایح عاونا هک میتسه ییاضف کی رد ًالعف .مرادن یلکشم
t روحم هب یزاین ًالصا ،دییوگ‌یم H2O امش یتقو .تسا یدعب هس یاضف کی ،دینیب‌یم ار بآ هیاپ
دنیآرف ؟یدنیآرف هچ رد ؟ینامز هچ رد بُخ ،تسا H2O ؟تسیچ بآ ،دینک هاگن ناتنهذ رد .دیرادن
رارق نامز-اضف کی رد - تیبسن یاه‌ثحب اب صوصخ‌هب - یکیزیف زیچ ره هک تسا تسرد .دهاوخ‌یمن
یزیچ نیا اب تیبسن ثحب نامه یلو ،دینک ادج ار ‌‌t روحم دناوت‌یمن امش ینعی نامز-اضف .هتفرگ
تلاخد ،شنوکت رد ،دییوگ‌یم بآ امش یتقو میوگ‌یم نم .درادن یتافانم ،تسا نم دوصقم نآلا هک
الاح .تسا یفاک هزادنا نیا .دیراد راظتنا ار نامز نآ زا ،ومن دییوگ‌یم یتقو اما .دیرادن راظتنا ار نامز



تارذ نیرت‌هرذ رد یتح .تسین یلکشم چیه ،شرگید ثحابم و تسا تروص هچ هب بآ تایح هک‌نیا
ثحب کی ناونع‌هب .دننک‌یم ثحب اه‌نآ زا دنراد زورما و دننک‌یم حرطم ار روعش و شوه ،یموتناوک
یناهیک روعش زا ذختم دنیوگ‌یم و دننک‌یم حرطم ار روعش یموتناوک هرذ نیرتزیر رد ،یکیزیف
.تسا

زورید هک یریبعت نامه– یملع شور اب ملع یاضف رد هک تسا نیا ،تسا بلاج هک ییاهزیچ زا یکی
هک‌نیا هن ،دنیوگ‌یم اه‌ناد‌کیزیف دوخ .دیتسه هجاوم یناهیک روعش اب -دنتفگ‌یم «Science» اقآ
.دنزب ار اه‌فرح نیا نیسیزیف کی هک تسا بلاج یلیخ نیا .دنیوگب اه‌فوسلیف ای اه‌سانش‌ناور
نامه اب شدوخ یملع یاضف رد و شدوخ هتشر رد وا هک تسا راک توافت یلیخ .دینک هجوت نیا هب
ضرع مهاوخ‌یم هک یزیچ .منیب‌یمن یتافانم نم لاح یا یلع .دنک‌یم حرطم ار اه‌فرح نیا ،شدوخ شور
.ار عیسو یانعم کی لصا رد تاکارتشا هن ،مینیبب ار اه‌توافت ًالعف هک تسا نیا ،منک

۴۴ ءارسالا [1]



و تابن توافت ،ندوب ساّسح
ناویح
یساسح .تسین تابن رد لاح یا یلع ،مییوگ‌یم ناویح رد هک یساسح نآلا ،تسا تروص نیا هب رگا 
هک تسا نیا ساسح نآ ؟تسیچ ساسح نآ .تسین تابن رد ،میتفگ‌یم ناویح یارب سالک رد هک
.درادن ار نآ هایگ هک دراد سمخ ساوح و شوگ و مشچ

طوبرم نآ (Parasympathetic) کیتاپمساراپ هب ،دنیب‌یم ار هبرگ شوم هک انعم نیا هب ساسح
زا خنس ود ینعی .دوب روط‌نیا مرظن هب .تسا شکیتاپمس یارب ،دنک‌یم رارف هک‌نیا .دوش‌یم
،هداس قولخم کی رد لاعتم دنوادخ .هدننک تفایرد هدننک سح باصعا و یتکرح باصعا .دوب باصعا
!هدرک اپ هب یهاگتسد و مد هچ

هیاپ کی و هینِب کی ام ؟میهاوخ‌یم یزیچ هچ ،دریگب تروص هدارالاب کرحت و سح دهاوخب رگا الاح
نآ رد هک یزیچ و یهاگآ نآ یارب هک دوش‌یم روطچ ،هیاپ نیا ؟دیآ‌یمرب یراک هچ هیاپ نیا زا .میهاوخ‌یم
هدارالاب کرحتم ساسح هک یزیچ ره ایآ ؟دوش‌یم ةدارالاب کرحتم ساسح روطچ ؟دوش‌یم هیاپ ،تسه
هک یزیچ نآ دنیوگ‌یمن .تسا نیا رب مه رشب عون زاکترا .دراد منامگ هب ؟درادن ای دراد یهاگآ ،تسه
.دشاب هتشاد بتارم تسا نکمم ولو .درادن یهاگآ شدوخ زا ،تسا ناویح



لرس ینیچ قاتا هب لاکشا
و یبصع یاه‌هکبش اب
هب خساپ رد لرس یناوتان
نآ
شش-جنپ نآ :تسا نیا مینزب میهاوخ‌یم نآلا هک یلپ ؟میراد یراظتنا هچ هینب نیا زا ام الاح
نآ دوخ هب یراک ؛تشاد یزاس‌یروص تهج کی ،ینیچ قاتا ؛…دندرک لرس ینیچ قاتا هب هک یلاکشا
هللا ءاش‌نا ؟متفگ هک تسه ناتدای .میتشادن یراک مه شقاتا ینیچ هب یراک یتح ،میتشادن
میوشب اه‌نآ دراو زورما رگا مدید ،دوب تهج کی نآ بُخ .تسه یمهم یلیخ ثحابم اجنآ رد .میدرگ‌یمرب
مادم ینیچ قاتا اب ؛تشاد یفسلف هدیا کی ،تشاد ناشیا هک یثحب اما .دنام‌یم ثحب لصا
ار (dualism) مسیلآود ،ناشدوخ یانبم رد .یّلع هطبار دنیوگ‌یم ؟دوب هچ نآ هدیا .دوب نآ لابند‌هب
ًابیرقت .زغم هتخاس زج تسین یزیچ نهذ دنیوگ‌یم .دنراد لوبق ار نهذ رد یئارگ‌تدحو ،دنرادن لوبق
دراد ار یفسلف هدیا نیا وا نوچ اذل .دزاس‌یم ار نهذ ،شدوخ درکملع اب زغم .دنیوگ‌یم تروص نیا هب
تقو چیه امش هک دنک‌یم تمواقم ینیچ قاتا نیا رب رخآ ات ،دزاس‌یم ار نهذ ،شدوخ درکراک اب زغم هک
اذل .دوش‌یم ءارجا نآ یور رازفا‌مرن هک دیراد یرازفا‌تخس هکلب .،زاس‌یمن ار رازفا‌مرن ناترازفا‌تخس
:دهد‌یم باوج یروف وا ،دنور‌یم یبصع یاه‌هکبش غارس ،دننک‌یم وا هب هک یموس لاکشا رد یتقو
ار نهذ هک تسا یرازفا‌تخس ،‌یبصع یاه‌هکبش هک ،دیا‌هتفر ‌یبصع یاه‌هکبش غارس امش !دشن
عونمم ام ثحب یاضف رد رازفا‌تخس هب رازفا‌مرن زا ِیزادنا‌تسد .دیورب اج نآ هب دیناوت‌یمن ؛دزاس‌یم
.هداد وا هک تسا یباوج نیا .تسا

ینیچ قاتا هب مه ار یبصع هکبش ،مینک رظن‌فرص لاکشا نیا زا هک مینک‌یم ضرف دیوگ‌یم دعب
هتشاد یبآ یاه‌هلول :دشاب تروص نیا هب تسه ینیچ قاتا رد هک ییاقآ نیا تفگ .دنادرگرب
یمن یسک هک- دهد‌یم باوج قاتا نوریب هب و دنک‌یم یزاب اهدامن اب اه‌نآ اب هک یدعاوق قبط ،میشاب
صخش نآ هب -تسا دلب دامن دنچ و هدعاق اتدنچ هکلب ،دوش‌یمن شرس ینیچ ًالصا هک دمهف
هتشاد یا‌هلول کی - نک زاب ار گنلش نیا اجنیا رد هک تسا نیا وت دعاوق زا یکی هک مییوگب
اه‌هلول ،دعاوق قبط مه وا - دنک نایب تاطابترا و تالاصتا اب ار یبصع هکبش دهاوخ‌یم ، …میشاب
هلول هب هدش لاعف تالاصتا نیا مه راک رخآ رد .دنک‌یم لاعف ار یلاصتا و هلول ره و دنک‌یم زاب ار
صخش نیا هک دسر‌یم شلایخ هب .دهد‌یم یجورخ ،تسا نوریب هک ینیچ یاقآ نآ ‌هب و دیآ‌یم یئاهن
کی یبصع هکبش رد زغم رد هک یتالاصتا ینعی .دمهف‌یمن ینیچ وا هک‌نآ لاح و دمهف‌یم ینیچ
طقف وا هک تسا نیا لثم ،دینک‌یم هضرع تسین دلب ینیچ هک یسک یارب یتقو ،درذگ‌یم ینیچ
وا یارب هک بآ یاه‌هلول ندرک زاب .دنک‌یم زاب ار بآ یاه‌هلول ؛دنک‌یم زاب ار تالاصتا و اه‌هلول نیا دراد
هک دوب یباوج نیا .دنک کرد ار ناتساد یاوتحم و تسا انعم هچ هب ینیچ دمهفب هک دروآ‌یمن مهف
.داد ناشیا



نم هک یروحم‌هیاپ اب .دوش‌یمن باوج ،باوج نیا رگید ،مهدب حیضوت مهاوخ‌یم نم هک ینایب نیا اب
رارقرب تالاصتا و دنک زاب ار اه‌هلول ؛دوش‌یمن باوج رگید ،باوج نیا ،ییاضف نینچ رد ،منک‌یم ضرع
.تسین تروص نیا هب نآلا یبصع یاه‌هکبش ،دوش

هک یناسک ًاساسا هک دش ببس تالاکشا نیا -دوب اه‌نیمه تالاکشا– دندرک عورش یتقو دینیبب
شوه رد دنتسه شلابند هب اه‌نآ هک یزیچ نآ دندیمهف ،دندوب ارگدامن یسیون‌همانرب لابند‌هب
عون تفه و تسیب ،بو هحفص کی .دندمآ یبصع یاه‌هکبش یزاس‌هیبش غارس اذل .دوش‌یمن ،یوق
ار نآ دنراد نآلا ؛…دیوش‌یم دراو هحفص کی رد .دوب بلاج نم یارب .تشاد یبصع هکبش
حیضوت ار یبصع هکبش عون تفه و تسیب ،دشاب یعقاو عون هک‌نیا هن .دننک‌یم یسیون‌همانرب
یسیون‌همانرب ار اه‌نآ ،یسیون‌همانرب یاه‌نابز نیا اب نآلا هک یا‌یبصع یاه‌هکبش ،دوب هداد
.دنتسه یبصع اه‌نآ همه هک فلتخم یاه‌هکبش زا عون تفه و تسیب ؛دننک‌یم



مهم لماع ود ،تاعالطا و نامز
روحم‌هیاپ شوه ققحت یارب
حیضوت هب زاین رگا ،مزادنایب اج ار مفرح لصا - تسا نیا منک ضرع نآلا مهاوخ‌یم هک یزیچ نآ
؟دیسر‌یم روحم‌هیاپ دصق یاراد هناهاگآ شوه کی هب امش هک تسا ینامز هچ :- دعب هسلج یارب ،تشاد
رد یوق شوه روهظ یارب ام :تسا نیا ،تسا نم ضرع روحم و تسا لرس یاقآ نیا باوج هک یزیچ نآ
نامز یدنب‌هتسب یکی .میراد زاین مه رگید زیچ ود هب ،میراد زاین نامز هب هک‌نیا زا ریغ ،هیاپ
رصنع ود نیا هب ًامتح (Base) هیاپ نآ و هینب رد ام .تسا مایپ و تاعالطا دوجو رگید یکی و ،تسا
.میراد زاین

؟دش عورش ناویح زا هک هچنآ ؟تشاد ناویح هک :درگاش

مه هب ار هلول دییوگب امش .میرادن شوه ،میرواین ار اه‌نیا ات و میراد زاین اه‌نیا هب ام ،هلب :داتسا
نیا رد نامز یدنب‌هتسب .دینک یدنب‌هتسب ار نامز دیاب لوا امش .تسین تسرد ،مینک‌یم لصو
زا هعطق نیا رد و نامز یازجتیال ءزج نآ رد هک میهاوخ‌یم نامز یازجتیال ءزج کی ام .تسا مهم اضف
نیا هب ًامتح ام .دوش‌یم مامت و هتفر شوه ،دینک رت‌کچوک ار نامز نآ رگا .دنک‌یم روهظ شوه ،نامز
ًالعف .منک‌یم ضرع ًادعب ار تاعالطا الاح .تسا تاعالطا مه رگید یکی .میراد زاین نامز یدنب‌هتسب
.مهد‌یم حیضوت ار یدنب‌هتسب نیا



ینامز یازجتیال ءزج تیمها
روحم‌هیاپ شوه ققحت رد
هیناث کی .دنتسه انشآ نآ اب همه .هیناث مییوگ‌یم هک دراد یلاصتا تلاح کی نامز دینیبب
ای ،دسر‌یم چیونیرگ راهنلا فصن هریاد یور سمش زکرم ًالثم ،دنز‌یم نیمز هک یرود کی ؟تسیچ
اجنآ مییوگ‌یم ،بش فصن ینعی ؛دسر‌یم نآ یلیل سوق هب ،دسر‌یم نامدوخ دلب راهنلا فصن یور
هک‌نیا زا دعب و دنز‌یم رود کی .دیسر راهنلا فصن یور سمش زکرم و دش عورش هک تسا رفص تعاس
و تسیب هب ار ینامز هلصاف نیا .تسا ینامز هلصاف کی نیا ،دیسر راهنلا فصن نامه هب هرابود
رد نآ یاه‌ثحب - تسا سمش طسوتم تکرح ،مه تکرح هتبلا .مینک‌یم میسقت یواسم تمسق راهچ
تمسق راهچ و تسیب ار سمش طسوتم تکرح ،تسین ربارب سمش تکرح نوچ - دشاب شدوخ یاج
زا کی ره ،دعب .مینک‌یم تمسق راهچ و تسیب ار سمش طسوتم تکرح و نامز هعطق نیا .مینک‌یم
هقیقد تصش نیا زا مادک ره ،دعب .مینک‌یم میسقت هقیقد تصش هب ار تمسق راهچ و تسیب نیا
.دور‌یم ولج روط‌نیمه ،هعبار دعب و هثلاث ،دعب .مینک‌یم میسقت هیناث تصش هب ار

ار نامز نیا دیناوت‌یم اجک ات امش .نیا دش ،میدرک میسقت ار ینامز کی هک تسا نیا ،هیناث سپ
کی ،هیناث فصن دییوگ‌یم ؟دینک‌یم عورش هیناث ندرک کچوک زا هک دیسر‌یم اجک ؟دینک کچوک
درایلیم کی ار هیناث ینعی ؛هیناث ونان هب دیور‌یم ات ،هیناث یلیم ،هیناث مرازه کی ،هیناث مهد
؟دتسیا‌یم اجک ؛دیهد‌یم همادا مه زاب .هیناث ونان دییوگ‌یم ار هیناث مدرایلیم کی ،دیا‌هدرک تمسق
مه راق ریغ لصتم مک .دیورب تیاهن‌یب ات دیناوت‌یم .دتسیا‌یمن رگید هک میسقت یاضف نیا رد
دیاب تسا جراخ رد هک یزیچ نآ هک‌نیا اما .دتسیا‌یمن ییاج رد ،یگتسویپ اب و لصتم مک ءازا هب
ار یزجتیال ءزج رد قراوش زا هحفص تسیب ًالبق ام ؛تشاد هلصوح یسک ره شدوخ یاج رد ،دتسیاب
.شدوخ یاج اه‌ثحب نآ ؛میدرک هثحابم ار اه‌نآ و دش هام شش-جنپ دیاش هک میدرک هثحابم

شرتشیب ار نآ دیاب ،هیناث مدرایلیم کی یتقو .دریگ‌یمن ار امش یولج یزیچ ،هیناث نیا رد ًالعف
یزیچ یلو .تسا نکمم نامز نیا میسقت ؛دیرادن یلکشم ،هیناث موینویلیرت کی دییوگب ،دینک
زا ییاه‌هعطق کی دیاب ،تسا شوه اب ام راک و رس یتقو هک تسا نیا ،تسا مهم ام یارب اجنیا رد هک
هعطق نآ زا رگا هک ،میریگب رظن رد نامدوخ روظنم یارب یزجتیال ءزج ۀعطق کی ناونع‌هب ار نامز
.دوش‌یم وحم دوب ام روظنم هک هچ نآ میوشب رت‌کچوک



ءزج رد ندید ققحت لاثم
ینامز یازجتیال
،ندید - مینیبب میهاوخ‌یم یتقو ؛تسا ةدارالاب ٌکرحتم ٌساسح [رد ساوح زا یکی هک] - ندید رد ًالثم
تروص ندید ،غامد رد و دوش سکعنم هیکبش هدرپ رد رون هک‌نیا یارب ؟درادن ای دراد زاین ینامز کی
لاعتم یادخ .تسا هیناث کی زا رت‌مک یلیخ ؟دشک‌یم لوط ردقچ ؟درادن ای دراد نامز هب زاین ،دریگب
هقیقد کی نوچ ،دنز‌یم هیناث کی زا رت‌مک مه نآ هک هدیرفآ یروط ار میظع هاگتسد نیا ،ام بلق
کیت تصش هقیقد کی رد هک یتعاس دینیب‌یم دیریگ‌یم ار ناتضبن یتقو و تسا هیناث تصش
،هیناث کیت کی رد ینعی .دنز‌یم اتداتشه ؛دنز‌یم ات تصش نیا زا رتشیب امش ضبن ،دنک‌یم
یداع مه ام همه .هدشن هیناث زونه یلو هدرک عورش ار مود راک ،درک مامت ار شراک و دز راب کی امش بلق
یا‌ییانیب هاگتسد ؛تسا ام مشچ ،رتالاب یلیخ نیا زا .دنک‌یم ار شدوخ راک دراد وا و میا‌هتسشن
یگدنامزاب نآ هب ؛دشک‌یم لوط هیناث مهد کی ،دنیبب ار رون هک‌نیا یارب ،هداد ام هب لاعتم یادخ هک
ام مشچ رد ریوصت نیا هیناث مهد کی ات دریگ‌یم تروص غامد و مشچ رد کاردا یتقو .دنیوگ‌یم دید
هک دنک یراک اه‌میرف نآ هک‌یوحن‌هب ،دنناود یم ار اه‌نآ دننک‌یم تسرد هک ییاه‌ملیف رد اذلو .دنام‌یم
.هیناث مهد کی نیمه اب ؛دوشب مه رس تشپ ام مشچ رد ریواصت نیا

رگا [هک نامز زا] یا‌هعطق کی و نامز ؟دراد تلاخد یزیچ هچ ،دریگ‌یم تروص ام یارب نآلا هک یسح نیا رد
میرف رازه ام دید هب تبسن هک دیشاب هتشاد یملیف کی رگا اذل .دینیب‌یمن دیورب رت‌نییاپ
ار دور‌یم تعرس هب هک ار یریت هکنیا یارب دنریگ‌یم ار اه‌ملیف زا یضعب ما‌هدینش - دشاب هتشاد
تعرس نیا اب ریت نیا هک یتاظحل و تاکرح ،دشاب رتشیب ملیف یاه‌میرف هچ ره - دننک تبث
،تسه تروص هچ هب نآ الاح ؛تسه رون ریس یارب ییاه‌ملیف یتح .دهد‌یم ناشن رت‌نشور ار دور‌یم
،تسا دایز یلیخ هک ییاه‌میرف نیا نیب امش رگا ؛دشاب دایز یلیخ اه‌میرف دیاب اذل .دنامب
اه‌نآ امش ًالصا - دوش در میرف دصناپ هیناث کی رد ًالثم ،دایز یلیخ یاه‌میرف - دیراذگب یریواصت
کرد امش اما هدمآ اه‌نآ همه ،دیوش قیقد رگا ،هدیبات امش مشچ هب رون اه‌میرف نیا زا .دنیب‌یمن ار
یربخ ندید زا رگید ،دیورب نامز نآ ریز رگا .درب‌یم نامز ،ندید ساسحا کی داقعنا نوچ .دیا‌هدرکن
.تسین

تروص ینامز هعطق کی رتسب ِریز ییاهزیچ کی دیاب ینعی .میراد شوه یارب ام ار یزیچ روط‌نیمه
تخاس ریز هب ًامتح ینعی - هدش هیناث ونان کی رد هک یراک اهدرایلیم ای نارازه، نآ دنیآرف ،دریگب
رصنع کی دوش‌یمن ،دوشن اه‌نآ ات - دوش شنکارت و لدابت درایلیم کی ًالثم هک تسا زاین
.مییوگ‌یم نامز یدنب‌هعطق ،نامز یدنب‌هتسب نیا هب .دوش ققحم یعیبط ناونع‌هب شوه یازجتیال
دراد زاین نیا هب مه و دراد نامز هب زاین مه نایب نیا اب ،دننک‌یم راک نآلا هک یبصع یاه‌هکبش اذل و
تسا اه‌نآ بولطم هک هچ نآ ،دوش رت کچوک رگا ینامز هزاب نآ .دشاب ینامز هزاب کی رد راک یجورخ هک
.مدز ار مفرح لصا نم .دوش‌یمن ماجنا

فرص ؛میراد زاین مایپ هب مه رگید یکی ،میراد زاین ًامتح نامز یدنب‌هتسب و نامز هب ام نیاربانب
رد ام .تسین یفاک دوش کیلوبمیس یضایر لامعا و اه‌شنکارت و مینک یدنب‌هتسب ار نامز هک‌نیا
کی هک دوش‌یم روطچ ؟تسا انعم هچ هب مایپ .میراد مایپ هب زاین ،دریگب تروص شوه دهاوخب هک‌نیا
روحم‌هیاپ شوه رد ‌ایآ ،دشاب مایپ لاسرا ،هن ای دشاب کیلوبمیس ضحم یکیناکم راک ًافرص یزیچ



کردتسم ًادعب تسا نکمم ،مینک‌یم حرطم زاین کی ناونع‌هب ًالعف ؟میرادن ای میراد زاین نیا هب
.منک‌یم ضرع ار نیا ًالعف یلو .دوش



ءزج رد روحم‌هیاپ یهاگآ روهظ
هب یکتم ِینامز یازجتیال
رایسب یاهدنیآرف
اب ار زغم یزاس‌هیبش هک موس باوج رد ؛دوب هداد وا هک یباوج لباقم :تسا نیا نم ضرع لصاح سپ
نآ رد هک دشاب یروط رگا ،دییوگ‌یم امش هک ییاه‌هلول نآ هک تسا نیا شباوج ،دوب هداد باوج اه‌هلول
،دیهدب رارق نآ رد و دینک همیمض ار یزجتیال یاهءزج نآ ،دعب و ،دشاب زاین یزجتیال ءزج کی هب
.دیدوب هدناوخ قطنم رد همه ار یعم رود .میراد زاین یعم رود کی هب شوه رد ًادعب ،رگید ترابع هب .هلب
یرگید ای دوب دنب یرگید هب یکی نیا ؟دوب دنب مادک هب مادک ،دیتشاذگ‌یم مه یور هک ار رجآ ات ود
مادک - تسا رت‌نشور یبرض یاه‌فقس رد ،هن ینهآریت یاه‌فقس - اه‌فقس نیا رد ؟دوب دنب نیا هب
نیا یارب .مییوگ‌یم یعم رود ،نیا هب .هتفرگ ار همه ،همه ؟هتفرگ ار یرگید اهرجآ نیا زا کی
هک تسا گنهامه راک اهدرایلیم ،تیاهن رد ینعی .میراد زاین یعم رود نینچ‌نیا هب ،نامز یدنب‌هعطق
تسرد هیاپ ،میراذگ‌یم یهاگآ ار نآ مسا هک یزیچ روهظ یارب هک تسا ینامز هعطق کی نآ یجورخ
کی نورد هب یکیزیف ملاع نوریب زا هک یدصق هن ،روحم‌هیاپ دصق اما ،دصق مییوگ‌یم ًادعب .دنک‌یم
زاین یطئارش و تایصوصخ هچ تسا نکمم رگا ؟تسین ای تسا نکمم نیا ایآ .دوش‌یم قارشا هیاپ
؟دراد

.مینک لمأت نآ یور ات دییامرفب دوب یبلطم و لاکشا ره ،دینک لمأت نیا یور هللا ءاش نا



و ومن تیهام رد نامز تلاخد
نامز فرظ رد دامج ققحت
.دنرادن ومن هب یزاین یلو ،تسه نامز مه تادامج رد ،ومن زا لبق اما ،دیدرک عورش نامز زا امش :درگاش

بخ ،«هثالث داعبا وذ ٌمسج» مییوگ‌یم نوچ ؟ارچ .درادن تلاخد t روحم دامج کی مات مسر رد ،هن :داتسا
مسر رد و شتیهام رد اما ،تسه نامز فرظ رد نآ ققحت ولو .میرادن یزاین نامز هب هک ام ؟ینامز هچ رد
.درادن تلاخد نامز شمات

؟تسین تکرح نوچ :درگاش

.تسین تکرح نوچ ،هلب :داتسا

.تسا رایعم تکرح ،تسین رایعم نامز :درگاش

،دوب هوزج نآ رد هک یناونع ،هطقن رد یا‌هتکن مان هب دوب یا‌هوزج .دنتسه مه اب تکرح و نامز :داتسا
زیچ هس ینعی .تسا نیمه یارب مدز هک یناونع .«یناکت رد یا‌هطقن رد یا‌هظحل رد یا‌هّرذ» :دوب نیا
.ناکت ،هظحل ،هرذ ؛درادن یعنام دینک تبحص شمادک ره زا .دنتسه قبطنم مه رب هک دنتسه
هک تسا [یا‌هدننکریس=]یرئاس مه هرذ ،تسا شنامز یارب مه شا‌هظحل .تسا شتکرح یارب شناکت
.تسا مسار

؟دنتسه لیصا اه‌نیا همه :درگاش

تکرح ،نامز مسار هک تسا نیا فورعم نآلا هک‌نیا امک .دشاب یرگید عبات دناوت‌یم یکی ،هن :داتسا
ثحب نآ .میتشادن مه نامز ،میتشادن تکرح رگا .تسا تکرح عبات هک تسا نامز ینعی .تسا
لداعم تروص‌هب دنناوت‌یم مه اب اه‌نیا ًالعف هک درادن نیا هب یطبر یلو ،تسا مه رب اهنیا بترت
دعب و دینک‌یم هبساحم نیمز تابث اب ار یوامس هرک ،دیور‌یم هناخدصر هب یتقو ًالثم .دنشاب
؟ددرگ‌یم رود هک تسا نیمز ای ؟دور‌یم دراد دیشروخ ًاعقاو ایآ دییوگ‌یم .دور‌یم دراد دیشروخ دییوگ‌یم
نیمز دییوگب هچ و تفر دیشروخ دییوگب هچ ؛دنک‌یمن یقرف میراد ام هک یدوصقم یارب مییوگ‌یم
میهاوخ‌یم ،مییوگ‌یم نینچ هک مه نآلا .دننک‌یمن یتوافت ام دوصقم یارب ،ددرگ‌یم یعضو تکرح اب
.تسا یرگید فرح ،تسا تروص هچ هب شعقاو .میورب ولج و میریگب نابز ،دوصقم نآ یارب

.دیهدب یرتشیب حرش ار یدنب‌هعطق و مایپ رصنع ود یدعب هسلج رد :درگاش

نم هتبلا .منک‌یم ادیپ ار میا‌هدینش همه هک ییاه‌لاثم و منک‌یم شرکف ،هللا ءاش نا :داتسا
ار اه‌نیا زا مادک ره هک میتسه ینامز رد .دینک هعجارم امش دوخ ،هتفه یط رد .متسه هناهب ناونع‌هب
.دیآ‌یم نآ هب عجار بلطم اه‌هد ،دینزب

؟دیتفگ هک دوب ییانیب یراگدنام :2درگاش

https://almabahes.bahjat.ir/%D9%86%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%82%D8%B7%D9%87/


،دنتسه مه کیدزن هک دنتسه یروما ،ییانیباسپ ،ییانیب یراگدنام ،نامز کاردا ،هلب :داتسا
.دنتسه یلاع مه یلیخ

 

نیملاعلا بر هلل دمحلاو


