
مَلاع ماوق
؟ دوش یم اپرب مَلاع کی هنوگچ ؟ تسیچ هب مَلاع کی زّیمُمو ماوق هک مینیبب الاح

هیلوا رصانع.١
ءازجا شنیچ.٢
مکاح نیناوق.٣
جازم /هیاپ جومت.۴



هیلوا رصانع.١
ماوق . تسا نآ ی هدنهد لیکشت ی هیلصا رصانع ، دیآ یم ناسنا نهذ هب ماظن کی زا هک یزیچ نیلوا
سپ . دشاب نیا هب مَلاع ندوب مَلاع هک لامتحا کی نیا . هیلوا تارذ .تسا رصانع نیا هب یماظن ره
هک تسا نیا هب مَلاع نیا ندش ضوع ، تسا هدش لیکشت لوکلم و متا زا ام مَلاع الثم میتفگ رگا
. دشاب هدشن لیکشت لوکلمو متا هک یمَلاع . دنوش ضوع اه لوکولم و اه متا نیا



ءازجا شنیچ.٢
شنیچ و دضن ی هوحن هب هکلب . دشابن نآ ی هدنهد لیکشت ءازجا هب مَلاع ماوق هک دراد مه لامتحا
قرف ناشندش هدیچ مه رانک هوحن یلو هدش لیکشت لوکلم و متا نامه زا ینعی . دشاب ءازجا نیا
طقف یهاگ یلو مینک یم لیدبت لبم هب ار اه یلدنص یهاگ هک یلدنص زا رپ نلاس لثم . دراد
مینک یم ضوع ار اه یلدنص شنیچ هوحن و نویساروکد



مکاح نیناوق.٣
ماظن نیا رب مکاح نیناوق هب هکلب شنیچ هب هن دشاب ءازجا هب هن هک تسا نیا رگید لامتحا
شنیچ هوحن و ءازجا نامه اب ولو دش ضوع نیناوق نیا رگا . دنک یم هرادا ینیناوق ار یماظن ره . تسا
دشابن عمجلا ةعنام دیاش تالامتحا نیا هتبلا . دوش یم ضوع مَلاع ،



جازم /هیاپ جومت.۴
جوم رییغت هب هکلب ءازجا  هب هن ددرگرب  نیناوق هب هن ملاوع اساسا هک تسا نیا مه رگید لامتحا
یارب مَلاع ره ینعی . دریگ یم تروص نآ وترپ رد مه ءازجا و نیناوق لّدبت هک ددرگ یمرب نآ ی هیاپ
هناوتشپ . دوش یم اپ هب نیناوق و هیلوا رصانع هعومجم زا هک یمظن ینعی جازم . دراد یجازم شدوخ
ره ینعی . تسا رظن دروم مَلاع یارب یا هیاپ جّومت وحن کی اه نیا ی همه شیادیپ و ندش اپ هب ی
جّومت وحن کی یمَلاع ره ی هناوتشپ . تسا مَلاع نآ جوم صاخ وحن مّوقُم هک دراد یدحاو کی یمَلاع
و نامز هک تیبسن ثحب زا دعب هک مه نآلا هک . مینک یم ضرع ادعب هک دراد مه یدهاوش . تسا یمومع
هیاپ جومت . تسا هیاپ جّومت نیمه ناشروظنم ، قلطم نامز :دنیوگ‌یم ، داد دنویپ مه هب ار ناکم
نیا رگا . تسا هدش راوس وا یور اه نیا و تسا مَلاع کی رهاوظ ی همه ی هناوتشپ هک یزیچ ینعی
مه دوش یم ضوع شا هیلوا رصانع مه . دوش یم ضوع هاگتسد نیا لک ، ددرگ ضوع هیاپ جومت
.شنیناوق

جوم موهفم
یم ار بآ نتشادرب جوم و هتخادنا یم بآ یوت ار یگنس . تسا هدوب انشآ جوم موهفم اب میدقزا رشب
جوم فیرعت و تقیقح هکنیا اما . تسا هتشاد یم رب جوم ، هداد یم تکرح هک ار بانط . تسا هدید
. تسا هدرتسگ یاه ثحب زا ، تسیچ

. دورب شهارمه هب شبحاصم هکنیا نودب دوش لقتنم ییورین : هک تسا نیا اه فیرعت زا یکی
یم یریسم رد رفن دنچ ، دنوشن لامدگل دارفا هکنیا یارب غولش یاه ینامهم رد هکنیا ریظن
یناکم هب یناکم زا دهاوخ یم هک یژرنا کی . دننک یم تسد هب تسد ار اذغ یاه فرظ و دنتسیا
هک یرتسب نامه رد اذل . دوش یمن ، دنربب و دنریگب لوک ار وا دنهاوخب ءازجا دوخ رگا ، دوش لقتنم
. دوش لقتنم رتسب دوخ هکنیا نودب دوش یم لقتنم . دننک یم لقتنم تسد هب تسد ار وا تسه
، هدش لقتنم بانط هب ام تسد زا هک ییورین نیا دوخ ، دورب ولج هب بانط یازجا هکنیا نودب الثم
. موهفم نیا اب نهذ ندش انشآ یارب تسا یلاثم نیا هتبلا . دور یم ولج هب ریسم نیا رد

مه مَلاع . تسا ینیگنس و لصفم ملع جاوما ملع . دراد زاف و هنماد کی و دراد جوم لوط کی یجوم ره
لباق مَلاع نآ یارب هک هنیکت و طیسب ءزج کی هب دسر یم یمَلاع ره ، دوشب ققحم دهاوخب رگا
هکلب  . دورب ار رادقم نیا فصن نامز نیا فصن رد : تفگ دوش یمن رگید . تسین ندش میسقت
تکرح نوچ . دراد یزجتیال ءزج کی شنامز شدوخ اب بسانم یمَلاع ره . دور یمن ای دور یم ای نامز نیارد
. دراد یزجتیال ءزج کی مَلاع نآ یتاذ جومت و

نونز ههبش
ی ههبش هب عجار هک یتقو لامتحا نیا : هک منک ضرع منزب لاثم هیاپ جومت یارب هکنیا زا لبق
رد نونز ارچ . تسین نکمم تکرح هک تسا نیا نونز ههبش . دمآ منهذ هب ، مدرک یم رکف نونز
هک یلاح رد . درک یم ضوع ار هیاپ جومت و اهدحاو ابّترم هک نیا رطاخ هب ؟ دش یم زوریپ شسکوداراپ
رگا . تسین فیصنت لباق هک تسا نآ یریگ هزادنا دحاو نآ هب تکرح کی ققحت و مَلاع کی ماوق
ات : تفگ یم و درک یم ضوع ار اه مَلاع نونز . میا هدرک ضوع ار مَلاع تقیقح رد ، مینک فصن ار دحاو
کی رد میشاب هتشاد تردق ام رگا ینعی . تسه مه تسرد . میسر یمن ، میورب مه تیاهن یب
هب هظحل میناوتب ادخ ءایلوا دننام و مینک ضوع ار ملاوع و میهد ماجنا ار نونز فرح نامه یریسم
یلو میورب یتناس کی رد هطقن کی یوس هب رون تعرس اب میناوت یم ، مینک ضوع ار مَلاع هظحل



هب اعطق ، میورب زورب روهظ کی اب و تکرح کی اب و میشاب مَلاع کی رد رگا اما . میسرن نآ هب
اب دحاو نامز رد دیوگب و درادهگن ظوفحم ار دحاو هکنیا یاج هب نونز . دیسر میهاوخ ینایاپ ی هطقن
فصن تعاس کی رد الثم تفگ یم . درک یم ضوع ار اهدحاو ، مینک تکرح صاخ جومت اب دحاو تعرس
تفگ یم هکلب دنک یم یط ار یدعب فصن یدعب تعاس کی رد تفگ یمن شدعب دور یم ار ریسم
و هدنامیقاب فصن هب دیسر یم یدعب تعاس عبر رد و نآ فصن هب دسر یم دعب تعاس مین
هک دوب نیا وا راک لاکشا ! دسر یمن تقو چیه سپ تسه اه هفصن مه تیاهن یب ات … روطنیمه
تبسن یمَلاع ره ینامز دحاو ره هک یلاح رد . درک یم فصن ار اهدحاو ابترم و تفرگ یمن تباث ار دحاو
. تسا یزجتی ال ءزج مَلاع نآ هب

) ریبعت . تسین یکی اهدحاو هک تسا نیا رد شزمر !؟ دودحم طخ هراپ کی هدش لوط تیاهن یب روطچ 
دوش یم تیاهن یب ، یواسم دحاو اب لوط تیاهن یب . تسا هطلاغم کی ( لوط تیاهن یب ندنابسچ
ریغ یاهدحاو اب لوط تیاهن یب . مینک یم ضوع ار مَلاع میراد تقیقح رد ، مینک ضوع ار اهدحاو رگا اما
دوش یمن تیاهن یب ، دبسچب مه هب رگا فلتخم ملاوع اب و یواستم

، درک یم مک ار اه نیا هک نونز ینعی . تسا مَلاع نآ جّومت زا یازجتیال ءزج نآ هب یمَلاع ره ماوق سپ
یم ییاج هب هک یلاح رد . دور یم ار ریسم فصن نامز نآ فصن رد : دیوگ یم هک میسر یم ییاج کی
نوچ نامز نآ هک تسا مَلاع نآ نامز یازجتیال ءزج ینعی . درادن فصن مَلاع نآ رد نامز دحاو نآ هک میسر
. درادن فصن رگید تسین هتسویپ تلاح مَلاع نآ رد

. نایاپ ی هطقن هب میسر یم و تسا یواسم اهدحاو ، دحاو نآ قیط ، میدیسر اج نآ هب یتقو تساذل
هک طخ اب دَرَب یم نامز هک  ار تکرح ،ندرک لغد اب ، هتفرگ رظن رد هک یا هتسویپ رادقم یور نونز
طخ یور هدرک قبطنم ، تسا طوبرم تکرح هب هک ار نامز و هدرک طولخم مه اب ، تسا لصتم کی
تیاهن یب ات هتسویپ تروص هب دناوت یم ، تسا تکرح هب طوبرم هک ینامز ایآ . هتسویپ
شیادیپ لصا نوچ . ریخ ؟ دوش میسقت دناوت یم تیاهن یب ات هک یطخ کی رب دوش قبطنم
و تسا هدرک تسرد ار مَلاع نآ هک تسا نیا . تسا جّومت کی زا یازجتیال ءزج کی هب نامز و تکرح
نآ زا رتزیر هک میسر یم ییاج هب یمَلاع ره رد : رگید ترابع هب . تسا نیا اب بسانتم وا تکرح
مَلاع نآ تکرح یازجتیال ءزج نیا و . منک یم فصن ار تکرح نیا نم تفگ دوش یمن . میرادن تکرح
. تسا نیا رس ریز مکاح نیناوق و هیلوا تارذ مامت اذل . تسا مَلاع نآ مّوقُم

.[1] دراد یّلقا کی ، دتفیب قافتا دهاوخب مَلاع رد یتکرح ره ینعی . دیدرک کیتناوک ار تکرح عقاو رد امش -

تسا نامز و تکرح ندرک هتیتناوک عقاو رد نم راک یلو دندرک یم هتیتناوک ار یژرنا اه نآ

هنوگنامه . تسا مَلاع نآ جوم لوط هب ، یحماسم ریبعت کی هب ، لامتحا نیا قبط مَلاع ره زیم سپ
یادخ هک دراد یجوم لوط کی یمَلاع ره ، دوش یم ضوع رون نآ ، دش ضوع شجوم لوط رگا یرون ره هک
ندش فصن لباق مَلاع نآ یارب جوم لوط نیا . تسا هداد رارق وا ساسا و مّوقم ار جوم لوط نیا لاعتم
دهد یم ماظن اهنآ هب و دنک یم تسرد ار هیلصا رصانع هک تسا جوم لوط نیمه . تسین

هیاپ جومت روهظ
هب دنک یم روهظ ام یارب یلو دنک یم داجیا هیلوا جومت رصانع نیا تروص هب ار ضیف لصا دنوادخ
: زیچ هس

، فلتخم نیناوق 

فلتخم ی هیلوا رصانع 



. فلتخم دضن و

رییغت جومت لصا تقلخ هاگتسد رد نوچ . دهد رییغت ار جومت ات هس نیا هک نیا هن هدروآ ار اه نیا وا
دنک یم رییغت مه دضن و رصانع و نیناوق ، تسا جومت نیا هب مه مَلاع ماوق و هدرک

زایتما و لوا لامتحا هب مَلاع کی زایتما تسا نکمم . دنتسین عمجلا ةعنام تالامتحا نیا هتبلا
.دشاب موس ای مود لامتحا هب یرگید مَلاع

هدیود یم ترضح لابند نانز سفن سفن و دوب هدش لصاح فّرشت یسک یارب هک هدش لقن اذل
وا زا ترضح ، دسرب ترضح هب هک نیا یاج هب یلو دنا هتشاد یم رب مدق یمارآ هب ترضح هکیلاحرد
ترضح . دنور یم هار دنراد یرگید ملاوع رد ترضح یلو دود یم دراد مَلاع کی رد وا نوچ ! دنوش یم رود
. میود یم مَلاع کی رد میراد ام یلو دور یم هار یمَلاعدنچ رد دراد وا . دننک ضوع ار ملاوع هک دنراد تردق
.میسر یمن میور یم هچ ره دادعا صقانت دشر رد هک روطنامه

فلتخم ملاوع رد هیاپ جومت
کی لاعتم یادخ ، تسا ناش هیلوا جومت هب ملاوع ی همه زایتما هک دسرب رس لامتحا نیا رگا
50 شدحاو کی هک ینامز هچ . دنراد نامز یوحن کی هب هک یملاوع مامت یارب هداد رارق هیلوا رتسب
. تسا هیناث موینویلیم کی شدحاو کی ینامز هچ و تسا لاسرازه

. مراهچ دعُب رد تادوجو ندوب شخپ ینعی نامز .دراد یدوجو نالیس وحن کی ینعی دراد نامز هک یمَلاع ره 
کی لثم ، دنشاب دوجوم و دجاوتم مه اب ءیش کی یدوجو دعُب رگا . تسین عمج اجکی شدوجو ینعی
شخپ . تسا شخپ و راق ریغ لصتم ّمک نامز اما . راق لصتم ّمک : دنیوگ یم نآ هب ، ثلثم علض
جوم نآ یور هک دهاوخ یم رتسب کی ، مدعنیف دَجوی نامز اما . دندوجوم مه اب همه هک یشخپ اما تسا
یم تسرد مَلاع کی ، زیر یاه جوم خنس نیا زا و دنک یم داجیا ، تسین نکمم نآ زا رتمک هک ار یزیر
. دوش یم تسرد مَلاع کی اه جوم نویلیم نویلیم ناوت هب نویلیم نویلیم نویلیم زا . دوش

ملاوع لخادت
محازت نودب و لوا جوم ضرع رد دشاب دوجوم مه رگید جوم کی هیاپ رتسب نامه رد تسا نکمم هتبلا
دشاب یمَلاع تسین دیعب الاح نیمه ینعی . دنشاب مه رد یلو مه ضرع رد یملاوع تسا نکمم . نآ اب
تسین مزال ینعی . تساج نیمه رد یلو ام مَلاع ضرع رد هکلب تسام مَلاع لوط رد هک خزرب لثم هن
لوط روج ود نوچ تسا نکمم ملاوع لخادت . میریگب ار شغارس اه ناشکهک رد و میوش راوس هنیفس
. دنرادن محازت مه اب هک تسا جوم

مات درجت ملاع رد جومت
ردق . درادن انعم جومت ، دشابن نامز و تکرح نآ رد الصا هک  دشاب مات دّرجت هک یملاوع رد هتبلا
هار اج نآ رد ثدح هک هیهلا تافص و ءامسا مَلاع و هیبیغ تیوه و دمرس نطوم و ییادخ مَلاع شنقیتم
.درادن انعم هّیجوم ی هنیکت ملاوع نیا رد . تسا هیلک عیابط و هتباث نایعا مَلاع زین و درادن

دوجو ءازجا مامت هک یوحن هب دوجو ندوب شخپ یانعم هب تکرح . تسه مه تکرح تسه نامز اجک ره
دجُو هل نکمی ام لک ) نطوم نآ رد . دندوجوم اجکی ءازجا مامت مات درجت مَلاع رد اما . دنتسین عمج اجکی
دوجو هک ینطوم رد . تسانعم یب هوق . تسا همات تّیلعف نوچ . تسا دوجوم ، تسا نکمم هچ ره (
درادن انعم قمع و ضرع و لوط و دعُب هک تسا دوجو زا ینطوم ، تسا هتفرگن شدوخ هب یدعُب تلاح
ددصرد تاعالطا ی هلأسم اب دروخرب زا دعب مه اه یزورما ، تسا عمج اجکی اهدعُب ی همه هکلب
و دندرک حرطم ار یدعُب هدزای هتشر ی هیرظن و { هچروم و هلول لاثم } دنتسه اهدعُب نتشادرب



ردقنآ رگید یات تفه . تسا ینالوط نوچ دروآ یم رد رس اهدعُب نیا زا ات راهچ زا طقف رشب : دنتفگ
یمن ام و دوش یم یط اعیرس و تسا ّیوطم ام یارب ناش تایصوصخ هک تسا زیر و هاتوک و هدرشف
نیا تحص هتبلا . دننک هیجوت ار تاعالطا هک دنا هدرک تسرد ار اه نیا . مینک کرد ار اه نآ میناوت
.تسین مولعم اه فرح

اما دندش رکنم یکیزیف تابثا لباق زیچ کی ناونع هب ار نآ ، دندش رکنم ار رتا هک یناسک نامه
تسا هتفرگ هفسلف گنر ناشکزیف هک دنراد رارقا مه ناشدوخ تسین نکمم ألخ یفسلف دید زا
هیبش . تسین یکیزیف تابثا لباق ینعی تسا هفسلف وحن کی مه هتشر ی هیرظن .
مدع یانعم هب ألخ . تسین لوبق ، تسا زیچ ره زا ألخ ناشروظنم رگا .تسا یفسلف یاه ینتفاب
. 

سرد هسلج رد رضاح ناتسود زا یکی مالک [1]


