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ریدغ یزاس یفخم ی هژورپ
تنس لها دزن مخ ريدغ ثيدح ندوب رتاوتم هيضق ،هدوب روآ‌باجعا ،نم صخش یارب هك یئاهزيچ زا

یزاس‌یفخم ی هژورپ نامدود ،ريدغ رتاوت ِندش همرآ‌نوتب ی [1]هسورپ رگا هك یروط هب ،تسا
و تياس نيا رد یا‌هناسفا نيوانع نيرت مهم زا یكي زورما كش نودب ،دوب هدادن داب رب ار ريدغ
!دوب ريدغ هلأسم ،نآ لاثما

ار هچب دنهاوخ یم یتقو هعيش یاه‌هچب یاهردام ار ريدغ !اباب هك ديسر یم كالفا هب نخس نيا داد
 !دنناوخ یم هچب شوگ رد یئالال ناونع هب ،دننك باوخ

باوج كي نيا ،مهن و متشه نرق ات یتح هك منك یم ضرع ،هلأسم تيمها هب ندرب یپ یارب
دناوت یمن یدحا هك تسا دحاو ربخ كي ريدغ ثيدح هك دوب هعيش هب تنس لها یاملع كيسالك
و یراخب ،نيخيش هك نآ لاح و دشاب رتاوتم دهاوخ یم یثيدح هنوگچ نوچ ؟ارچ !تسا رتاوتم ديوگب
!دنا‌هدركن لقن ار نآ ،ثيدح باتك نيرت‌حيحص ود رد ،ملسم

[1] Process همان تغل رد.تسا دنیآرف لداعم یسراف نابز هب oxford نایب نینچ هملک نیا یانعم
:تسا هدش

 A natural series of changes.:‘the ageing process’هسورپ دننام :یعیبط تارییغت یرس کی ینعی
(oxford همان تغل).یریپ دنور ای

https://www.lexico.com/definition/process


ریدغ ثیدح رتاوت:هجاوخ مالک
.دنک یم ريدغ ثيدح رتاوت یاعدا داقتعالا ديرجت رد یسوط نيدلا ريصن هجاوخ ًالثم 

۲۲۶-۲۲۳ص ؛ داقتعالا ديرجت [1]

ناّصتخم امه و مالسلا هيلع هتريس و صنلا یضتقت ةمصعلا و
.(مالسلا هيلع) یلعب

«نينمؤملا ةرمإب هيلع اومّلس» :(مالسلا هيلع) هلوق یلجلا صّنلا و
ُهَّللا ُمُكُّيِلَو امَّنِإ» (ىلاعت) هلوقل و امهريغ و .«يدعب  ةفيلخلا تنأ» و
ثيدحل و (مالسلا هيلع) یلع یف  فاصوألا تعمتجا امّنإ و... ُهُلوُسَر َو
[1]رتاوتملا ريدغلا



یچشوق لضاف ّدر
:ديوگ یم نآ حرش رد [1]یچشوق لضاف و

ءاهقف نم ،يضاير یكلف :نيدلا ءالع ،‏يجشوقلا دمحم نب یلع (م۱۴۴۷ -۰۰۰ ـه ۸۷۹ -۰۰۰) یجشْوَقلا [1]
.ةيفنحلا

ىنعم و) ةازبلا هل ظفحي ،رهنلا ءارو ام كلم «كب غلأ» ريمألا مادخ نم هوبأ ناك .دنقرمس نم هلصأ
مولعلا یف ارهام ناك و -كب غلأ ريمألا ىلع یلع أرق و (يزابلا ظفاح مهتغل یف یجشوقلا
،يسوطلل «ط -ديرجتلا حرش» اهيف فنص و ،اهئاملع ىلع أرقف نامرك دالب ىلإ بهذ مث -ةيضايرلا
زيربت ىلإ لحر مث .يجشوقلا هلمكأف ،لمكي مل و ،دنقرمسب «ادصر» ىنب دق كب غلأ ناك و .داع و
دالب ناطلس) ناخ دمحم ناطلسلا ىلإ ةرافس یف هلسرأ و (ليوطلا نسح ريمألا) اهناطلس همركأف
-ةيدمحملا» اهامس باسحلا یف ةلاسر هل فلأف ،هدنع ناخ دمحم هاقبتساف ،امهنيب حلصيل (مورلا
«ةيفوصايأ» ةسردم ناخ دمحم هاطعأف «خ -ةيحتفلا» اهامس ةئيهلا ملع یف ةلاسر و ،اهيف داجأ «خ
دوقنع» و «ينازاتفتلل فاشكلا یشاوح لئاوأ ىلع ةيشاح» هل و .اهيف یفوت و ةناتسآلاب ماقأف
و ،عضولا یف «ط -ةيدضعلا ةلاسرلا ىلع یدنقرمسلا حرش ىلع ةيشاح» و ،فرصلا یف «ط -رهاوزلا
(۹ص ؛ ۵‏ج ؛ (یلکرزلل)مالعألا)ةيسرافلا و ةيبرعلاب ىرخأ بتك

نیب عضوم مسا مخ ریدغ موی سانلا عمج دق ص یبنلا نا :هنایب«رتاوتملا ریدغلا ثیدحل و» [2]
ای :ًابطاخم لاق و اهیلع دعص و لاجرلا عمج و عادولا هجح نع هعوجر دعب کلذ و هفحجلاب هنیدملا و هکم
هالوم یلعف هالوم تنک نمف لاق یلب اولاق مکسفنا نم مکب یلوا تسلا نیملسملا رشعم
هلذخ نم لذخا و هرصن نم رصنا و هاداع نم داع و هالاو نم لاو مهللا

و قعتملا هب داری دق یلوملا ظفل  و هلئاضف رکذ لواح ام دنع یروشلا موی ع یلع هدروا ثیدحلا اذه و
رانلا مکیوام و یلاعت هللا لاق فرصتلاب یلوالا و رصانلا و معلا نبا و راجلا و فیلحلا و قتعملا
یا اهالوم نذا ریغب تکحن هارما امیا لص یبنلا لاق و هدیبعوبا هرکذ مکب یلوا یا مکیلوم یه
ینعمب یلوملا لامعتسا هلمجلاب و ریثک رعشلا یف هلثم و اهرما ریبدتل کلاملا و اهب یلوالا
هغللا همئا نع لوقنم فرعلا مالک یف عئاس فرصتلاب یلوالا و رمالل کلاملا و یلوتملا

مسا هغیص نم سیل هناب ضرتعیل یلوالا هلزنمب هفص ال ینعملا اذهل مسا هنا دارملا و
ینعملا اذه وه ثیدحلا یف هب دارملا نوکی نا یغببنی و هلامعتسا لمعتسی ال هنا و لیضفتلا
وه و لوالا هسمخلل هجو ال هنال و مکسفنا نم مکب یلوا تسلا هلوق ینعا ثیدحلا ردص قباطیل

و فيک عامجالا ةلباقم یف دحاو ربخ وه لب رتاوتم ريغ هناب بيجا و
مهنم نوققحملا هلقني مل و ثيدحلا لها نم ريثک هتحص یف حدق دق
یتلا ةمدقملا وري مل هاور نم رثکا و یدقاولا و ملسم و یراخبلاک
.[2]فرصتلاب یلوالا یلوملاب دارملا نا یلع اليلد تلعج



هللا لاق دق و امیس هلجال سانلا عمج و نایبلا یلا هجایتحا مدعو هروهظل  سداسلل ال و رهاظ
و یلوتلا و سانلاب هیولوالا نا یف ءافخ ال و ضعب ءایلوا مهضعب تانموملا و نونموملا و :یلاعت
حرش) ...هناب بیجا و همامالا ینعم وه ص یبنلا هلزنمب مهیف فرصتلا و مهرما ریبدتل هیکلاملا
(٣۶٢ ص،یرجح ط،یجشوقلل دیرجتلا



هیمیت نبا مالک
هيميت نبا نخس ،نيا زا رت بلاج !تسين مه حيحص هك تسا دحاو ربخ :ديوگ یم ؛دينك تقد بوخ 
لها قافتا هب«... هالاو نم لاو مهللا» ربمايپ یاعد نيا اّما :ديوگ یم ،تسا ةنسلا جاهنم رد
!تسا غورد ،ثيدح هب تفرعم

فيعض رگيد یا‌هدع و یراخب و ،تسا فالتخا لحم«هالوم یلعف هالوم تنك نم» هلمج:ديوگ یم وا 
زا و تسین حیحص ًالصا«هالوم تنك نم» :هتفگ مزح نبا و ،دنا‌هتسناد نسح یضعب و هتسناد
.تسا هدیسرن ام هب دامتعا لباق نایوار قیرط

:دينك لابند ،ثيدح ناديم لوحف طسوت ار ريدغ یزاس‌يفخم هژورپ ،تقد اب ،نيفصنم یا نونكا

؟تسا هناسفا كي زا شيب ايآ ؟دراد یشزرا هچ دننك فيعضت ار نآ ،یراخب لاثما هك فيعض دحاو ربخ كي ؟تسا هدوب یريدغ هتفگ  یسک هچ ًالصا 

هاداع نم داعو هالاو نم لاو مهللا هلوق وهو ظفللا اذه نأ سماخلا هجولا 
[1]ثيدحلاب ةفرعملا لهأ قافتاب بذك هلذخ نم لذخاو هرصن نم رصناو

نع هدنسم یف یذمرتلاو دمحأو یذمرتلا هاور دق ةالاوملا ثيدح نكل
هالوم ىلعف هالوم تنك نم :لاق هنا ملسو هيلع هللا ىلص یبنلا
بير الف خلا هاداع نم داعو هالاو نم لاو مهللا :هلوق یهو ةدايزلا امأو
.... بذك هنا

وه نكل حاحصلا یف وه سيلف هالوم یلعف هالوم تنك نم هلوق امأ و
ميهاربإو یراخبلا نع لقنف هتحص یف سانلا عزانتو ءاملعلا هاور امم
هوفعضو هيف اونعط مهنا ثيدحلاب ملعلا لهأ نم ةفئاطو یبرحلا
وبأ فنص دقو یذمرتلا هنسح امك هنسح هنا لبنح نب دمحا نع لقنو
هقرط عيمج یف افنصم ةدقع نب سابعلا

هللا ىلص یبنلا لوق وهف یلع لئاضف نم حص یذلا :  مزح نبا لاقو
یبن ال هنأ الإ ىسوم نم نوراه ةلزنمب ینم تنأ» " :ملسو هيلع
،هلوسرو هللا بحي الجر ادغ ةيارلا نيطعأل» " :هلوقو ،  " «يدعب
، لضافو نمؤمو ملسم لكل ةبجاو ةفص هذهو  " «هلوسرو هللا هبحيو
الو ،نمؤم الإ هبحي ال» " ايلع نأ  ملسو هيلع هللا ىلص هدهعو
ال» " مهنأ راصنألا یف اذه لثم حص دقو ، " «قفانم الإ هضغبي
.«رخآلا مويلاو ،هللاب نمؤي نم مهضغبي

![2]الصأ تاقثلا قيرط نم حصي الف هالوم ىلعف هالوم تنك نم امأو



«حاحص» بتک نیودت ّرس

هك دننادرگ یم دوخ ناهد رد اولح دننام ار نیا،مامت یلاحشوخ اب هيميت نبا لاثما هنوگچ دينيبب
رد هچ ره هك تسا هدش نيودت نيمه یارب حاحص بتك ًاساسا !تسا هدماين حاحص بتك رد ريدغ ثيدح
!دندنبب ار شنهد ًاروف ،دز ار شفرح یسك و هدماين نآ

دنک یم کسمت یفلتخم هوجو هب نید لامکا ی هیآ هب لالدتسا رب ینبم همالع مالک در رد وا [1]
هبتکملا؛ ۵۵ ص ،۷ ج،ةيميت نبال ةيوبنلا ةنسلا جاهنم ).تساه نآ زا مجنپ هجو الاب ترابع هک
(هثیدحلا هلماشلا

٣٢١-۳۱۹ ةحفص ،٧ ج، ةيوبنلا ةنسلا جاهنم  [2]

https://al-maktaba.org/book/927/3355#p6
https://al-maktaba.org/book/927/3355#p6


رب «ینابلا»مکحم تشم
«هیمیت نبا»ناهد
نادرگاش نيرتگرزب زا یكي ،دعب نرق 7 تسناد یم هيميت نبا رگا ،درك اعدا ناوت یم تأرج هب
ريدغ ثيدح ّدر رد نينچ دوبن رضاح زگره ،دنز یم وا ناهد رب یمكحم تشم نانچ ،شيفلس بتكم
.دنك یلاحشوخ

هنوگزجعم دنيارف كي دنيآرب نامز رد ، ینابلا نيدلا رصان ینعي 14 نرق رد وا درگاش نيا هتبلا 
هب بلطم ات دوب زاين ،نرق تشه تفه نيا ینعي ،دش هداهن نآ ِرخآ تشخ وا ِطسوت هك دوب هدش عقاو
.هديعاوم زاجنإ یلع هلل دمحلا و ،دنك یدنت نينچ نيا دوخ دارم و ريپ اب وا هك دسرب یّدح


