
ریدغ یزاس یفخم ی هژورپ
تنس لها دزن مخ ريدغ ثيدح ندوب رتاوتم هيضق ،هدوب روآ‌باجعا ،نم صخش یارب هك یئاهزيچ زا

یزاس‌یفخم ی هژورپ نامدود ،ريدغ رتاوت ِندش همرآ‌نوتب ی [1]هسورپ رگا هك یروط هب ،تسا
و تياس نيا رد یا‌هناسفا نيوانع نيرت مهم زا یكي زورما كش نودب ،دوب هدادن داب رب ار ريدغ
!دوب ريدغ هلأسم ،نآ لاثما

ار هچب دنهاوخ یم یتقو هعيش یاه‌هچب یاهردام ار ريدغ !اباب هك ديسر یم كالفا هب نخس نيا داد
 !دنناوخ یم هچب شوگ رد یئالال ناونع هب ،دننك باوخ

باوج كي نيا ،مهن و متشه نرق ات یتح هك منك یم ضرع ،هلأسم تيمها هب ندرب یپ یارب
دناوت یمن یدحا هك تسا دحاو ربخ كي ريدغ ثيدح هك دوب هعيش هب تنس لها یاملع كيسالك
و یراخب ،نيخيش هك نآ لاح و دشاب رتاوتم دهاوخ یم یثيدح هنوگچ نوچ ؟ارچ !تسا رتاوتم ديوگب
!دنا‌هدركن لقن ار نآ ،ثيدح باتك نيرت‌حيحص ود رد ،ملسم

[1] Process همان تغل رد.تسا دنیآرف لداعم یسراف نابز هب oxford نایب نینچ هملک نیا یانعم
:تسا هدش

 A natural series of changes.:‘the ageing process’هسورپ دننام :یعیبط تارییغت یرس کی ینعی
(oxford همان تغل).یریپ دنور ای
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