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یعوضوم لیلحت.١
یا‎هدع هک  مینک‎یم یعوضوم لیلحت ،دیتسه رضحتسم هک یتاذ حبق و نسح یاه‎ثحب  رد[1]
وا هب همه هک دنراد تاذلاب عوضوم کی حبق و نسح هک - تسه مه یبوخ فرح مینک‎یم لایخ- دنتفگ
شتاذلاب درف «حیبق ملظلا» و «نسح لدعلا» ،تسا ملظ و لدع مه شتاذلاب عوضوم ،دندرگ‎یمرب
.درادن یعنام هک تسا

شور نیا تالکشم
تسا حیبق هک ملظ و ؟بجاو ینعی دراد قلطم نسُح ،تسا تاذلاب درف و تسا نسح هک لدعلا وذ اما
؟هن ای مارح ینعی

هک مییوگب ینعی میور‎یم هابتشا ار هار میراد ام و تسه یئانث زاب نیا ،دَنام‎یم یلصا لاوس نیا
حابم ای تسا بجاو ؟تسا بحتسم ای تسا بجاو ؟تسا مارح ای تسا بجاو ،لدع بخ .ملظلا و لدعلا
.ٌنسح لدعلا ؟تسا

میتشگرب هرابود بخ ،تسا مارح یملظ روط ره ،تسا مارح ملظ ،ٌحیبق ملظلا دییوگ‎یم فرط نآ زا
.تسا لدع مه هورکم ؟هچ ینعی لدع .مارح ینعی ملظ هک یئانث اتود نیا هب

؟ملظ وا لدع هورکملا
رارق ات ود نیا زا کی مادک ءزج هورکم راک ؟تسا ملظ ای تسا لدع هورکم نالا ؟دینک‎یم راک هچ
و تسا حبق عوضوم رگا ملظ ؟تسا ملظ و لدع ،حبق و نسح تاذلاب عوضوم دییوگ‎یم هک دریگ‎یم

ءیشلا عضو» ،هورکم الاح .دوش‎یم لدع هورکم ،تسا مارح یانعم هب [2]هجاوخ شیامرف قبط  مه حبق
عون کی و تسا شلباقم .تسین یروط نیا .هن ؟تسه «هَّقح ٍّقح یذ لک ءاطعإ» ؟تسه «هعضوم یف
؟مینک راک هچ بخ .تسا یلدعان

١٣٩٧ /١٠ /٢٢ خیرات ،هقف سرد هسلج نتم [1]

و يهاسلا ةكرح لثم وه و هثودح ىلع دئاز رمأب فصوي ال نأ امإ ثداحلا لعفلاف اذه تفرع اذإ [2]
حيبقلا و مذ هلعفب قلعتي ال ام نسحلاف حيبق و نسح نامسق وه و فصوي نأ امإ و مئانلا
هيف حدم ال ام هنأب مسري و حابملا وه و هنسح ىلع دئاز فصو هل نوكي ال نأ امإ نسحلا و ،هفالخب
مذلا و هلعفب حدملا قحتسي نأ امإف هنسح ىلع دئاز ‏فصو هل نوكي نأ امإ و كرتلا و لعفلا ىلع
حدملا قحتسي وأ بودنملا وه و مذ هكرتب قلعتي ال و هلعفب حدملا قحتسي وأ بجاولا وه و هكرتب
و بجاولا ةعبرألا ماكحألا ىلإ نسحلا مسقنا دقف هوركملا وه و مذ هلعفب قلعتي ال و هكرتب
دارملا فشك)ةسمخ ةحيبقلا و ةنسحلا ماكحألا ىقبت حيبقلا عم و هوركملا و حابملا و بودنملا
(٣٠٣-302ص ؛ داقتعالا ديرجت حرش يف



یلومحم لیلحت .٢
تاذلاب عوضوم میورب هک نیا یاج هب ام ،تسا زاسراک یلیخ یلومحم لیلحت هک تسا نیا منامگ نم
- تسیچ حبق و نسح یاوتحم میمهفب ،مینکب لیلحت ار حبق و نسح لومحم رگا ،مینک ادیپ ار
نیا مهم تسین مهم ام یارب ددرگنرب ای ددرگرب مه هیلیلحت یایاضق هب اه‎یضعب لوق هب الاح
ار شعوضوم هک نیا یارب تقو نآ میدرک لیلحت ار اه‎نیا رگا  -؟تسیچ نسح مینیبب ام هک تسا
،میرادن لکشم مینک ادیپ

«نسح»لومحم لیلحت
؟تسیچ نسح ؟هن ای دیدنسپ‎یم ار لیلحت نیا دینیبب امش

یروط نیمه رگا- دنک‎یمن قدص الصا یسفن ِءیش هب تبسن هک تسا یموهفم کی ،نسُح ًاساسا
رد ار یدرفنم زیچ کی رگا -دور‎یم رانک الصا دندز نارگید هک ییاه‎فرح زا یرایسب دینک لیلحت
دوش‎یمن ؟حیبق ای تسا نَسَح اضف رد هطقن کی ،تسین نسُح یارب یعوضوم الصا دیریگب رظن
یدوخ هب اهنت ضحم درفنم زیچ کی ؟تسابیزان ای تسه ابیز .تسا حیبق ای تسا نَسَح دنیوگب
؟اه‎نیا لاثما ای تسا نسح قدص دییوگ‎یم ار دحاو لعف کی روطچ ،دنک‎یمن قدص شیارب نسح دوخ

ماظن کی رد یموهفم ؛نسح
کی رد یانعم هب اه‎نیا لاثما ،تسا نَسَح لمع ،حلاص لمع یانعم هب نسُح اساسا هک تسا نیا هتکن
نآ اب گنهامه هک ماظن نیا هفلوم ره ،دننک‎یم تسرد یمظن کی هک رگیدمه اب ییایشا زا یرداک
لک اب ،دنزب مهب ار مظن نیا دهاوخ‎یم تسین گنهامه هک یا‎هفلوم ره ،دوش‎یم نسَح ،تسا ماظن
یروط نیا ار تسا حبق و نسح هک ام لومحم ،تسا لومحم لیلحت نیا ،دوش‎یم حیبق درادن یگنهامه
.میدرک شلیلحت

.دیورب اجک ره ،یدحاو کت موهفم یانعم هب تسا نسح موهفم لیلحت منک‎یم ضرع مراد هک یزیچ نیا
ظفل کی ،تسا دحاو شموهفم دیربب راک هب دیناوتب اجک ره ار بوخ هملک ؛بوخ :دییوگ‎یم یزیچ ره
منک‎یم ضرع نم هک یروط نیا دیورب امش الاح ،تسا توافتم شدربراک یاه‎هقطنم نآ انعم کی اب
شموهفم یلو دیربب راک هب بوخ و نسُح هملک هک دینک ادیپ دیناوت‎یمن اج کی ،دینک رکف نآ هب
نآ هب تبسن ،میرب‎یم راک هب اج همه ار موهفم کی ؟تسانعم ات ود دیدید دییوگب ،دشاب ات ود
نآ زا قادصم زا موهفم کی نتفرگ گنر ،دریگ‎یم گنر اج نآ زا میرب‎یم راک هب میراد هک ییاج نآ ،ارجم
یونعم کرتشم ،تسا دحاو موهفم دوخ هک نیا اب درادن تافانم میرب‎یم راک هب ار نآ میراد هک ییاج
.راک دراوم مامت رد تسا ةقدلاب

راگزاس = نسح
راگزاس .راگزاس ینعی بوخ .راگزاس ینعی نسُح ،هملک کی رد تسا نسُح یانعم هک یزیچ نآ ینعی
زیچ همه و قالخا و حور و ماظن و مظن روما عومجم زا ،میراد ربخ ام هک یزیچ نآ رد ینعی ؟هچ ینعی تسا
.تسا راگزاس یعامتجا مظن اب ،تسا راگزاس تدوخ دوجو اب نیا



ار شآ دیهاوخ‎یم امش ،درادن یگنهامه ماظن نیا اب ینعی ؟هچ ینعی شتآ رد گیر ،تسا ندروخ یارب شآ
یزیچ نآ ،هفلوم نآ اب هک تسا یزیچ ینعی تسا حیبق شآ رد گیر ،دیروخب تمیالم اب و دییوجب
.تسین گنهامه هتفرگ رارق نآ رد هک

یلمع لقع یانعم هب نسح دییوگ‎یم امش هک نیا  ،تسا لمع شدربراک یاه‎هزوح زا یکی حبق و نسح
زیچ کی رگا لقع ینعی تسا یرمالا سفن زیچ کی کرد ،تسا کرد و یرظن لقع شا‎هناوتشپ ،تسا
.دور‎یمن حبق و نسح لومحم غارس نهذ الصا ،دنک کرد درفنم و اهنت ار طیسب

هک دشابن یمظن کی ،دنشابن زیچ دنچ ات «هعضوم یف ءیشلا عضو» .دینک انعم یروط ره ار لدع
ِّقح یذ لک ءاطعإ» ،دریگب رارق دهاوخ‎یم یزیچ ماظن کی رد هک تسا حرطم یتقو لدع ،درادن انعم عضوم
.تسا شقحتسم هک ار شدوخ صاخ هاگیاج ینعی «هَّقح» ییاج کی رد یئیش کی دیاب «هّقح

رظن رد ار یماظن کی ... نامه هب شنسُح ،مینکب فیرعت یروط ره ار ماظن رگا انعم نیا هب :درگاش
؟؟؟؟ هتفرگ

دراد رظن رد ار شدوخ عفانم نوچ اما دهد‎یم ماجنا ار راک نیرتدب رفاک کی ینعی !تنسحا :داتسا
،تسه شیاج رس ینعی بوخ ینعی ،تسا موهفم نامه موهفم ،درکن قرف موهفم .تسا بوخ دیوگ‎یم
.تسا شیاج رس مدرک نم هک یراک نیا

دیوگ‎یم وا .درک دوش‎یمن هجاحم ،تسین یتاذ حبق و نسح ؟درک دوش‎یمن هجاحم تقو چیه :درگاش
.ماظن نیا دیوگب مه یکی نآ ،ماظن نیا

رظن رد هک ییاهزیچ نآ هب تبسن مه وا ،راگزاس ینعی نسح موهفم .درک دوش‎یم هجاحم :داتسا
شکرد هک میراد یعقاو ماظن کی ام هک تسا نیا یارب هجاحم ،دنک‎یم قدص و دراد یراگزاس هتفرگ
.دشن هک میریگب ضرف ام هک یماظن روط ره ،مینک‎یم

یلمع لقع یانعم هب نسح دییوگ‎یم امش هک نیا  ،تسا لمع شدربراک یاه‎هزوح زا یکی حبق و نسح
زیچ کی رگا لقع ینعی تسا یرمالا سفن زیچ کی کرد ،تسا کرد و یرظن لقع شا‎هناوتشپ ،تسا
.دور‎یمن حبق و نسح لومحم غارس نهذ الصا ،دنک کرد درفنم و اهنت ار طیسب

هک دشابن یمظن کی ،دنشابن زیچ دنچ ات «هعضوم یف ءیشلا عضو» .دینک انعم یروط ره ار لدع
ِّقح یذ لک ءاطعإ» ،دریگب رارق دهاوخ‎یم یزیچ ماظن کی رد هک تسا حرطم یتقو لدع ،درادن انعم عضوم
.تسا شقحتسم هک ار شدوخ صاخ هاگیاج ینعی «هَّقح» ییاج کی رد یئیش کی دیاب «هّقح

یفاک ،دنیب‎یم ار شدوخ طقف هک یسک نآ ینعی تسا شا‎هناوتشپ یرظن لقع هک مدرک ضرع اذل 
.میزادنیب ریگ ار وا ،شدوخ راک هیبش رگید یاج کی ،مینک زاب ار شمشچ میربب ار وا تسا
؟تسیچ تباث قح نآ ،تباث قح مییوگ‎یم هک تسه نآ ،تسه یرمالا سفن یمظن کی مییوگ‎یم
یرثا کی اب هطبار وت راک نیا نالا مییوگ‎یم ،تسه شجیاتن همه اب لاعفا نیب هک ییاه‎هطبار
الاح ،تسا یکی نآ یارب مئالمان وت یارب مئالمِ رثا نیا اما تسا مئالم وت یارب نالا رثا نیا ،دراد
ارچ مییوگ‎یم هجاحم رد ،مینک‎یم یرمالا سفن مظن میهد‎یم هعسوت ار وا مظن ینعی نک شرکف
اب و تسا قفاوم یسک هچ ،نیبب ار ماظن همه ،یتسه راک زا یشخب هک تدوخ ؟ینیب‎یم ار تدوخ
شناشن تسه مظن و عقاو رد هک یروط نامه ار ماظن یاه‎هفلوم لک هک تسا نیا ؟دور‎یم ولج حیحص
... دنهدب

.دنیبب مه ار ترخآ دیاب :درگاش

؟ارچ :داتسا



هک یطباور و ترخآ و ایند و ملاع لک ماظن هب دیوگب حبق و نسح دهاوخ‎یم رفن کی ینعی :درگاش
تسا نسح دیوگب الاح و دریگب رظن رد ماظن کی و دنک هجوت تعیبط و ناسنا نیب لداعتم یادخ
.تسا حیبق ای

رثا تسه ییاه‎هلحرم ینعی دوشب طوبرم لک ِلک ِلک هب ینسح ره هک تسین روط نیا :داتسا
رد دنرادن لوبق ار ترخآ الصا هک ییاه‎نید‎یب نآ ینعی تسا مولعم مه شا‎هجیتن ،تسا مولعم
؟تشاد ایند یارب یتح دب راثآ میدرک ار راک نالف دنمهف‎یمن ناشدوخ تایبرجت

،تسا بوخ شا‎یویند راثآ نوچ دراد رثا دیوگب وا ،دراد یترخآ رد ،تشادن رگا ایند رد دب رثا :درگاش
ایند نآ یهد‎یم الثم ابر مییوگب ام تسا بوخ مه یلیخ ،دنک‎یم هدافتسا مه یلیخ و دهد‎یم ابر نالا
نسح رثا مییوگب ات مینیبب شرانک ار نآ دیاب ،تسا دب ابر مییوگب اذل دراد ییاه‎یراتفرگ کی
... حبق و
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ار دبعت ؟دینک هجاحم حبق و نسح رد وا اب دیناوت‎یم درادن لوبق ار دبعت هک یسک نآ رگا :داتسا
؟هن ای دینک هجاحم دیناوت‎یم ایآ ،درادن لوبق ار ترخآ ،درادن لوبق

و تسا یتاذ هک یحبق و نسح .دور‎یمن راک هب حبق و نسح الصا تسا یدبعت هک ییاج رد :درگاش
.درادن راک دبعت هب دنک‎یم شکرد لقع

.مینک هجاحم میهاوخ‎یم ام دیدومرف امش ؟تساجک یارب هجاحم سپ :داتسا

کی دیوگ‎یم دیآ‎یم نالا لقع ،دهد‎یم صیخشت لقع هک ییاج رد مینکب میهاوخ‎یم هجاحم :درگاش
.تسه ییایند کی ،تسه یترخآ

نسح رد میهاوخ‎یم ،تسین یلمع لقع رد هجاحم ،تسا یرظن یاه‎فرح هک نآ ،درادن لوبق هک وا :داتسا
یرگید یاضف کی نآ بخ ؟مینک ثحب داعم رد میورب لوا انبملا یلع میهاوخ‎یم ،مینک هجاحم حبق و
نسُح الاح دییوگب دیدرگرب دعب دینکب شدبعتم لوا دیهاوخ‎یم ،تسا تاداقتعا رد هجاحم ،تسا
.یعرش

ار رتشیب تاماظن دیاب دیدومرف امش هک دنراد یلاعترضح رب یلبق لاکشا همادا ناشیا :درگاش
میهدب ناشن ناشیا هب میهاوخب ار تاماظن نیا زا یرادقم کی رگا دنیامرف‎یم ناشیا ،میهدب ناشن
.میسرب نسُح هب هک نیا ات میشکب شیپ ار ترخآ تاماظن دیاب ییاهاج کی

شفشک یرظن لقع هک یتاماظن ،مینک‎یم یرظن لقع ثحب میور‎یم درادن یعنام بخ :داتسا
ضوع موهفم لاح یا یلع یلو میهد‎یم هعسوت ار وا نسُح و وا دید دعب میروآ‎یم وا دید رظنم رد دنک‎یم
وا نهذ رد یدیدج یانعم کی نالا الاح میدرک هجاحم دبعت ریغ ای دبعت هب ام هک نیا دعب ینعی ،دشن
هن دوبن بوخ ،تسا بوخ متفگ‎یم نم هک یزیچ نآ دیوگ‎یم ،تشاد قیبطت رد أطخ ،دماین نسح زا
هلب ،دشن ضوع انعم ،تسا دحاو انعم هک تسا نیا نم ضرع ساسا ،درک رییغت نسُح یانعم هک نیا
هجاحم رگا ،تسین نسح قادصم ،هدروخن تسد انعم مدیمهف الاح ،تسا نسح نآ مدرک‎یم لایخ نم
ینعی تسا بوخ ،تسا بوخ دیوگ‎یم ؟هچ ینعی انعم ،تسا دحاو انعم هدشن زوریپ مه رگا ،دش زوریپ
نآ رد ،دنک‎یم شتیوقت ،تسا گنهامه نم ماظن نآ اب نیا مراد رظن رد نم هک ییاهزیچ هعومجم نآ رد
نیا وا هاگتسد العف تسا شمادک رمالا سفن هک نیا رد ،تسا نیا موهفم ،تسا روج و تفج ماظن
نآ رد نم هشیمه میسرب دحاو اقیقد یانعم کی هب مینک لیلحت ار لومحم ام رگا نیاربانب ،تسا
«ةثالث ٍناعم یلع قلطت حبق و نسح» دوب هقفلا لوصا رد هک نیا ،مراد تشاددای ممالک یاه‎هثحابم
الا سیل» هناگ هس میسقت نیا ،تسا هدمآ اه‎نیا ام یاه‎باتک رد هک تسا بجعت مدرک‎یم ضرع نم
تسا لطاب یرعشا دنتفگ‎یم هجاوخ و همالع اذل دوبن ات هس نیا همالع و هجاوخ نامز «رشعلل اًّرفم



و ینازاتفت لثم تسا نالطب تهادب دنیوگ‎یم دندید‎یم مادم هک اهراوگرزب نیا زا دعب «ةهیدبلل»
و بآ کی دنتساوخ دندمآ دندوب یرعشا لاح نیع رد و دندوب رت‎میهف هک ییاه‎نیا و فیرش دیس ریم
نالطبلا یهیدب دییوگ‎یم امش هک یزیچ نآ میراد لوبق ام دنیوگ‎یم ،دنهدب نآ هب کیسالک گنر
مظعی ؟؟؟ و تمئالم و تحلصم ،دراد انعم ات هس حبق و نسح ،مییوگب میهاوخ‎یمن ار نیا ام اما تسا
ات هس عبط تمئالم ؟تسانعم ات هس نآ ؟مینک هاگن ار ات هس نآ اجک ،میتفریذپ مه ام ؟؟؟مئالم
یلکشم ام بخ ،تسا روج هس شیارجم ،تسا یقاب ات هس نآ همه رد نسح یانعم .ادبا ؟دوش‎یم انعم
یلک روط هب هک نیا روظنم .دیرب‎یم راک هب ار نسح یلمع ریغ ینیوکت مولع رد یتح امش ،میرادن
تسا نسح تهارک مییوگ‌یم ام میدرگرب رگا ؛ثحب نآ هب میدرگرب الاح دشاب یروط نیا لومحم رگا
ینعی حیبق ،گنهامه ینعی نسح .مرف یئانث لومحم ،میراد لومحم ات ود مییوگ‎یم ام ؟تسین ای
تهارک هک تسا حضاو مه یلیخ دش لومحم یروط نیا رگا باسح نیا یور بخ .تسین روج ،گنهامهان
ادیپ ار الوم مهف هک یسک نآ دنیاشوخ و الوم دنیاشوخ هک تسا یروط تهارک ینعی تسا حیبق
الصا ،میتسه تحار رگید مینکب یموهفم لیلحت ثیح نیا زا ،تسین بوخ نیا دیوگ‎یم هدرک
نسحلا اجک .ةعبرا نسحلا ،تسا نسَح هورکم دییوگب دییایب دیوشب تارابع  راتفرگ دیابن
یعقاو ثلاث حابم ؟تسا مادک حابم و تسا حیبق هورکم و مارح ،تسا نسح بجاو و بحتسم ؟ةعبرا
ماظن دییات و یگنهامه لاح هن حابم ینعی تسا حبق و نسح موهفم لیلحت زا یعقاو ثلاث ،تسا
اب ثلاث ناونع هب دیاب ای اذل دراد ثلاث اعقاو ،دراد ماظن ینکشراتخاس و شآ رد کیر تلاح هن ،دراد
.یقاحلا یانعم نآ هب دینک نسح هب قحلم دیاب دشاب یئانث دهاوخ‎یم رگا ای دینک دروخرب وا

؟دییامرف‎یم یئاضتقا ال هحابا :درگاش

هن و دراد تحلصم هن هک یزیچ نآ ینعی تسا نشور هک ییاضتقا هحابا الاح ؛هلب هلب :داتسا
،تسا مهم یلیخ نآ ،تسه تحلصم و هدسفم رب لمتشم هک تسه یا‎هحابا هک مه ییاه‎نآ ؛هدسفم
تسین یروط نیا و تسا راک کی ینعی یسفن شزرا هن ،دراد یعبات شزرا هک میراد ییاه‎حابم یهاگ
و رسک یتقو ،دنک‎یم محازت اه‎نیا و دراد مه هدسفم ،دراد تحلصم ؛هدسفم هن و دراد تحلصم هن هک
هحابا رگید ترابع هب ،نکب ار نیا مییوگب هک تسا نیا راک یجورخ دینیب‎یم دینک‎یم راسکنا
یعقاو دسافم و حلاصم محازت ِراسکنا و رسک یجورخ زا هک ییاضتقا هحابا ،دراد یروط نیا ییاضتقا
یتهج زا اقافتا ،دراد هدسفم هن ،دراد تحلصم هن هک تسه یراک مییوگب هک نیا هن ،تسا راک
.تسا حابم الاح سپ هک هدش نیا شا‎یجورخ دراد هدسفم یتهج زا ،دراد تحلصم

نیا الثم تسه ‎هلهس شتعیرش نوچ دیوگب هتساوخ‎یم الصا عراش هک ییاضتقا هحابا :درگاش
دشاب هتشاد مه ار ناونع

دناوت‎یم هک یحلاصم زا یکی ... تحلصم مه مدرک ضرع هک نیا ،دوب شا‎یکی ‎هلهس تحلصم :داتسا
دیکات مه رگید زور کی ،تسا هدرتسگ یلیخ حلاصم دوخ ،تسا تلوهس ،تسا حیحصت دشاب هتشاد
مدرک حرطم ار ماظن نیا هک زورما مه نالا ،تسین راک سفن رد تحلصم حلاصم زا نم دوصقم هک مدرک
ای وا دوخ ِسفن رد هاوخ یتحلصم ینعی هدسفم و تحلصم مییوگ‎یم هک ام ،تسا رت‎نشور رگید
.تسا روصتم تحلصم نآ یارب ماظن نیا رد هک تسه یروط ینعی عیمج

لبق اهلاس داتسا هک تسا یتشاددای (هدش هتشون (Bold) تشرد فورح اب هک) ریز بلاطم لصا]
تشاددای ییابطابط همالع هعبس لئاسر باتک نایاپ رد ،تایرابتعا ثحب هعلاطم تبسانم هب
،هدش هتشون تشرد فورح اب هک یبلاطم اذل .تفرگ رارق ثحب دروم هسلج رد و دندوب هدرک
زتنارپ لخاد و یداع فورح اب هک یبلاطم و ،تسا ثحب لحم هک تسا ناشیا یمیدق یاهتشاددای

یدراوم یمامت ،اهرتیت زا ریغ هک دوش‌یم دیکات .دش ثحب[1] زورما هک تسا یبلاطم هدش هتشون
[.تساهتشاددای نامه هب طوبرم (دشاب هشورک لخاد رگا یتح) تسا تشرد فورح اب هک
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