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یارب یشور هچ ای ؟دینک‌یم ظفح ار اه‌نیا ،دیدومرف ءاملع تافو دروم رد هک یخیرات نیا :درگاش
؟دیراد نآ ظفح

ام .زومایب بدا نابدا یب زا دنا‌هتفگ تسا فورعم هک‌نیا لوا .میوگب ار بلطم دنچ عیرس :داتسا
ار اه‌نیا رگا ینعی .میراد دوبمک میدید یگبلط یاضف هبرجت نیب ،میدوبن اه‌نیا لابند هک
ناسنا رگا ؛تسین یا‌هراچ میدید و دروخ گنس هب نامرس ام .میراد دوبمک مینیب‌یم ًادعب ،مینادن
؛میتشادن ار تمه نیا لوا زور زا ام سپ .دنادب ار ملع خیرات دیاب دورب ولج یتسرد هب ثحب دهاوخ‌یم
.میدرک یریگ‌یپ ًادعب هک هدوب یبدا یب زا

کی ناونع‌هب هیکدف هک مدرک تسرد ار هیکدف نیا یتقو دوب نم رکفرد هک ییاهزیچزا ؛رگید هتکن
دراو امش رگا .تسا نیمه ،دشاب هیکدف رد مدرک یعس هک ییاهراک زا یکی .تسا تشاددای رتفد
هب یتقو ،1300 ات 1200 لاس زا ًالثم ؛دیور‌یم هک ییاه‌لاس رد .دراد خیرات تسرهف دیوش‌یم هیکدف
هک ار هحفص نیا .دینیب‌یم هاگن کی ار دنا‌هدرک تافو بیترت هب هک یئاملع دینک‌یم هاگن هحفص
تافو 1212 رد دیس هک دینیب‌یم یروف ینعی .دنتسه مه رانک اه‌نآ همه دینیب‌یم دینک هاگن
فیدر .دینک هفاضا امش دنتسین هک مادک ره . …و دنا‌هدرک تافو 1231 نیناوق بحاص ،دنا‌هدرک
کدنا اب دیناوتب هدش یعس .دینیبب دیناوت‌یم یملاع ره مسا هب هاگن اب ؛مجارت هحفص ای .تسا
-شش ،تسا نکمم ملاع کی مسا ینعی .دینک ادیپ عیرس دیناوتب دیراد یملاع کی زا هک یعالطا
ًالثم ؛شباتک هب ،رهش هب ،شمسا هب ،هینک هب .دوش رارکت مجارت تسرهف رد هبترم تفه
.دینک‌یم ادیپ ار طباوض بحاص دیور‌یم تیاس هب یتقو دیناد‌یمن ار ملاع نآ مسا .طباوض بحاص
هک دشاب هتشاد یتسرهف ،دهدب ماجنا ار راک نیا دناوتب ًادعب هک‌نیا یارب مدآ .تسا راک کی مه نیا
یارب ؛دوب مه یرگید هتکن . … و ناشیاه باتک نینچمه .دمهفب ار ءاملع هاگن کی اب دناوتب
مجارت هب یا‌هقالع .دیایب یا‌هقالع دیاب هلمجلا یف یعطقم کی رد ولو ،دنک یرای هظفاح هک‌نیا
هقالع نیا یتقو کی .تسا مهم یلیخ امش هظفاح رد تبث رد ،دیایب هقالع نآ یتقو .دیایب ءاملع
کی :دوب نیا ،دشاب نم هظفاح کمک دناوتب ات مدرک هک یراک .مراد مه ار شا هگرب نآلا .دمآ نم یارب
دروخرب یملاع ره هب یتقو دعب .مهدراهچ ات ،موس ،مود نرق ،لوا نرق ؛مدیشک طخ و متشادرب هگرب
ما هظفاح رد ،هعجارم و رارکت اب ًادعب .دوب راک هداس عورش نیا .متشون‌یم شدوخ نرق رد مدرک‌یم
مادم ینعی .تسا هگرب نامه یارب ،تسین هعجارم هب زاین نآلا هک یبلاطم زا یضعب اذل .دش تبث
موس هعفد !دوب رفص ایوگ دنامب مدای مود هعفد یارب هک یلامتحا !دش رارکت ردق‌نآ .هدش رارکت
،دش راب تسیب و راب هدزناپ یالاب یتقو یلو .تسا دصرد هد دیز .تسا دصرد هس-ود شلامتحا
.دنام‌یم مک‌مک

.تشون اه‌نآ مسا یالاب ار تافو لاس ناوت‌یم :درگاش

هک یلوا .تسه یرمق و یدالیم هب شتافو لاس ،یملاع ره مسا رانک رد هیکدف رد مدرک ضرع :داتسا
دب دوب مه یسمش رگا مدید اهدعب .تسا جیار ود نیا متفگ نوچ متشونن ار یسمش متشون‌یم



.دوبن

دشاب ناتنهذ رد هچ ره هحفص ریز ینعی .تسا یراکمه یارب ،متفگ امش تمدخ هک هتکن نیا
لک ،پیز لیاف کی اب دناوت‌یم یسک ره هک تسه مه یروط .دنام‌یم اج نآ ‌.دینک لاسرا دیناوت‌یم
ره .دوب نیا دوصقم ًالصا .دنک هدافتسا و دربب شدوخ رتویپماک رد ار تسا دوجوم نآلا هک یبلاطم
هاگتسد رد دوش‌یم هتفرگ پیز لیاف کی دوش هفاضا نآ هب هچ ره ،راب کی هام ود ،راب کی هام کی
ردلوف کی رد ار تسا دوجوم ًالعف هچ ره .درادن تنرتنیا هب یراک رگید .دینک‌یم هفاضا ناتدوخ
.دینک هدافتسا دیناوت‌یم

.تسین نکمم دنوش‌یم دایز یتقو ،نهذ رد اه‌نآ ‌ندش لاعف :درگاش

هک یسک .تسا تخس راک ینعی .تسا راک تامدقم ًابیرقت دییوگ‌یم امش هک یزیچ نیا :داتسا
ره .منک‌یم ییوگ رپ و یبدا یب امش رضحم نآلا .هتفر میوربآ منک زاب نهد یتقو ،تسا راک هربخ
هک دمهف‌یم تسا هربخ هک یسک نوچ .دنز‌یم دنخبل یروف ،تسا هربخ هک امش فیرش ناهذا زا مادک
خنرس یارب اهنت مریگ‌یم ار امش تقو هک نم هللا نیب و ینیب .دنارپ یم یزیچ کی ؛تسا لجار
هبلط نم لثم ندش هناهب .دیآ‌یم یرگید یاجزا تکرب مییوگ‌یم و مینیشن‌یم یتقو ینعی .تسا
هراک نم میوگب هک تسین روط‌نیا .دیور‌یم و دیتفا‌یم هار امش هک تسا یخن رس ،منز‌یم فرح هک
.دتفایب هار اه‌نیا ات متسه یا هناهب نم .متسه
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