
رتاوت لیصحت ناکما
رد زورما تاناکما اب تائارق
رضاح نامز
‌زا یکی ؟هن ای تسه نکمم ام یارب نآلا رتاوت لیصحت ایآ :تسا نیا منک ضرع مهاوخ‌یم هک یا‌هتکن
نآلا رگا ،تسا نیا رد راصحنا دنیامرف‌یم دیهش هک‌نیا :تسا نیا نم نامگ. دندومرف لاؤس نایاقآ
هب ام دوخ و ام نیبطاخم ،میورب ولج دهاوش کباشت ِروحم عوضوم شور اب الاح تاناکما اب صوصخ‌هب
میهاوخ‌یم ار نآ هلیسو و کینکت طقف .تسا رتاوتم مه رشع یاروام تائارق ضعب هک میسر‌یم عطق
سپ .دش مه نیا هک مینیبب و میورب ولج قیقد رایسب یقطنم طباوض اب و مینک لامعا هک
اب هک نآلا اما .دش‌یمن ًاعقاو هک نامز نآ تاناکما اب ینعی ،«اننامز یف» دنیامرف‌یم دیهش هک‌نیا
.دوش‌یم ،میراد یسرتسد باتک اهدص هب یهاتوک نامز

.دوب هتفر مدای و مدوب هدید ًالبق هتبلا ؛مدید بشید ؛دراد تائارقلا مجعم هک راتخم رمع دمحا
ینعی ؛یعوسوملا مجعملا .هتاءارقو ميركلا نآرقلا ظافلأل يعوسوملا مجعملا مان هب دراد یباتک
و رازه ًابیرقت .تسا یلصفم باتک .دراد ییاهدقن شدوخ یلبق باتک هب شدوخ .عیسو رایسب
تفه-شش .تسا تائارق یارب نآ زا یشخب و تسا ظافلا یارب نآ زا یشخب .تسا هحفص دصناپ
هب ،رشع و عبس رتاوتم زا ار تائارق ینعی .تسا بلاج یلیخ .تسا هتشاذگ ذاوش یارب هرامش
هب هملک هرابود دیوگ‌یم دعب !هدش راک روطچ نآلا هک دینیبب .تسا هدرک یدنب‌هدر هبتر شش
رازفا‌مرن دیوگ‌یم یتح .تسا دوجوم مه نآ فا ید یپ لیاف .میا‌هدرک یسررب ار اه‌نیا هملک
ادیپ ار نآ نم .دروایب امش یارب ار اه‌نآ همه عیرس رازفا‌مرن دوخ رد هک میراد ار نآ یکینورتکلا
تاناکما دناوتب هک مه ار نآ رازفا‌مرن .دوبن شدوخ .تسه نآ همدقم اهنت هلماشلا رد .مدرکن
باتک تاحفص ریوصت .تسا بوخ یلیخ مه نآ لیاف دوخ یلو .مدیدن نم ،دنکب لامعا ار یرازفا‌مرن
زا یلیخ رد .دروآ‌یم ام یارب قیقد و فیرظ یدنب‌هتسد اب ار تائارق عاونا هقبط تفه-شش رد .تسه
و دراد یملع نزو هک‌نیا یارب میوگ‌یم .دیناوخب ار اه‌نیا هک میوگ‌یمن ار نیا نم یتح دیوگ‌یم اهاج
دنناد‌یم دنتسه نف لها هک یناسک .میراد راک نآ اب تاغل نتشون و تایبدا و وحن رد .تسا تغل
داهشتسا نآ هب اهاج رئاس و تغل رد .تسا نیملسم ثارت نیرت میظع زا یکی هذاش تائارق
.هداد ماجنا ار اه‌نیا ناشیا .دیناوخب زامن رد ار نآ امش هک تسین مزال ًامتح .دننک‌یم

کی نکاس هب ادتبا هک یسک الاح .تسا اه‌نیا رد رتاوتم ام نامز رد دنیوگ‌یم ناشیا دینیبب سپ
هقبط شش و دیآ‌یم شتسد هب «هتاءارقو ميركلا نآرقلا ظافلأل يعوسوملا مجعملا» دننام یباتک
.تسا وا عورش هطقن ،دنیب‌یم ار تائارق زا

؟تسیچ هقبط شش :درگاش

:دیوگ‌یم ،تسا ۴۶ هحفص رد . …و تسا رشع هعبرا دعب ،تسا هرشع دعب ،تسا عبس لوا :داتسا



باتک لثم ؛«ةرشع عبرألا تاءارقلا بتك يف ةدراولا تاءارقلل (۳) مقرلا انيطعأ»
.«رشع ةعبرألا تاءارقلاب رشبلا ءالضف فاحتإ»

روجاو و روج هک یذاوش بتک ؛«ذاوشلا بتك يف ةدراولا تاءارقلل (۴) مقرلا انيطعأ -د»
نبا .تسا دهاجم نبا دوخ درگاش ،هتشون ذاوش هک یصخش نیلوا ،تسا بلاج یلیخ .هدش هتشون
دهاجم نبا دوخ درگاش رهاطلا وبا .تسا رخأتم ینج نبا .تسا هتشون وا زا دعب ار بستحملا ینج
نیمه رد رهاطوبا شدرگاش .تشون ار «تائارقلا یف هعبسلا» شداتسا .هتشون ار ذاوش هک تسا
.تسا هدرب مسا نآ زا اجنیا رد مه ناشیا .تشون ار هعبسلا ذاوش ،هعبس

.تسا بلاج ردقچ دینیبب ؛«ةماعلا رداصملا يف ةدراولا تاءارقلل (۵) مقرلا انيطعأ -ـه»
یاج و تغل دننام هماع بتک رد یلو .هدماین ینف تائارق بتک رد ًالصا هک میراد یتائارق ام دیوگ‌یم
.هدرک عمج ار اه‌نیا همه .هدمآ رگید

شدوخ باتک هک ؛«هينآرقلا تاءارقلا مجعم يف ةدراولا تاءارقلل (۶) مقرلا انيطعأ و»
هظحالم هک دنز‌یم ییاه‌لاثم دعب .تسا اج نآ یارب ما‌هتشاذگ شش هرامش هک ییاج دیوگ‌یم .تسا
.دییامرف‌یم

دارم ینادیم رتاوت هک تسا نیا ،تسا رتاوتم رشع ای عبس نآلا دنیامرف‌یم هک‌نیا رهاظ :درگاش
.دننک ادیپ ار رتاوت دنناوت‌یم یتحار‌هب تاملک زا یضعب رد زور نآ تاناکما رد یتح نوچ .تسا

یدیهش لثم ینعی ،تسه رتاوتم مه رشع زا رتشیب مناد‌یم نم دیوگ‌یم دیهش دوخ یتقو :٢درگاش
.دنک ادیپ ار اه‌نآ دناوت‌یم هک هدوب

دراد تفاهت و ضقانت مه اب یترابع یتقو یهاگ ؛میوگب ار امش شیامرف هک‌نیا یارب :داتسا
مه یرگید هجو ًاعقاو هک‌نیا اما .ریگن ضقانت مییوگب و مینک ادیپ ار هجو نیرت‌تحار میهاوخ‌یم
رد دنیوگ‌یم اج نآ ؛تسین روج مه اب رهاظ ود متفگ نآلا نم .تسا یرگید بلطم ،تسین ای تسه

.عبسلا تاءارقلا بتك يف ةدراولا تاءارقلل (۱) مقرلا انيطعأ -أ

تاءارقلا بتك يف ةدراولا تاءارقلل (۲) مقرلا انيطعأ -ب
.رشعلا

تاءارقلا بتك يف ةدراولا تاءارقلل (۳) مقرلا انيطعأ -ج
.ةرشع عبرألا

.ذاوشلا بتك يف ةدراولا تاءارقلل (۴) مقرلا انيطعأ -د

.ةماعلا رداصملا يف ةدراولا تاءارقلل (۵) مقرلا انيطعأ -ـه

تاءارقلا مجعم يف ةدراولا تاءارقلل (۶) مقرلا انيطعأ و
[1]ةينآرقلا



هک دوب نیا شعمج نیرت‌تحار بخ .تسا رصحنم دنیوگ‌یم اجنیا اما تسه رتاوتم مه رشع یاروام
رد لامتحا نیا یلو .اننامز ریغ رد ولو رتاوت لصا ینعی نآ ،«اننامز یف و نآلا» ینعی نیا مییوگب
تسا نکمم مه ناشیا دوخ الا و .دنا‌هدومرف ار نیا هدودحم نیا رد و اجنیا رد ًالعف هک دوب مه نم نهذ
،ٍرسُی یف اننامز یف َرَتاوَت هچنآ مه نآلا دنیوگب و دنریذپب ار ام فرح ،کلاسم شیامرف نآ اب یتح
،دینک صحفت و دیورب نآ لابند‌هب دیهاوخب رگا ام نامز نیمه رد الا و .تسا رشنلا و تسا ریسیت
.تسه شلامتحا نیا .دیسر‌یم

؟تسا نیرت عماج ،دیدرک یفرعم زورما هک یباتک نیا :درگاش

هب .مرادن سنا باتک نیا اب نم .مناد‌یمن .مدید بشید هرابود ،مدوب هدید شیپ یتدم نم :داتسا
.ما‌هدرک هعجارم شمجعم هب راب دنچ ،ارچ شمجعم

.تسا رتهب یلیخ ظاحل نیا زا فیطللا دبع :درگاش

؟هن ای دیا‌هدید ار شدیدج باتک نیا ،هن :داتسا

هدرک هدافتسا اهزیچ یلیخ زا اج نآ رد نوچ .هدرک هدافتسا مه اه‌نآ زا هک هتفگن نآلا ناشیا :درگاش
.هدرکن هدافتسا اجنیا هک

نیا رد منیبب ات مریگب سنا و منیبب دیاب ؟تسین هتفگ وا هک یا هماعلا رداصم رد :داتسا
؟هدرک راک هچ شدیدج باتک

؟دنا‌هدرک راک رفن ود و تسا دلج تفه هک یتائارقلا مجعم :٢درگاش

هدرک راک مه اب رفن ود ار شمجعم کی .دوب راتخم دمحا یرگید و دوب فیطللا دبع یکی :داتسا
رتکد مه یکی ،شقیفر و دوب راتخم دمحا یکی .دندوب هدرک راک مه اب مجعم کی یارب رفن ود .دندوب
.دوب اهنت هک دوب فیطللا دبع

؟تسا ییاه‌باتک هچ هک هداد حیضوت هماعلا رداصم رد :درگاش

هن :داتسا

یلیخ شباتک رد ناشیا .دنا‌هدرک هدافتسا ییاه‌باتک هچ زا هک دنیوگ‌یم اه‌نآ یود ره نوچ :درگاش
.دوب هدروآ مه ار عمجم و نایبت .دوب هدروآ باتک یلیخ فیطللا دبع یاقآ یلو .دوب مک

.تسه مه یوغل باتک .تسا مود نرق یارب ؟تسا ینامز هچ یارب نیعلا ؛لیلخ نیعلا ًالثم :داتسا
.لیلخلا نیعلا تائارق مان هب هدرک قیقحت ییاقآ کی مرظن هب اما .درادن تائارقلا باتک هب یطبر
هک مناد‌یمن نآلا .تسا هدروآ ناشیا ار هدرک حرطم شباتک رد لیلخ هک ار یتائارق ثحابم لک ینعی
.تسا ییاه‌باتک هچ هماع رداصم

ًارهاظ ،دیایب نهذ هب تسا نکمم هک یضقانت ود دیدید و میدرک رورم ار دیهش هیلعلا دصاقم بخ
دعب ،تسا ذاوش دیوگب و دفاب یمن مه هب ار اه‌نیا رطس دنچ نیا رد گرزب کی .تسین ضقانت
!تسا رتاوتم دیوگب

۴۶ص ۱ج هتاءارقو ميركلا نارقلا ظافلال يعوسوملا مجعملا[۱]
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