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شزرا و ضرغ موهفم یسررب
هب ار ضرغ نیا هک یزیچ نآ ینعی ؟هچ ینعی شزرا.دنهاوخ‌یم ار نآ ؛دنرادن مدرم هک تسا یزیچ نآ ،ضرغ
نیا .دناسر‌یم ناشضرغ نآ هب و بولطم نآ هب ار اه نآ هک تسا یزیچ نآ شزرا.دهد‌یم اه نآ
یلیخ اه نیا و قالخا و قوقح یاه‌لاثم یضعب ،دینزب مه یلاثم ره الاح .تسا یلک یدنب‌میسقت
.منک لیلحت نیا اب متسناوت ،هدوب هک ییاج نآ ات نم .دوش‌یم هدیچیپ

هک اج نیا تسه یزیچ کی .تسا ندش باریس امش ضرغ ،دیدش هنشت یتقو :هداس رایسب لاثم
ندش باریس ،ضرغ سپ .تسا بآ ؟تسیچ نآ .دناسر‌یم ناتضرغ هب ار امش ینعی ،تسا شزرا یاراد
بآ دیور‌یم هک نیا.دناسر‌یمن ناتضرغ هب ار امش ،دینکن یهد‌تهج ار بآ ات اّما؛تسا بآ ،شزرا و تسا
ار بآ .ضرغ یوس هب ،بآ نامه ای تسا شزرا یاراد ِءیش یهد‌تهج ،ندروخ بآ و نتفر .دیروخ‌یم

[1].تسا ضحم ِنیوکت ،یهد تهج نیا .دیروخ‌یم دیراد‌یمرب

شزرا بحاص .دراد ار ضرغ .دهاوخ‌یم بآ مه فرط نآ زا ،تسا جلف شیاپ هتسشن اج نآ یسک کی الاح
یدیدج روما کی هک تسا ییاضف اج نیا .دنک ینیوکت یهد‌تهج دناوت‌یمن طقف ؛تسه اج نیا مه
،سامتلا ،رما:میراد اج نیا رصنع هس .دنز‌یم ادص ار یرگید .تسا یناسنا هک ییاهزیچ .دیآ‌یم شیپ
شهاوخ ،مهاوخ‌یم امش زا ،کوعدا ،اعد دیوگ‌یم دنز‌یم شیادص هک تسا ییاقآ نیا زا رت‌نییاپ رگا .اعد
زا ،کسمتلا .سامتلا دیوگ‌یم ،دنتسه یواسم رگا .مرادن اپ نوچ دیهدب نم هب ار بآ نیا ،منک‌یم
دیوگ‌یم ،هرمأی ،تسا رت‌نییاپ صخش نآ رگا و .یواسم هب یواسم تساوخرد ،منک‌یم تساوخرد امش

[2] .تسا یهد‌تهج یاضف رد عورش دراد رما هک یمزاول و رما دوخ .روایب ار بآ ورب

تمس هب اه شزرا یهد تهج؛رابتعا
ضارغا
ناشضارغا هب ات دننک یهد‌تهج ار اه‌شزرا دیاب دنناد‌یم دنراد ملاع زا هک یتایبرجت رد القع ،عقاو رد
القع تاّیرابتعا هاگتسد مامت .ییالقع تارابتعا یاضف نامه ینعی ندرک یهد‌تهج نیا .دنسرب
.دندروآ رد ار ینیوکت یاه یریگ تهج یادا و دندرک یذاّخا

.تسین یهد‌تهج زونه اه نیا .میراد ندش باریس ؛میراد بآ ندیشون ؛میراد بآ ام ،نامدوخ لاثم نامه رد
لوپ یناوت‌یم شیارب ،دراد شزرا ،بآ ینعی شزرا .دیآ‌یم اه‌شزرا ،مینک‌یم کرد هک ار اه نیا هطبار
هک یهد‌یم لوپ ،یشونب بآ یناوتن یشاب ضیرم نآلا رگا .دراد شزرا ،یتمالس اب مه ندروخ .یهدب



.یهدب تروق ار بآ ،یشونب ،یعلبب یناوتب دوشب یراک

هک مییوگ‌یم ام هک یهد‌تهج .تسین زونه یهد‌تهج اّما ؛دمآ مه اهنیا یارب شزرا .دمآ هطبار کرد
یهد‌تهج اه نیا ،مازلا ،بوجو ،«دیاب» نیا .یروخب بآ «دیاب»  هک تسا نیا تسا رابتعا نامروظنم
.دنتسه ةمیقلا وذ  همه اهنیا .ندروخ هن و تسا یهد‌تهج ،بآ هن .تسا

یگنشت کی ،میراد ندب کی میراد جراخ رد ام هک یزیچ .میرادن ی«دیاب» جراخ رد میدرگب هچ ره ام
.میراد ار اه نیا .میراد

و القع .دنراد هبرجت نامدوخ ی‌هداس ریبعت هب و دننکیم کرد ار طباور ،ناشدوخ یرظن لقع اب القع
ار راک نیا رگا ینعی .ب هاگنآ ؛فلارگا :دنناد یم هک نیا ینعی دنراد هبرجت .دنراد هبرجت ناشناردپ
مولعم هطبار تسا هدرم و تسا هدش مومسم و تسا هدروخ مس هک یسک .دوش یم روط نیا ینکب
لقع اب سپ بخ .تسنادیمن شلبق یلو یریم یم یروخب ار هدام نیا رگا .دش مولعم سپس دوبن
سفن قئاقح مامت هکلب ؛دنکیمن کرد ار اه تسه طقف ،یرظن لقع .دنکیم کرد ار اه تسه ،یرظن
یم هک دنراد یضارغا القع ؟دنک یم هچ دعب .دنکیم کرد دنیاین رد مه یجاخ تسه هب ولو ار هیرمالا
هب قح رابتعا لعج اب و ءاشنا اب یهد تهج .دننک یهد تهج دنهاوخ یم الاح .دنسرب نآ هب دنهاوخ
ماکحا روط نیا ِءاشنا اب ءالقع .یعضو ماکحا هچ و یفیلکت یاه دیابن و دیاب هچ ؛شعیسو یانعم
.دراد قح ینالف دنراذگیم ار شمسا و دنناسریم ناشدوخ ِضارغا هب ار ناشدوخ ،یعضو و یفیلکت

ود رب رابتعا رصانع قیبطت
تّیکلم و هلافکلا قح:لاثم
ضرغ ؟تسا یسک هچ قحلا وذ .تسا ردام یارب ،هچب یگلاس ود ات تلافک قح .منزب هداس لاثم کی
رد .تسا ردام یارب هلافکلا ّقح دییوگ یم امش .تسین یا هطقن رما کی ،ضرغ ؟اجنیا رد تسیچ
سپس تسا هدید ار ...و تایصوصخ و نامز و تسا هدید ار ردام و تسا هدید ار هچب ،سدقم عراش اجنیا
نیا اما تسا یئاشنا یعضو مکح .تسا یرابتعا رما کی هلافکلا ّقح .هلافکلا ّقح تسا هتفگ
زا دعب یتاسبالم هچ و دراد هچب و ردام ییاه زاین هچ میناد یم هک یتمکح .تسا تمکح قبط ءاشنا
؟هچ یارب .لاس تفه ات،تسا رتخد رگا دیوگیم ًالثم .نآ زا دعب هچ و ینامز عطقم نیا رد هچ .تسه نآ
مکح یاضف رد و ماع فرع رد دیدید ار یتاجایتحا و تاّیرمالا سفن ،ماع فرع دعاوق یارب هک نیا یارب
ّقح اب دنکیم میظنت ار اه نیا دنادیم شدوخ ملع هب هک یدسافم و حلاصم اب سدقم عراش مه یعرش
تیاغ هب و دوشب ققحتم هک یرمالا سفن ّقح نآ هب دهد یم تهج یعضو ای یفیلکت ،یعیرشت
دسرب دهاوخ یم هک یا هجیتن هب و دسرب

ملع هب هک دیراد مه یتیاغ .دینک یملع هدافتسا و دیناوخب دیناوت‌یم امش .دراد شزرا باتک نآلا
هب هک تسامش تیاغ مه ملع .ةمیقلا وذ دوش‌یم باتک دوجو سپ .دوشب لح امش تالکشم ؛دیسرب
اب ،دوشن مه عزانت ،دوشن مه عازن ،دیناوخب باتک دیهاوخ‌یم امش ؟تسیچ یهد‌تهج .دیسرب نآ
دینک یم تیکلم رابتعا .شاب کلام دینکن عازن هکنیا یارب امش دییوگ‌یم.دینکن اوعد رگیدمه
ینعی یهد‌تهج میوگ‌یم هک نم سپ .یهد‌تهج ینعی کلم رابتعا ؛دراد شزرا هک یباتک نیا یارب
ات دینک‌یم رشب ِیامش هک یراک ینعی یهد تهج .دیربن نوریب تایرابتعا زا ًالصا ار ناتنهذ
.دنناسرب ناتتیاغ هب ار امش ات دنوشب لاعف دنناوتب هک  ار میقلا وذ دینک تّیریدم

اهنآ زا یکی ؟تسیچ دناسریم ضرغ هب ار ام و تسا شزرا هک هچ نآ ،هلافکلا قح نامه رد ًالثم ای
درادن یلکشم و تسا شزرا ،تاذ دوخ یهاگ ،تسین راک هشیمه ،شزرا .تسا ردام یردام تلاح
رد .میسرب نامضرغ هب نآ  ی‌هلیسو هب هک نیا رد دشاب لیخد دناوت یم هک هچره ینعی شزرا.ًالصا



،تسا هداد وا هب ادخ هک (...و تبحم) ینیوکت روما نآ اب و تسا هدییاز ار وا هک یردام دوخ ام لاثم
دراد زاین لفط هک یضارغا زا یضعب هب ار امش دناوت یم هک تسا ردام ینعی؛تسا شزرا بحاص
.دناسرب

یهد تهج و شزرا،ضرغ موهفم یدنب عمج

یرمالا سفن مه اه‌شزرا.تسا یرمالا سفن ؛تسا یجراخ یعقاو رما کی ضرغ باسح نیا اب سپ
.دروآ‌یم ار یباریس ندیشون ،دروآ‌یم ار یباریس ،بآ .دنرارقرب اه‌هطبار ینعی .دنتسه

تیببس ِتینأش نیا اما ؛هدرک قلخ ادخ ًانیوکت ار ببس دوخ .ببس دوخ هن ،تّیببس ینعی هطبار
هک ار هطبار نیا ام .تبسن و یرمالا سفن هطبار نامه دوش یم نیا،دیآ‌یم رثا نآ دیایب رگا هک وا
هک تسه ببس یارب -یلوقم فصو هن- یرمالا سفن فصو کی مینیب‌یم نآلا مینک‌یم شکرد
،دیایب ببس نیا رگا  هک تسا نآ لد رد  هیطرش هّیضق کی ینعی .ببسم یارب تسوا تّیببس
.تسا شزرا زا نم روظنم ،نیا .دیآ‌یم مه بّبسم

نیا هک مینکب یراک درک کرد ام لقع ار یرمالا سفن تیببس نیا هک الاح هک تسا نیا ،یهد‌تهج
و کلم ،دیابن ،دیاب مییوگ‌یم ؟مینک راک هچ .میسرب بّبسم هب ات دوشب لاّعف ،نیوکت رد ببس
.اهزیچ عاونا

هالک رازاب رد هک یسک .دننک‌یم ار راک نیمه مه اهدزد ،دشاب مه هنامیکح ریغ دناوت‌یم ضرغ هتبلا
یتقو هک دمهف‌یم و تسا القان وا .دنمهف‌یمن اهنآ  هک دمهف‌یم ار یطباور دراذگ‌یم نارگید رس رب
ولج ؛دمهف‌یم .تسا هطبار نیا کرد ،وا ِییالقان نیا .تسین هجوتم وا دراد ار مزاول نیا ،درک ار راک نیا
رد دنناوت‌یم مه اهدزد ینعی .تسین روظنم یفنم و تبثم شزرا ،شزرا مییوگ‌یم هک ام سپ .دور‌یم
رابتعا ،دسرب شدوخ یدزد هب دهاوخ‌یم .تسا یدزد ناشضارغا هلب .دننک رابتعا ناشدوخ یدزد یاضف

[3].یسر‌یم تدوخ دصقم هب ؛تسا بوخ یلیخ دیوگ یم ،دنکب ار راک نیا دنک‌یم

تّیمدقم هبنج هک ینیوکت یروما زا هدافتسا ینعی ینیوکت یهد تهج تفگ ناوتب دیاش [1]
مالک رد ینیوکت یهد تهج.دنفصتم یعبت شزرا هب مه ناشدوخ عبّتلاب  و شزرا هب تبسن دنراد
.دیآ یم همادا رد هک یرابتعا یهد تهج نایب یارب تسا یدیهمت و ریظنت ًافرص،داتسا

نیب یمّدقم ِینیوکت یهطبار نتفرگ رظن رد اب جلف صخش،لاثم نیا رد تفگ ناوت یم [2]
یهد تهج،باسح نیا اب .دنک یم رابتعا ار یئاشنا «ِدیاب» (یریغ شزرا)یرگید بآ ندروآ و (شزرا)بآ
ترابع هب.ضرغ هب ندیسر یارب درادن نیوکت خنس هک یهد تهج ِرازبا کی رابتعا ینعی یرابتعا
.ضارغا هب ندیسر یارب ضارغا و اه شزرا نیب طباور تّیریدم ینعی ،رابتعا :رگید

یمن لح ار نم لکشم «رگا» اما.مسر یم مدوخ ضرغ هب مشاب هتشاد ار نا رگا هک تسا یرما شزرا [3]
نیا هب ندیشخب تیلعف یارب شالت ینعی یهد تهج.متسه طرش نیا ندش یلعف ددصرد نم ؛دنک
«رگا» ؛دریگب رارق نم فادها یاتسار رد «رگا» نیا ینعی یهد تهج رگید ترابع هب.یقیلعت رما
.نم ِرگا دوشب

هیلا همیقلا بیرقتب وا همیقلا یلا هبیرقتب اما دوش یم مهارف ًانیوکت یهاگ یهد تهج نیا لاح
تمس هب ار با ای دورب بآ تمس هب شدوخ هک نیا لثم.جراخلا یف رابتعا نود نم رخآ بیرقتب وا



دوخ تمس هب ار وا و دنک یراک نیریش تسوا تسد رد بآ و تساج نآ هک یا هچب یارب ای دروایب شدوخ
لیم هب وا و دهد ناشن وا هب ار تالکش ًالثم ای دروایب صخش نیا تمس هب دوخ اب ار بآ ات دنک بذج
هب یجراخ نیعت دقاف دیدج یرصنع ندروآ اب یهاگ و(وا نهذ تیریدم).دیایب وا تمس هب ،تالکش
.رابتعا ناونع

نیب ،تسا یرمالا سفن تبسن و هطبار ،میق و ضارغا نیب هک روط نامه هک نیا هجوت لباق هتکن
ترابع هب.دوب دهاوخن هنامیکح ،رابتعا هنرگو تسا رارقرب یا هطبار نینچ زین میق و تارابتعا
و ضارغا ماظن رد  مه اه نآ ،هطساو نیا هب و میق دنوش یم ناشدوخ ،ضرعلاب و ایناث تارابتعا رگید
.دننام یم یقاب میق

1# ینیبزاب
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